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दो शब्द 
इस छोटे से अनुवाद को भी बिना प्रस्तावना के न 
रहने देने के दो कारण हैं । पहले तो यह एक परिपाटी मी हो 
चली है. जिसे छोडकर नवीन माग का अनुसरण पश्यथवा निर्देश 
महारथियों द्वारा ही होना चाहिये । दूसरे उन सबका जिनके 
अनुग्रह बिना यद प्यास विफल होता कम से कम मंस्मरण 
सात्र तो करना ही चाहिये। अस्त । 


मैं नहीं जानता कि अनुवाद केसा हो पाया है. पर हाँ यदि 
इससे एक भी छात्र इसके बताये मार्ग पर चलने को प्रोत्साहित 
हुआ तो मेरा श्रम सार्थक होगा । 


कनेल चार्डिगटन महोदय ने इस पुस्तिका का परिचय 
लिखने की दया की है। इम्र अनुप्रह की आभार-स्वीकृति 
अशिष्ट ता के अतिरिक्त बेसी ही ब॑चना है जेसी कि उस दिवा- 
लिये की हुए्डी जिसे वह कभी सकार नहीं सकता | अपव्ययी 
अपने ऋशों का व्योरा नहीं रखते क्योंकि वे यह जानते हैं कि 
वे कभी उऋण नहीं हो सकेंगे | कर्नल साहिब का समस्त जीवन 


[६] 


युवकों को सत्पथ पर प्रेरित करने में व्यतीत हुआ है। यह 
परिचय भी एक प्रोत्साहन और प्रेरणा ही है। ईश्वर करे कि में 
इस प्रोत्साहन के योग्य हो सकू । 


गुरुवर ओवन्स महोदय ने न जाने क्‍या सोच कर इस तुच्छ 
समपण को अज्भीकार कर लिया है | इसके लिये धन्यवाद देने 
का अर्थ केवल उन सब कृपाओं का अक्ृतज्ञता पूषेक विस्मरण 
कर देना होगा जोकि उन्होंने समय समय पर मुझ पर की हैं. । 
कदाचित्‌ भविष्य में में उन्हें कोई उनके समर्पण के योग्य 
पुस्तक भट कर सकूँ, इसी आशा से संतोष लेरहा हूँ । 

हिन्दी जगत्‌ के लब्ध-प्रेतिष्ठ समालोचक प्रोफेसर 

श्रीरामकृष्ण जी शुक्ल एम० ए० के श्रीचरणों में मेंने हिन्दी 
सीखी है' | इस पुस्तिका में जो कुछ है उन्हीं श्रीचरणों का है--- 
केवल त्रुटियों का दायित्व मुझ पर है क्योंकि वे मेरी हैं--और 
क्या कहें ? 

इण्डियन प्रेस लिमिटेड के सहदय श्रीमाधवश्नसाद जी शर्मा 
ने न सम्हाला होता तो यह पुस्तक छपती भी इसमें सन्देह है । 
एतद्थ में उनका आभारी हूँ । 


--योगेश्वरशर्मा गुलेरी 
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१--ईश्वर की समुुपस्थिति। 


हम प्रतिदिन उन चीजों को देखते और उनके विषय में 
बातचीत करते हैं जो हम'रे चारों. तरफ मौजूद हैं--दिखाई देने 
वाले इस सुन्दर संसार के पदार्थों को और उन तमाम बातों को 
जो इस संसार की हैं--ओऔर हमारी बातचीत का ढ्ज ऐसा होता 
है मानों संसार की यही सब वसतुएँ सब कुछ हैं, जिनका कि हमारे 


( १० ) 


जीवन से सम्बन्ध है । परन्तु नहीं, इनके साथ द्वी और भी 
इनसे आवश्यक बातें हैं जो न तो इस संसार की द्वी हैः और न 
दृश्य ही हैं, बल्कि जिन का सम्बन्ध हमारे उस अपार्थिव जीवन 
से है जिसका कोई अन्त नहीं है । ये बाते आत्मा की हैं । 


में समभता हूँ यह अच्छा होगा कि और बातों के साथ ही 
साथ कभी-कभी हम इन पर भी विचार किया करे । ऐसे विचारों 
से हमारा अधिक ही भला होगा । और यद्दी मुख्य कारण है कि 
हम सब इस विद्यालय में एकत्रित हुए हैं, जिससे एक दूसरे पर 
अपना अपना प्रभाव डालते हुए हम एक दूसरे को अधिक 
अच्छा बना सकें--अच्छा न केवल बुद्धिमानी और बातचीत में 
ही, बल्कि हृदय और जीवन-चर्या में भी । 


परन्तु अच्छा बनने से हमारा क्‍या तात्पयें है ? हमारा 
तात्पयं किसी ऐसी बात से है जिसे हम सब सममते हैं और जो 
हम सबके लिए एक-सी है | ईश्वर फो धन्यवाद है कि हमारे 
धर्म चाहे कितने ही भिन्न हों, हम सत्र इस विषय में एकमत हैँ 
कि क्‍या अच्छा है और क्या घुरा, और जब दम अच्छा बनने 
के विषय में कहते हैं तब हमारा अभिप्राय उस आदशे भलाई की 
प्राप्ति से है जो तुम्दारे, मेरे ओर सबके लिए समरूप है! अतः 
हस उन विषयों पर बातचीत करंगे जिन्हें हम सब मानते हैं-- 
न कि उनपर जिनमें हमारा मतभेद है। 


में चाहता हूँ कि यथाशक्ति प्रेति रविवार को मैं तुम्दारे 


( ११ ) 

सामने एक दो विचार उपस्थित करू और तुमसे उन पर विचार 
करने तथा उनके अनुसार काये करने की प्रार्थना करूँ, जिससे 
उनका प्रभाव तुम्हारे जीवन के ऊपरी कामों में दिखाई दे सके। 
आज के वार्तालाप का जो विषय मेंने पसन्द किया है वह हे 
परमात्मा की पवित्र समुपस्थिति का अनुभव करना । यदि हम 
विश्वास के साथ ही इसका अनुभव भी कर सकते कि ईश्वर सदेव 
हमारे साथ है और हम में है तो में समझता हूँ कि दम जैसे 
हैं उससे कहीं अच्छे वन जाते। 


हस सब इस बात को मानते हैं कि ईश्वर है. । मानते द्वी नहीं 
हमको इस बात का पूर्ण विश्वास है | चाहे उसे परमेश्वर कहो, 


» चाहे उसे खुदा कद्दो, हम सब इस विषय में एकमत हैँ कि तमाम 


५» 


वस्तुओं का एक सर्वशक्तिमान उत्पन्न करने-वाला है “जो केवल 
स्वर्ग और भूलोक का ही स्वामी नहीं है. वरन हमारा और उन 
सब का, जिन्‍्हेँ उसने पेदा किया है, पिता और स्नेहवान्‌ रक्षक 
है। हमारा विश्वास है कि संसार में जो कुछ भी अच्छा है, जो 
कुछ भी पवित्र है, सबका उसी से आविशभांव है । वही एकमात्र 
पूर्णस्वरूप है, तथा जो कुछ हममें अच्छी बात है' उससे वह प्रसन्न 
होता है और जो कुछ घुरी है उससे बह घुणा करता है. और उसे 
रोकता है। 


हम यह भी मानते हैं कि हममें से प्रत्येक में एक वस्तु ईश्वरीय 
विद्यमान है. जिसे हम अन्तश्करण या आत्मप्रकाश कहते हैं। इसी 


( १२ ) 

को हम ईश्वर की वाणी कह सकते हैं| यह अन्तःकरण सर्चेत्र 
प्रत्येक मनुष्य में मौजूद रहता हे तथा यह वह प्रकाश है जो 
प्रत्येक मनुष्य को प्रकाश देता है, जो अपनी कलक से कतंव्य 
के पथ को आलोकित करता और प्रत्येफ मनुष्य को उस पथ का 
अनुसरण करने के लिए उत्साहित करता है | अच्छा होता यदि 
मनुष्य इस उत्साह को ग्रहण करता, परन्तु हम जानते हैं कि अन्तः 

करण की वाणी के साथ ही साथ मनुष्य के भीतर एक ऐसी दुष्ट 
प्रकृति भी है जो सदैव उसे अपनी वासनाओं ओर इस अचिर- 
स्थायी संसार के दाम्मिक आइम्बरों को पूरा करने के लिए उकसाती 
रहती है | और जब मनुष्य सांसारिक फिक्रों में लग जाता है तब 
उसका हृदय ईश्वर की तरफ से शिथित्र होने लगता है और 
उसकी आत्मा की आवाज़ भी, जो कि वास्तव में ईश्वर की 
आवाज़ है, क्षीण होने लगती है । 


मेरी ग्राथना है कि हम लोग जिस प्रकार भी हो सके अपने 
इस अन्तःकरण को शुद्ध, पवित्र और उज्जवत्न बनाए रक्खे, जिससे 
इस नश्वर संसार के प्रलोभन हमको ईश्वर से दूर न हटा सकें और 
हम सदेव उसके समीप और उसकी पवित्र दृष्टि के सामने रह 
सके। 


यदि हम ईश्वर की समुपस्थिति का अनुभवमात्र कर सकते 
तो हम पापों में इतने लिप्त नहो जाते--हाँ, केवल यदि हम इस 
'का अनुभव ही कर सकते । ज़रा सोचो तो सद्दी, क्या इससे भी 
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अधिक विचित्र और महत्त्व क्री कोई और बात हो सकती है ९ 
क्योंकि, देखो, इसका अर्थ क्‍या है? इसका अथे है कि वह 
शक्तिशाली पविन्न आत्मा परमात्मा, जिसकी दया,ज्ञान और शक्ति 
का कोई अन्त नहीं है, सदेव उसी प्रकार हमारी सहायता और 
रहनुमाई करने के लिए हमारे समीप है जिस प्रकार पिता अपने 
पुत्र की करता है । हमको उचित है कि जो कुछ भी हस करें उसमें 
उसे अपना सहयोगी बनाएँ, जो कुड्ध भी हम कहें उसको वाणी 
में कहें तथा जो कुछ भी हम चिचारें वह उसीके मन और हृदय 
से विचारें। कहने का अभिप्राय यह है कि;हमारे तमाम कार्यों में, 
शब्दों मे और विचारों में बह हमारा साथी हो | तब हम पाप से 
दूर रहेंगे। जब हम ईश्वर की समीपता को भूल जाते हैं--और 
लगभग सदेव ही हम भूलते हूँ--तव ही हम पाप करने को श्रेरित 
होते हूँ। क्‍या तुम्दारा यह विचार है कि यह समभते हुए कि 
ईश्वर पास ही खड़ा है. ओर वह जो कुछ तुम कहते हो सब 
सुनता हैं, तुम कभी धोखा देने का साहस कर सकते हो ? क्या 
तुम्दारा यदह्द विचार है कि ईश्वर को सर्वेदर्श समझते हुए तुम 
कभी अपना समय नष्ट कर सकते हो १ यह समभते हुए कि 
वह सब कुछ सुन रहा हे क्या तुम कभी किसी से क्रुद्ध या 
निर्देयतापूर्ण वाक्य कह सकते द्दो ? यदि तुममे उसकी समुपस्थिति 
का ज्ञान हो तो क्या कभी कोई अपवचित्र विचार तुममे शअ्रवेश कर 
सकता है ९ में तो नहीं समझता कि इसका अनुभव करते हुए 
कि ईश्वर हमारे कितना समीप हे और किस ग्रक्नार वह एक पिता 
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की सॉति अपने बच्चों पर दृष्टि रखता है और हमें प्रेम करता है, 
हम कभी कोई बुरा कम कर पाते | 


अतणएव मेरी इच्छा है कि आज तुम अपने साथ यहाँ से यह 
विचार ले जाओ कि-“ईश्वर मुझे देखता है और वह मेरे समीप 
है। जो कुछ भी में करता या कहता हूँ. उससे छिपा नहीं है। 
उसकी दृष्टि मुक पर एक परम पवित्र और उच्च आत्मा थी ही 
हेसियत से नहीं है. बल्कि पिता तथा मित्र की हेसियत से भी है | 
इसलिए मुझे चाहिए कि यद्यपि वह अच्श्य है तथापि उससे दूर न 
रहूँ तथा अपनी कठिनाई के समय उससे सहायता मॉगू। कोई 
बात ऐसी नहीं है जिसे वह अति झ्षुद्र समक कर न करे और न 
कोई ऐसीही बात है. जो उसके लिए बड़ी भारीहो। उसके साथ रहने 
से में दृद तथा शुद्ध रहूँगा वथा बिना उसके में कोई भी काम नहीं 
कर सकू गा” । यदि तुम उसका इस प्रकार ध्यान करोगे तो वह 
तुम्दारी सहायता करेगा--और मुझे इस बातका पूर्ण विश्वास है । 


अच्छा तो, क्‍या तुम उसकी समुपम्थिति का ध्यान रक्खोगे, 
ओर प्रतिदिन जब तुम सोकर उठोगे तत्र अपने मनमें कहोगे 'हे 
ईश्वर तू मेरे पास है! ? और फिर रात को भी क्या तुम इसीमप्रेकार 
विचार करके सोओगे तथा दिन में भी यथासमय उसका ध्यान 
करोगे ९ इसप्रकार शायद विद्यालय की घण्टी सुनतेद्दी उसका ध्यान 
करने की तुम्हारी आदत पड़ जाएगी । यह साधारण सद्ायताएँ 
बड़ी उपयोगी होती हैं और इन्द्रियों द्वारा इनका आत्मा पर बड़ा 
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प्रभाव पड़ता है। यद्यपि देखने में ये बातें संसार की माल्म होती 
हैं, परन्तु वह तुमको स्वर्गीय तथा पविन्न जीवन की ओर अग्रसर 
करती हैं। इसी भाँति यदि हम चाहेंगे तो संसार की अत्यन्त 
सामान्य बातें भी, हमारे भ्रति दिन के साधारण कच्तेव्य भी, एक 
दिव्य ज्योति से रंजित हो जाएँगे । 


२--श्रद्धा या विश्वास | 


पिछले रविवार को मैंने ईश्वर की समुपत्थिति तथा उस 
आनन्द के विषय सें कुछ कहा था जो हम उसके सामीप्य का अनु- 
भव करने से आ्राप्त कर सकते हैं । मैंने कहा था कि केवल उसे 
रष्ट करने के भय से ही नहीं बल्कि सदैव सहायता करने को तत्पर 
ए+ स्नेहवान्‌ रक्षक तथा सित्र समझकर भी हमको उसका ध्यान 
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करना चाहिए । और मैंने कहा था कि यदि हम उसके पवित्र 
संसर्ग का सच्चा लाभ उठा सकेंगे तो हम पापों से दूर रहेंगे और 
हमारा मनुष्यत्व उन्नति की उस अपरिमित सीमा को पहुंच 
जाएगा जिसे वह और किसी प्रकार प्राप्त नहीं कर सकता | 


मैंने पिछले रविवार को यह भी कहा था कि हमारा ईश्वर 
की सत्ता में पूर्ण विश्वास है । हम इस बात को ऐसी निश्चित स्री 
मानते हैँ, कि हमारे प्रति दिन के जीवन का यह इतना बड़ा 
भाग बन गई है कि हम कभी इसके विषय में सन्देह नहीं 
करते--कभी हम इस को प्रमाणित करने का प्रयत्न नहीं करते । 
ओर यदि हम चाहते भी, तो क्या अन्य विषयों की भाँति अपनी 
अपनी साधारण बुद्धि या शारीरिक इन्द्रियों से हम इसे प्रमाणित 
कर सकते थे ९ नहीं, यह हमारे सामथ्ये के वाहर हे | मनुष्य 
की क्षुद्रतर शक्ति की अपेक्षा ईश्वर की माया अनन्त है । हमारे 
मान्ुषिक चमचक्लु उसे देख नहीं सकते और हमारे हाथ उसे छू 
नहीं सकते | तथापि, जेसा मैंने पिछली बार कहा था, प्रत्येक 
मनुष्य में एक ऐसी वस्तु विद्यमान है जो उसे उसके ,कत्तेव्य को 
तथा भल्लाई-बुराई को दिखाती रहती है । इसे मेंने अन्तःकरण 
या ईश्वरकी आवाज़ कहा था--आवाज़ जो जितनी ही अधिक हम 
उसकी अपेक्षा करते हैं उतनी ही अधिक स्पष्ट, दिव्य और उच्चतर 
होती जाती हे--आवाज़ जो अन्य बातों की अपेक्षा ईश्वर की 
सत्ता का एक यथार्थ त्रमाण है । मेरा अभिप्राय,यद्द नही हे कि 
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यह उसी तरह का प्रमाण है जेसा रेखागणित के सिद्धान्तों का 
होता है । परन्तु हाँ, इससे मेरे मन को सन्तुष्टि हो जाती है । 
यद प्रमाण मनुष्यों के उत्त आंतरिक विश्वास पर अवलम्बित है. 
जो समय के आरम्भ से वे ईश्वर में रखते आए हैं । यह अचब- 
लम्बित है उस न्यायघद्भ व अनुमान पर जिसके अनुसार इस 
विश्व की अदूभुत पद्धति और इसका खतष्टि-क्रम किन्दीं स्वतःप्रा- 
दुरभूत शक्तियों का समवायमात्र न होकर किसी लोकोत्तर 
नियन्ता के नियमों का वशवर्ती है । 


अन्तःकरण के साथ द्वी साथ एक दूसरी बात भी विचारणीय 
है। मेरा आशय हमारी सह्ल्पर्शाक्त या इच्छाशक्ति से है। दसें 
विचारना है कि हमारी इच्छा स्वतन्त्र हे या परतन्त्र | क्या दम 
शुभ कर्म या दुष्कर्म अपनी इच्छानुसार कर सकते हैँ अथवा दम 
असहाय रूप स अपने भाग्य के वश में हैं १ क्या प्रत्येक मनुष्य 
प्रत्येक काये को अपनी इच्छा से करता है था इस विश्व के कार्य- 
कारण के स्वाभाविक नियम के अनुसार वह उसे मजबूरन करना 
पड़ता हे । यदि सब बातों का सम्बम्ध “कार्य कारण ही से 
हे--यदि ईश्वर, अन्त:करण या इच्छा कोई वस्तु नहीं--तो नेतिक 
उत्तरदायित्व या नेतिक श्पराध भी कोई चीज़ नहीं है । यदि 
क काम हसें करना पड़ेगा तो करना ही पढ़ेगा--भल्नाई-बुराई सेए 
उसका क्या सम्बन्ध ९ ऐसी दशामें हम मनुष्य नही रहे, हम केवल 
भाग्य के उत्तरदायित्व-शुत्य हाथों की कठपुतली रह गए । परन्तु 
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मित्रों, मैं इस पर विश्वास नहीं करता और मैं तुमसे भी इस पर 
विश्वास न करने का ही अनुरोध करता हूँ | संसार इं् पर 
विश्वास नहीं करता क्योंकि स्वेत्र ही लोगों की बुद्धि ने मनुष्य को 
उसके कर्मों कां उत्तरदायी ठहराया हे--उसे स्वेच्छाबुत्ति रखने 
वाला समझा हे। 

इस प्रकार हमारी इच्छाएँ स्वतन्त्र हैं | हम इसे जानते हैँ । 
बह केवल अन्तःकरण के बन्धन से बँधी हैं, परन्तु इस प्रकार 
बँधी हुई द्ोकर भी वह सबसे अधिक स्वतन्त्र हैं। परन्तु यदि 
हमारी इच्छाएँ स्व॒तन्त्र होकर अपना प्रभाव चारों तरफ के पदार्थों 
पर डालती हैं, जेसा कि हम सब जानते हैं, तो क्या हम अनुमान 
नद्दीं कर सकते--क्यों कि जदाँ हम प्रमाणित नहीं कर सकते वहाँ 
हम अनुमान ही करते हैं--कि सबके ऊपर एक ऐसी नेतिक इच्छा- 
शक्ति है जा समस्त पदार्थों की नियन्त्री हैः और जिसकी हमारी 
इच्छाएँ केवल अंशस्वरूप हैं। लोग इस परम शक्ति को आदि- 
कारण, या जो कुछ उनके मनमें आवे, कहेँ, परन्तु हम इसे 
श्रद्धावश ईश्वर कहेंगे । यदि संसार में कोई इच्छा, कोई नीति, 
कोई पाप नहीं है तो क्‍या हम एक वास्तविक अनथकता को नहीं 
पहुँच गए हैं ९? हमको कार्येकारण के सिद्धांत और इस प्रकृतिमय 
संसार के अद्भुत नियमों में भी विश्वास रखनां चाहिए, परन्तु 
यह सममते हुए कि उन का आविर्भाव ईश्वर से हे---वह उसके 
प्रकाश की छितरी हुई किरण हैं । 

ईंश्वर-सम्बन्धी इस विश्वास को ही हम श्रद्धा या भक्ति कहते 


( २० ) 

है । श्रद्धा की सहायता से ही हम उस वस्तु को सत्य मानते हैं. 
जिसे हम अपने कल्पनावल या इन्द्रियज्ञान से सिद्ध नहीं चर 
सर ते | परन्तु वास्तविक श्रद्धा का अथे केवल श्रद्धा से ही नहीं 
है वरन उस श्रद्धा के अनुरूप ही काय भी करने से है । अतः 
यदि ईश्वर में हमारी सच्ची श्रद्धा है तो हम उसके अनुरूप ही 
कार्य भी करेंगे--स्देव उसे ध्यान मे रक्खँंगे, सदा प्रसन्नतापूर्दक 
उसकी सेवा करेंगे। अब बताओ, क्या हमारी श्रद्धा इसी प्रकार 
की है ? हम सब कहते है कि हम ईश्वर को मानते हैं, परन्तु क्‍या 
हमारे कर्म भी इस कथन के अनुकूल होते हैं ९ क्‍या हमारी 
श्रद्धा उदासीन और अनादर की नहीं होती है? क्‍या हम 
लगातार कितने ही दिन तक ईश्वर की समीपता को भूल नहीं 
जाते है ९ क्‍या हम इस जीवन की बातों को अपने ही भ्रयत्नों 
का फल्ल समझ कर यह नहीं भूल जाते हू कि वह उसके ऋृपा 
ओर प्रेम से दिए हुए उपहार हैं ? क्या हम इस संसार की माया 
में फेस उसकी सत्ता को भूलकर अपने चारों तरफ के पदार्था को 
ही अपनी आवश्यकता की सामग्री और जीवन का लक्ष्य नहीं 
समभने लगते हैं. ९ मुझे भय है कि हम मे से अधिकांश की 
श्रद्धा इसी प्रकार की है | हस अपने को श्रद्धावान्‌ बतलाते है। 
परन्तु वास्तव में हम ईश्वर से विमुख द्ोकर रहते है| हम रहते 
“ईँ-श्रद्धा के सद्दारे नही, बल्कि अपनी आँखों के सहारे । 

इस सबवप्रधान विषय के साथ हं। साथ हम अन्य सामान्य 
विषयों में भी श्रद्धा से काम ले सकते हैं, और हम प्रायः ऐसा 


( २१ ) 

करते भी हैं । जो बातें या वस्तु हमने नहीं देखी हैं हम उन पर 
विश्वास करते हैँ और इस विश्वास के आधार पर अपना काम 
करते हैं। हम बहुत सी बातों को बिना प्रमाणित किए ही उन 
साह्यों के आधार पर, जिन्हें हम विश्वसनीय सममते हैं, स्वतः 
प्रामाणिक सान लेते हैं। उदाहरणाथ, तुम लोग मानते हो कि 
इद्धलैण्ड है। तुमने नक्शे में उसका चित्र देखा है, तुमने उसके 
विपय मे पढ़ा सुना है और तुमने उन लोगों से बातचीत की है 
जो इब्नलेण्ड से आए हैं| इन्हीं बातों से तुम्हें इड्नलेण्ड के होने 
में विश्वास हो गया, यद्यपि तुमने स्वयं उसे कभी नहीं देखा है। 
इसके अतिरिक्त जितना ही अधिक इद्नलेण्ड का ध्यान तुम्हारे 
मन में रहेगा उतना ही अधिक तुम उसके विषय में सोचोगे 
ओर अध्ययन करोगे, उतना ही अधिक इड्जलेण्ड की सत्ता में 
तुम्हारा विश्वास दृढ़ होगा और उतना ही अधिक इस विश्वास का 
तुम्दारे प्रति दिन के वार्त्तालाप और कार्यों पर प्रभाव पड़ेगा । 


यही बात ईश्वर में श्रद्धा रखने की है, क्‍योंकि और बातों 
को भाँति श्रद्धा या विश्वास भी अभ्यास से हृढ़ होता है। 
अतएव जितना द्वी हम ईश्वर के विषय में सोचंगे उतनी ही 
हमारी उसमें श्रद्धा बढ़ती जायगी। यदि सचमुच दस उसको 
सोचना चाहेंगे तो शीघ्र ही हमारी आदत भो बन जाएगी। परन्तु 
खेद है कि हमारी वासनाएँ इतनी सुगमतया अदृश्य से दृश्य को 
ओर--ईश्वर से संसार की ओर--जाती हैं कि हम किसी विशेष 
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सद्दायता के विना सफल हद्वी नहीं हो सकते। ऐसी सहायताओं 
मे से एक सद्दायता घड़ी सरल है जिसके विषय में पिछले 
रविवार को मैंने कुछ कह्दा था--अर्थात्‌, नियमपूर्वक सदैव 
ईश्वर की समुपस्थिति का विचार करते रद्दना । यह नियमित 
कार्य हमको एक श्र | उच्चतम ओर आत्मिक कार्य की--ईश्वर 
की प्राथना की--तरफ अग्रसर करता है. जिसके विषय में में 
अगले रविवार को कहूँगा। 


३---प्रार्थना । 


पिछ॒ल्ले सप्ताह मैंने श्रद्धा के सम्बन्ध में कद्दा था, और मेंने 
बतलाया था कि श्रद्धा वह विश्वास है. जो हमको उने अस्ष्ट पदार्थों 
के विषय में होता है. जिनका हमने अपने मेत्रों से अनुभव नहीं 
किया है । मैंने यह भी बतलाया था कि इस प्रकार के विश्वास 
को दम जीवन की साधारण बातों तक में व्यवद्दार में लाते हैं । 
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उदाहरण के लिए, हमको इस वात का विश्वास है कि इद्लैण्ड है; 
हमे यद्द विश्वास हे कि पृथ्वी गोल है; यदि एक विशेष दिशा की 
ओर हम जाएँ तो, हमे विश्वास है, हस द्विमालय पर पहुँच जाएँगे। 
यद्यपि हम इन बातों को प्रमाणित नहीं कर सझते तथापि हमको 
उन पर विश्वास है | इसी भाँति, मेंने कह्दा था, हम अगोचर ईश्वर 
में भी विश्वास करते है; क्योंकि उसमे विश्वास करने के लिए 
हमारे पास बड़े अच्छे कारण मौजूद दूँ । 

आज मैं प्राथना के विपय में कहना चाहता हूँ। श्रद्धा के क्‍श्न 
पर--ईश्वर-सम्बन्धी श्रद्धा के प्रश्न पर--विचार कर चुकने के 
बाद इस प्रश्न का विचार तुरन्त उपस्थित होता है। क्योंकि, 
प्राथना कया है. ? यह, और कुछ नहीं, ईश्वर से वार्तालाप करना 
ही तो है। और, यदि ईश्वर मे हमारी सच्ची श्रद्धा है तो हम 
निस्सन्देह इस वात को अपना गौरवपूर्ण अधिकार समभेंगे कि 
हम सदेव उससे उपदेश लेते रहें, सदा उसकी उत्साह-बर्धक 
मुसकान की ओर दृष्टि लगाए रहें | दम इस वात का अबुभव 
करंगे कि उसके साथ इस तरह का समागस प्राप्त करना मानो 
इस पृथ्वी पर ही स्वर्ग को प्राप्त कर लेना है। 

इसी प्रकार, अपने पहले व्याख्यान में मैने ईश्वर की 
समुपस्थिति का अनुभव करने के विषय में जो.छुछ कहा था 
उसका भी आज के वक्तव्य से बढ़ा गहरा सम्बन्ध है। क्योंकि 
इस श्रकार ईश्वर की समुपस्थिति का अनुभव करना अपने 
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सर्वश्रेष्ठ पूर्ण रूप में उससे प्रार्थना करना ही है, और, जब मैंने 
यह कटद्दा था कि हम अभ्यास करते करते उसके निरन्तर ध्यान 
की एक ऐसी अवस्था को पहुंच सकते हैँ जब कि एक घंटी की 
आवाज़ सुन कर भी हसको ईश्वर की ही समुपस्थिति का ज्ञान 
होने लगे और दम उस आवाज़ को भी ईश्वर की ही आवाज़ 
समभने लग--ऐसी आवाज़ जो कि हमे उसकी समुपस्थिति का 
ज्ञान कराती है--तो उस कथन से भी मेरा अभिप्राय प्रा्थना- 
कर्म का ही था। अपने प्रतिदिन के जीवन में इस तरह हमेशा 
ईश्वर के ध्यान मे रहना ईश्वर की प्रार्थना ही है। 

परन्तु ऐसा भी हो सकता है कि हमको ईश्वर की समुपरिथिति 
के अनुभव करने का अवसर मिल्ले--बहुतों को प्रायः इस प्रकार 
का अवघ्तर मिलता रहता हे--और फिर भी हम प्रार्थना से 
विमुख रहें,--हम उन साधारण उपायों पर भी ध्यान न दे सके 
जो रात-द्न हम सबको उसकी याद दिलाने के लिए प्राप्त हैं। 
हम प्रोय: ईश्वर के पविन्न नाम का उच्चारण करते हैं और कहा 
करते हेँ--“ईश्वर द्वी जाने?, “ईश्वर तुम्हें सुखी रक्खे', “ईश्वर की 
कृपा से), “जय रामजो की? आदि । फिर भी--उसके नाम का 
उद्चारण करके भी--हम उसका ध्यान नहीं करते । जब्र हम कहते 
हैं, “ईश्वर को धन्यवाद है कि में यहुत अच्छी तरह हूँ” तो कया 
हम सचमुच उसे अपने हृदय से धन्यवाद देते हैं ? और फिर, 
एक बार नहीं, दो बार नहीं, भनेक बार हम ऐसे स्पष्ट चिन्ह देखा 
करते हैँ जो हमको इम जीवन के अनिश्चय की याद दिल्ाते रहते 
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है, समयावधि और अनन्त के बीच के पतले परदे की--उस 
परदे की जो ईश्वर को हमसे छिपाए रहता है--याद दिलाते रहते 
हैं। फिर भी हम उसी रफ्तार से चले जाते हैं, मानो इन सब 
बातों का हमारे ऊपर कोई प्रभाव ही नहीं पड़ता । 

तथापि, जितने निम्चय के साथ में यहाँ खड़ा होकर तुमसे 
वा्तें कर रहा हूँ उतने ही निश्चय के साथ इस प्रकार की घटनाएँ 
भी हमारे लिए ईश्वर का संदेशा है जिनके द्वारा वह हमको अपने 
निकट घुलाता रहता है। में एक ऐसे ही संदेश का जिक्र करता 
हूँ जो अभी पिछले सप्ताह में हमको मिला है। तुमको माह्म है 
कि पिछले बुधवार को एक अरब नोकर हमारे वीच में से घुला 
लिया गया है। उसके स्वास्थ्य ओर शारीरिक बल में कोई भी 
खराबी नहीं मालूम होती थी कि वह सहसा बेहोश हो गया और 
गिर पड़ा ओर फिर पांच मिनट वाद एक प्राशहीन शरीर ही उस 
बलिछ आदमी का शेप रह गया। उसका शरीर तो रह गया, 
परन्तु उसकी आत्मा कहाँ चली गई ९ हमारा विश्वास है कि इस 
आकस्मिक परिवर्तन द्वारा उसकी आत्मा इस संसार से विदा 
होकर ईश्वर के पास पहुँच गई । ईश्वर के प!स पहुँच गई, और 
सदा के लिए ! यदि दम इस पर गौर करें तो यह एक अद्भुत 
कल्पना मातम होगी ।--सदा के लिए ईश्वर के समीप रहने को 
चली गई ! हममें से किसी व्यक्ति के साथ भी ऐसी घटना हो 
सकती थी। बुधवार को ही द्दोजाती, या आज ही द्दोज्ावे, या 
फिर कभी द्वो। यदि ऐसा होता तो क्या हम उसके लिए तेयार 
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थे ९ इस अरब की मृत्यु से हमको अपने जीवन के अनिम्चय, 
सृत्यु के निश्चय, की शिक्षा मिलनी चाहिए; इस बात की शिक्षा 
सिल्लनी चाहिए कि किसो न किसो समय हमको ईख्वए की निकटता 
का जीवन प्राप्त करना है--ऐसा जीवन कि जिसका कभी अन्त 
नहीं होता । क्या इस प्रकार के विचार कभी तुम्हारे मन में आए 
हैं ? यदि आए हूं तो कया उनका कुछ फल भी हुआ है. ९-तुम्हारे 
मन में इस बात का संकल्प उठा है. कि भविष्य में हम अपने 
आपको सदा उसकी पवित्र दृष्टि के सामने रक्खंगे जिससे कि 
जिस समय वद्ध दसको बुलावे हम उसके पास खुशी से जा सके ! 
यदि तुमने इस प्रकार का संपल्प किया है तो तुसने उस शिक्षा को 
ग्रहण कर लिया है जो ईश्वर हमको इस घटना के द्वारा देना 
चाहता था। वह शिक्षा यद्दी हे कि हम उसके समीपतर होकर 
रहें और प्राथना का जीवन व्यतीत कर | 

प्राथेना का जीवन व्यतीत करने का अभिप्राय यह है. कि हम 
अपने को परमात्मा की इच्छा के आधीन वना लेते हैं. और जो 
कुछ भी वह हमको देता है उसे हम उसका प्रसाद, उसका 
आशीर्वाद, समझ कर अहण करते हैं। चाहे कुछ भी हो, दमारी 
बराबर यदद धारणा रहती है! कि वह हमारा पिता और मित्र है। 

हम ईश्वर से सब कुछ कह सकते हैं, उससे सब कुछ माँग 
सकते हैं । अपने तमाम रहस्पों, अपनी तमाम आशंकाओं, 
आशाओं ओर इच्छाओं को हम उसके सर्वेज्ञ और दयापूर्ण 
हृदय को सोंप सकते हैं। परन्तु उससे अपनी कामनाओं को 
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प्रकट करते समय हमें यह आशा न कर बेठनी चाहिए कि चह्‌ 
उन कामनाओं को भी पूरी करेगा जो उसकी पवित्र इच्छा के 
विरुद्ध हैं। यदि हम स्वार्थ के वशीभूत द्वोकर क्रिसी बुरी वासना 
की या सासारिक उन्नति की उससे प्राथना करेंगे तो हमें समझ 
रखना चाहिए कि वह स्वीकार नहीं करेगा। ऐपी बातों के लिए 
प्रार्थना करना प्राथना करना” नहीं है ओर न वद ईश्वर के साथ 
अपने मन को लगाना ही है । यह तो ईश्वर से हटा कर, अपने 
मन को दुनिया से लगाना है । ईश्वर से प्राथना करते समय-- 
ओर में कद चुका हें कि हम क्रिसी भी बात के लिये उससे 
प्राथेना कर सकते हैं--हमको यह भी कहना चाहिए कि, “जो 
तुम्दारी इच्छा होगी चही होगा” | हम को यह समझना चाहिए 
कि दम जिस बात को चाहते हैँ वह उस समय तक अच्छी नहीं 
है. जब तक कि ईश्वर भी उसको न चाहता हो। इस प्रकार की 
प्राथेना करने से हम को अद्भुत शान्ति, अद्भुत विश्राम मिल्लेगा-- 
एक इस प्रकार का भाव प्राप्त होगा कि, हमारे भाग्य में चाहे कुछ 
भी क्‍यों न हो, हमारा छंरक्षण बड़े पवित्र और ऊंचे द्वाथों में है । 
यदि हस इस प्रकार का विश्वास रक्खेंगे कि--“मैंने ईश्वर से 
कद्द दिया। बह सब कुछ जानता है और वहद्द प्यार करता है। 
उसकी ऐसी ही इच्छा है. और उसी की इच्छा श्रेष्ठ है?--तो हम 
एक विचितन्न प्रकाश और विचित्र आनन्द को प्राप्त कर लेंगे । 


कुछ बातें ऐसी होती हैं (१) जिनके लिए हम सन्दैद्द के 
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साथ ईश्वर से प्राथना कर सकते हँ और, (२) कुछ ऐसी जिनके 
लिए हम निश्चय के साथ उससे कह सकते हैं । पहले वर्ग में वे सच 
बातें शामिल हैं जो ईश्वर की वशवर्तिनी प्रकृति के आधीन हैं और 
इईंश्वर की इच्छानुसार किन्दहीं नियमों के अनुसार द्वोती हूँ । प्रकृति 
में कारण ओर काये का सम्बन्ध देखने में आता है | यह नियम 
ईश्वर की इच्छा का ही स्वरूप है | इस लिंए--थज्यपि वह चाहे 
तो अपने इस नियम को बदल प्षकता है, तथापि--हस यह आशा 
नहीं कर सकते कि वह हम मनुष्यों की विचारहीन प्राथना पर 
उसे बदलेगा | और फिर, ऐसी दशा में, मान लो कि एक मनुष्य 
एक बात के लिए प्रर्थेना करता है और दूसरा मनुष्य बिलकुल 
उससे खिलाफ बात के लिए,-तो कया होगा ९ मानलो, एक 
किसान है. जिसको एक विशेष पक्रार को फूधघल्न के लिए तरी को 
ज़रूरत है । वह ईश्वर से मेंह वरसाने के लिए श्राथना करता है । 
एक दूसरा किसान अपनी फसल के लिए, जिस को तरो हानि- 
कारक है, चाहता है कि मेंह न बरसे। ये दोनों ही किसान अच्छे 
आदमी हैं और दोनों ही सच्चे दिल से प्रार्थना करते हैं। परन्तु 
क्या दोनों की भाथनाएँ पूरी की जा सकती हैँ ? या, मानलो कि 
एक युद्ध में दानों ही तरफ के लोग विजय की प्रार्थना करते दें । 
परन्तु जीत तो एक ही तरफ को हो सकती दे ओर दूसरी तरफ 
'के छोग द्वारेंगे ही । तो क्या हम यह समझ ले कि ईश्वर ने एक 
तरफ वालों की प्रार्थना सुनती और उनको इस लिए विजय दिलाई 
कि उन का पक्ष सचाई को ओर था ९ में यह नहीं कद्दता कि 
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ईश्वर सचाई के पत्ष की विज्रय नहों देता। मेश कहना केवल 
यह है कि ईश्वर तो व्यवस्था ओर नियम का ईश्वर है. ओर जो 
कुछ भी वह करता है. वह अपनी इच्छा के अनुसार सब की 
भलाई के लिए करता है। अतः हम यह आशा नहों कर सऊते 
कि वह एक पक्ष की इस प्रकार की स्वार्थपू्ं प्राथनाओं द्वारा 
अपने नियम से विचलित हो जाएगा | हम चाह तो इस प्रकार 
की प्रार्थनाएँ कर सकते हैं; परन्तु ऐसी प्रार्थनाएँ सच्चो प्राथनाएँ 
नहीं हैं ओर उनका तत्काल या अवश्य फल्न होगा, इस की आशा 
हमे नहीं करना चाहिए | 


तब फिर कौनसी बात हैं जिनके लिए हम निश्चय के साथ 
प्राथेता कर सऊते हैं कि वे पूरो होंगो ? हम उन बातों के लिए 
प्राथंना कर सकते हैं जो शुद्ध हैं, पवित्र हैं, ईश्वरीय हैं । वे बातें 
इस संसार की बाते नहीं हैं--धन नहीं, ज्ञागीर नहीं, प्रतिष्ठ, नहीं, 
यश नहीं, लोकिक ज्ञान या विद्वता भी नहीं । ये बाते वह हैं. 
जिनसे मनुष्य, सखी अथवा वात्षक अच्छे कहलाते हैँ, जो मनुष्य 
को अच्छा बनातीं हैं और उसे इप योग्य करती हैं कि वह पवित्र 
ओर महान आत्माओं का सहवास प्राप्त कर सके। क्योंकि, दम 
सब मृत्यु के बाद ईश्वर का सहवास प्राप्त करने को आशा रखते 
हैं। ये बातें हृदय तथा मन से सम्बन्ध रखने वाले गुण हैं जिन 
को केवल ईश्वर द्वी हमें भरपूर ढेंग से दे सकता है; क्योंकि 
वही उनका खज़ाना द्वे, उनका उद्यध्थल हे । शुद्धता, पविन्नता, 
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सचाई, सज्बनता, अपने मनुब्य-भाइयों का प्रेम, आत्मत्याग-ये 
तथा इसी प्रकार के अन्य ग़ुश--ईश्वर की देन हैं; और ये ऐसी 
बलनुएँ हैँ कि जिनको अगर हम उससे माँगें तो, हमें विश्वास हे 
बह हमें अवश्य देगा। 


अपने आगामी भाषणों में मैं इन गुणों के सम्बन्ध में तुम से 
कुछ फहूँगा और हम इन पर अलग अलग विचार करेंगे । इन 
गुणों का महत्व असासान्य है। अपने प्रारस्मिक भाषणों मे मेरा 
उद्योग था क्रि हम क्रिसी एक आधार को अहण करले जिस के 
सहारे मैं अपना बाद का वक्तव्य तुम्ारे सामने उपस्थित कर 
सकूँ । इसी लिए इन प्रारम्भिक तीन भाषणों में मेंने ठुमको 
ईश्वर की समुपस्थिति तथा उस प्राथना के विषय में वतलाया है. 
जिसकी स्वाभाविक उत्पत्ति हमारी ईश्वर-सम्बन्धी श्रद्धा से ही 
हो सफती है | क्योंकि, सेरा यह विश्वास है कि ईश्वर की श्रद्धा 
के बिना हमारा आचार और चरित्र-गठन निर्जीव ओर शक्तिददीन 
है, जिस प्रकार कि सूर्य की स्वस्थ और वलयुक्त किरणों के 
सामने चन्द्रमा की किरण रोगिणी सी मातम ददोती हैं। मेरा यह 
भी विश्वास है कि मनुष्य स्वयं कुछ नहीं कर सकता; परन्तु 
परमात्मा की शक्ति से वह, इस सारहीन और पतित ज़माने में 
भी ऐसे डँचे और उदार कर्म कर सकता है जेसे कि पुराने 
क्रिसी बड़े से बढ़े महापुरुप ने शायद्‌ न करिए हगे। 


४--कततव्य । 


कर्तव्य जेसा कोई पदार्थ है, इसको हम सब मानते हैं। हम 
सब इस बात को मानते हैँ कि एक प्रकार से कार्य करना हमारा 
कतंव्य है, हमको उसी प्रकार करना चाहिए क्योंकि वह उचित है । 
किसी भी समय हस अपने मन मे प्रश्न करें कि हमारा कर्तव्य- 
फर्स क्या है--और हम सच्चे हृदय से उस कर्म को करना चाहें - 
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तो हमको उसका उत्तर अवश्य मिलेगा; और यही उत्तर सबश्रेष्ठ 
उत्तर होगा | यह उत्तर हमको अपने अन्तःकरण से प्राप्त होगा 
जिसके बारे में में अपने पहले व्याख्यान में बतला चुका हूं कि 
वह एक देवी चेतावनी है, ईश्वर की आवाज़ है । 


इस प्रकार 'कतंव्य' का अर्थ हुआ “वह काम जो हम में से 
हरेक को करना चाहिए ।” इसका अभिप्राय यह नहीं है. कि हम 
सबका एक-सा ही कतेंव्य है; क्योंकि इसमें सन्देह नहीं कि एक 
पिता का कर्तव्य एक पुत्र के कर्तव्य से भिन्न होगा, एक ठाकुर 
साहब (राजा) का कतंव्य एक राजकुमार के कतंव्य से भिन्न होगा, 
एक गुरु का कतंव्य एक शिष्य के कतंव्य से भिन्न होगा तथा एक 
सैनिक का कतंव्य एक ऋषक के कर्तव्य से भिन्न होगा । तथापि, 
यह निश्चित है कि--चाहे हम बड़े आदमी हों या छोटे आदमी, 
धनी हों या निधन, वृद्ध हों या युवा, पुरुष हों या ख्री अथवा 
बालक--हम सबका कोई न कोई कतेव्य अवश्य है। हम में से 
प्रत्येक के लिए कुछ न कुछ कर्तव्य है, ओर यह कतंव्य दो प्रकार 
का है--(१) ईश्वर के भ्रति कतंव्य, और (२) मनुष्य के प्रति 
कतेव्य । 

में कह सकता हूं कि हमारे यह दो प्रकार के कत्तेन्य बहुत बड़े 
अश में एक बालक के उन दो कत्तंव्यों के समान हैं. जो उसको 
अपने पिता और अपने भाइयों के प्रति करने होते हैं--इसलिए कि 
हम सब एक बहुत बड़े ओर सार्वजनिक कुटुम्बके बालक हैं, जिसमें 
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हम सय समान रूप से सम्मिलित हैं ओर जिसका मु 
सरपरश्त परमात्मा है।ओर फिर, जिस प्रकार हम 
कत्तंव्य रूप से, अपने पाथिव पिता को प्रेम करना तथा उसद 
सानना चाहिए उसी प्रकार हमें पूर्ण रूप से उस ईश्वर 
करना तथा उसकी शआआज्ञा माननी चाहिए जो सब का दि 
पुनश्च, ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार कि वालक अपने भाइये 
बहनों को प्यार करता है हमे अपने साथियों, दूसरे मनु": 
प्यार करना चाहिए । | 


अच्छा तो, ईश्वर के प्रति हमारा कत्त॑व्य कया हे ९ 
पार्थिव पिता की भाँति हम उसे देख नहीं। सकते; तथापि 
द्वारा हम उसमे विश्वास रख सकते हूँ | हम उसे अपने हृद्‌ 
प्यार कर सकते हैं, क्योंकि वह प्रेमपू्वंक हमारी चिन्ता रखत 
आओऔर अपनी तमाम वातों मे, उन तमाम वातों मे जो कि हम र 
हूं, हम उसका सर्वदा ध्यान रखते हुए उसे प्रसन्न करने की + 
कर सकते हैँ---ठीक उसी अ्रकार जिस प्रकार कि एक वालक % 
पिता को प्रसन्न रखने की चेष्टा करता हैं। यही हमारा ईश्वर 
प्रति कत्तेव्य है---उसमें “विश्वास रखना, उसे प्रेम करना, 
तन ओर मन से शक्तिभर उसकी सेवा करना। ईश्वर के ! 
कर्चव्य के सम्पन्ध मे में अपने पिछले तीन व्याख्यानों में तुम 
बतला चुका हूं। उस कत्तेव्य को हम कोई आसान कत्तेव्य 
कह सकते, क्‍योंकि इसके लिए निष्कपट श्रद्धा की आवश्यकता ' 
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इस संसार में जहाँ कि प्रत्येक वस्तु में इन्द्रियों के अनुभव हारा 
ही विश्वास किया जाता है, हमको अपनी श्रद्धा की बड़ी सावधानी 
और चौकसी के साथ रक्षा करनी चाहिए। परन्तु, जैसा कि मैं 
कह चुका हूं, हम अपने देनिक व्यवहार में ही अभ्यास द्वारा 
अपने को शिक्षित कर कर के इस श्रद्धा को दृद बना सकते हैं । 
इन व्यावहारिक उपाये। मे सब से वढ़िया उपाय प्रार्थना है । ओर 
इस वात का मुझे पूरा निश्चय है' कि यदि एक बार हमारा ईश्वर 
ओर ईश्वर को समुपास्थिति में पका विश्वास होजाए-(ओर इसीको 
मैने उप्तऊे प्रति हम लोगों के कर्तव्य का पहला अंग बतलाया है) 
--तब हमारे कत्तंव्य के शेष दोनों अंग अपने आप ही सिद्ध 
होजाएँ गे । यदि हम सचमुच उसमे विश्वास करते हैं तो हम 
स्वाभाविक रूप से उसे प्रेम भी करेंगे ही; और यदि हम उसे 
प्रेम करते ईं तो हम धन्यवादन्यूभ्ेंक उसको सेवा भी अवश्य 
ही करेगे। 

अब में कर्तव्य के दूसरे अंश, अर्थात्‌ मनुष्यमात्र के प्रति 
हम लोगों के कतेव्य, को लेता हूँ । यह्‌ कत्तेव्य इस छोटे से वाक्य 
द्वारा संक्षेप भे वतल्लाया जा सकता है कि--“हम अपने पड़ोसियों 
को भी वैसा हो प्रेम करें जेसा हम अपने आप को करते 
हैं?-.और यह कत्तेव्य हमारे सामने सदा ही उपस्थित रहता है । 
हमको दूसरों के साथ बेसा ही बतोव करना चाहिये जैसा कि 
हम चाहते हैं कि वे हमारे साथ करे | हमको अपनी खुशी का 
नहीं बल्कि दूसरों की खुशी का ध्यान रखना चाहिए। हम इसी 
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बात को अपना सब से बड़ा सुख मानें कि हम दूसरों को सुखी 
घना सकते हैं। 


इस कत्तंव्य का भी पालन सख्त नहीं हे। परन्तु कोई भी 
कार्य जो श्रेष्ठ और उच्च होता हैः सरल नहीं होता; और हमें कटिः 
नाइयों को देख कर घबड़ाना नहीं चाहिए। कोई भी कठिनाई 
ऐसी नहीं है जिसे हम ईश्वर की सहायता से पार नहीं कर सकते 
हों । साथियों के प्रति अपने कत्तेव्य का पालन इसलिये आसान 
नहीं है कि हमारे स्पभावों में पाप और स्वार्थ भरा हुआ है और 
अपनी स्वार्थपूर्ण बासनाओं से अंधे होकर हम अपने साथियों 
को तो बिलकुल भूल जाते हैं और अपने ही बारे मे सोचने लगते 
हैं। और फिर ऐसा होता है. कि अपने असाधु सांसारिक उद्देश्यों 
तथा अभ्युद्य के अनुसरण मे हम न केवल अपने साथियों का 
भत्षा ही नहीं करते, बल्कि उनको हानि तक पहुँचा बेठते हैं। 


परन्तु आज से, मेरी ग्राथना है. कि, हम सब इस बात का 
प्रयत्न करँ--ओऔर ईश्वर हमारी सहायता करेगा--कि हम अपने 
साथियों का अधिक विचार रक्खे और अपना कम | इरादा कर 
लो कि अब से अपने आस-पास के लोगों के साथ ऋपापूर्ण 
व्यवहार करेगे। इरादा कर लो कि उनके लिए तुम्हारे ऋपापूर्ण 
ही विचार होंगे। शायद्‌ यहाँ, पाठशाला के भीतर, हम इस अन्तिम 
दृष्टि से अपने कर्तव्य के सम्बन्ध भे अधिक 'असावधान हो 
जाते हैं। तथापि, मेरे मित्रों ! अपने इस समाज मे, जेसा कि 


( १७ ) 


हमें यहाँ प्राप्त है, उदारता तथा सहानुभूति के भाव रखना हो 
हमारा विशेष कतंव्य है। हम में से प्रत्येक को ध्यान रखना 
चाहिए कि वह अपने मित्र की प्रतिष्ठा को अपनी प्रतिष्ठा से अधिक 
महत्त्व की बात समझे । यहा एक दूसरे के प्रति तुम्हारा कतंव्य 
यह है कि तुम्हारा हृदय प्रेमपूर्ण, निस्वाथ और दयावान्‌ हो-- 
तुम अपने मित्र के उपभोग के लिए उस वस्तु को दे डालने को 
तैयार रहो, जिसे तुम अपने उपभोग के लिए चाहते हो; दूसरों के 
सुख में अपना सुख सममो; उनके चरित्र के श्रेष्ठ अंश के ऊपर 
ही तुम्हारी दृष्टि जाए, न कि घुरे अंश के ऊपर; उनके सदशुणों 
पर तुम विश्वास कर सको और उनके दुगुणों को क्षमा। मेरे 
मित्रो ! यदि तुम अपनी पाठशाला में इस श्रकार का व्यवहार 
रक्खोगे तो तुम में से हरेक इस पाठशाला मे ही, यद्यपि अभी 
तुम लड़के ही हो, एथ्वी पर एक देवदूत तथा मनुष्यों में देवता 
के समान हो जाएगा | 

क्या तुमने इस प्रकार का व्यवहार करने की चेष्टा की है ९ 
क्या तुमने दूसरों की घुराइयाँ सुन कर उनको सच मानने से 
इन्कार किया है ? क्या तुमने उनको फैलने.से रोका है ? या.फिर, 
इसके विपरीत, तुम्हारी इच्छा उन पर विश्वास करने और उन्हें 
दूसरों से कहने के लिए हुई है? दूसरों की प्रशंसा सुन कर 
तुमको प्रसन्नता भी हुई है क्या ? अपने आपको प्रसन्न करने की 
अपेक्षा उनको प्रसन्न करने में ही तुमको कभी सुरू मित्रा है. कि 
नही ? अपने खेल-कूद में तुमने हमेशा ईमानदारी का बर्ताव 


( रे८ ) 

रक्‍्खा है क्‍या ९ क्‍या तुम वचन और कम से अपने छोटों के 
प्रति दयावान्‌ तथा बड़ों के प्रति आज्ञाकारी और कतंव्यपरायण 
रहे हो ? संक्षेप में, कया तुमने इस बात का प्रयत्न किया है. कि 
तुम प्रेम, उदारता और सहानुभूति के साथ दूसरों के प्रति भी 
वैसा ही व्यवहार करो जैसा कि तुम चाहते हो कि वे तुम्हारे 
साथ करे ? मुझे सी अपने विपय में इन प्रश्नों का उत्तर देना है 
ओर ' तुम्हारे सम्बन्ध में में इनका उत्तर तुम्हारे ही ऊपर छोड़त। 
हूँ । कितना अच्छा होता यदि हम इनका उत्तर'हॉ”कहके देसकते। 
ये प्रश्न ऐसे है, कि जहॉ कहीं भी कोई हो, प्रत्येक को अपने 
हृदय से पूछने चाहिएँ । परन्तु में सममता हूँ कि हम-जेंसे लोगों 
को, जो पाठशालाओं में पढ़ते हैँ, इनकी विशेष आवश्यकता है । 

एक ओर प्रश्न जो तुम लोगों के लिए, जिनकी कि इस समय 
विद्यार्थी-अवस्था है, उपयोगी है. यह है कि--“क्या में अपने से 
बड़ों के प्रति, उन लोगों के प्रति जो यहाँ मेरे ऊपर अधिकारी 
बनाकर बिठाए गए है, अपने कत्तंव्य का पालन करता हूँ ९ क्‍या 
मैं उनका आज्ञाकारी हूँ, क्या उनके लिए मेरा आद्रभाव है ९ 
जो कुछ वे मुकसे करने को कहते हैं, जो कुछ वे मुझे 
याद करने--सीखने--के लिए बतलाते हैं, क्‍या में 
अपनी सामथ्ये-भर उसे पूरा करता हूँ ९ इस विषय में तुम्हारा 
साफ कठंव्य यह है. कि तुम उन लासों को ग्रहण करो जो कि 
तुम्हारे लिए यहाँ उन लोगों ढ्वारा उपस्थित किए गए हैं. जिनकी 
केवल इच्छा तुम्दारी भलाई ही है ओर जिनका, कत्तंव्यरूप से, 


( ३६ ) 


तुम्हें आनापालन करना चाहिए। इन लाभों तथा अव्सरों को 
प्रहण न करना कर्तव्यहीनता ही नहीं, बल्कि एक बड़ी भारी मूखेता 
और अकृतज्ञता है'। विश्वास करो, में तुमसे सच कहता हूँ, कि 
जिन जिन लोगों ने अपने प्रारम्भिक जीवन में अपने शिक्षालय के 
लाभों तथा अवसरों का तिरस्कार किया है. उन सब्रको बाद में 
अपने इस आचरण की मूर्खता पर हमेशा अफसोस करना पड़ा है। 


अतएव मेरी तुम से प्राथना है कि आज तुम अपने साथ इन 
दो विचारों को लेते जाओ, और इस सप्ताह इन पर विचार 
करना:--(१) यह मेरा कतंव्य है कि में सबके साथ, विशेष रूप 
से अपने विद्यालय के साथियों के साथ, दयापूर्ण व्यवहार रखे; 
कभी ऐसी चुगली की बातों या किस्सों पर विश्वास न करूँ जिससे 
उनकी हानि या बदनामी होती हो; कभी किसी को न छेड़ूँ, न 
किसी पर हँस, वल्कि सबको प्रेम करूँ और सबका प्रेम प्राप्त करूँ 
अर यदि उनसे मेरा कोई अपराध भी हो जाए तो उनको क्षमा 
कर दूं। (२) यह मेरा कर्तव्य है कि पाठशाला में जो दैनिक कार्य 
मुझे बतलाया जाए उसे अपनी शक्ति-भर पूरा करूँ और अपने 
बढ़ों को अपने परिश्रम तथा सद्व्यवहार से हमेशा प्रसन्न रक्खूँ, 
क्योंकि वे ईश्वर के अनुचरों की हेसियत से मेरी ही भलाई के लिए 
मेरे ऊपर अधिकारी नियुक्त किए गए हैं और उन को प्रसन्न रख 
कर तथा उनके प्रति अपने करतंज्य का पालन कर. मैं, वास्तव में, 
ईश्वर की ही सेवा करूँगा। 


( ४० ) 


इन सब बातों पर विचार कर अन्त में हम इस परिणाम पर 
पहुंते हैं कि हमारा दो प्रकार का कर्तव्य--अर्थात्‌ ईश्वर तथा 
मनुष्य के भ्रति हमारा कर्तव्य--बस्तुत: एक ही कतेव्य है. जिसको 
हम एक साधारण शब्द (प्रेम? के द्वारा प्रकट कर सकते हैं | ईश्वर 
के प्रति प्रेम ओर मनुष्य के प्रति प्रेम--यही हमारा एकमात्र कतंव्य 
है। यदि हमारे हृदय मे प्रेम है तो शेष कतंव्य अपने आप ही 
सिद्ध हो जाएगा। जिसके हृदय मे ईश्वर का प्रेम है. वह अवश्य 
ही अपने साथी मनुष्यों पर भी दया रक्खेगा। परन्तु ईश्वर का 
प्रेम उस समय तक होना फठिन है जब तक कि पहले हम अपने 
साथियों को प्रेम न करे । अपने मनुष्य-भाइयों को प्रेम करके ही 
अपने ईश्वर-पिता को भ्रेम करना हमें सीखना चाहिए; क्योंकि यदि 
कोई अपने भाई को ही प्रेम नहीं करता, जिसे वह रात-द्नि देखता 
है, तो वह ईश्वर को केसे प्रेम कर सकता है. जिसे उसने कभी 
देखा ही नहीं है। और, यही उस सुन्दर कविता “अबू बिन आदस 
(30०0० 7939 300०7 9? का भी अभिप्राय है, जिसे शायद 
तुमने पढ़ा भी हो। उसी कचिता के साथ में आज के व्याख्यान 
को समाप्त करता हूं ।-- 
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५-सत्यता ४ शाब्दिक | 
सत्यता के दस त्तीन स्वरूप मान सकते हैँ, शाब्दिक, व्य- 
वहारिक और मानसिक । और में सममता हूँ इस त्रिधा सत्यता 
में से पहली ही--सच बोलना या 'शाब्दिक सत्यता'--हमारे 
वतेमान सम्भाषण के लिए पर्याप्त होगी । 
क्या हम सदैव वह्दी बात कहते हैं जो सर्वेथा सत्य है ? मुझे 


( ४३ ) 


भय है कि दममें से अनेक अपनी सुविधा के लिए किसी अति 
झुद्र कारण से ही सत्य के स्थान में झुठ वोल देते हैं. ओर हमें 
इंस बात पर ध्यान भी नहीं होता कि ऐसा करने से हमारी 
आत्मा की क्‍या ज्ञति हुई है। क्योंकि प्रत्येक झूठ एक पके हुए 

। जखूमकों भाँति है जिसका मवाद इधर उधर फैलकर हमारे नीरोग 
शरोर को सरोग बनाता रहता है---इमारी साधुब्रत्ति को पाप में 
ब्रिणत करता रहता है.। ऐसे प्रत्येक जरूम से हम बुराई में 
अधिकाधिक प्रवृत्त होते जाते हैं और ईश्वर की संतान वनने 
थोग्य नहीं रहते । परन्तु इसका क्या कारण है 


मनश्चय ही? तुम कहोगे--क्योंकि इसी प्रकार मैंने एक 
बालक को कद्दते सुना है; यद्यपि मैं जानता हूँ. कि यह बात 
उसने अपने अन्तःकरण के विरुद्ध कही थी--*निश्चय हो, 
यदि झुठ चोलकर मैं अपनी अलाई के साथ साथ किसी दूसरे 
की कोई बुराई नहीं करता हूँ तो मुझे ऐसे झूठ बोलने का अधि- 
कार है | यदि मैं दूसरों को द्वानि नहीं पहुंचाता तो क्‍या अपने को 
अपमान से बचाने के लिए झूठ बोलने का मुझे कोई हक़ नहीं ९? 
यरन्तु मित्रो, इस प्रकार की दलील से तुमने अपने द्वी विन्नाश 
को सिद्ध किया है, क्योंकि ऐसा झूठ तुम्दारे मतुष्यत्व के सबसे 
| अत्कृष्ट अज्ग को नष्ट करता है; ओऔर जिस समय तुम बाहर से 
समृद्ध सारछूम दोते हो तुम भीतर ही भीतर नष्ट होते जाते हो। 
तुम जीते दो संसार के लिए, ईश्वर के लिए नहीं । क्योंकि; जेसा 


( ४४ ) 


में अभी कह चुका हैँ, प्रत्येक शूठ हमारी आत्मा का जख्म है, 
जो उसकी हत्या करता है । और तुम समझे, आत्मा फी हत्या से 
मेरा क्यो अभिप्राय है ? मेरा अभिप्राय है कि हमारा वह अश 
जो ईश्वरीय है और जिसके द्वारा हम ईश्वर के संसर्ग का अनु- 


* 


भव कर सकते हैं इतना ह्दीन ओर क्षत्तांकित हो जाता है कि वह 


अपने ईश्वरीय भतिविम्य को खो देता है और दम उसी से 
पृथक्‌ द्वो जाते हें जो हमारी आत्मा का जीवन दे । सत्य ईश्वर 
की ज्योतिहै | सत्य से अलग होने पर हम ईश्वर से अलग हो 
जाते हैं और'ईश्वर से अलग द्ोकर दम उन तमाम वात्तों को 
खो देते दूँ जो वाग्तव में अमूल्य और अच्छी है. और जिनका 
आप्त करना हमारे लिए परम आवश्यक है। अब तुम समझे 
होगे कि शूठ वोलना कितनी नीच बात है. और धनप्राप्ति आदि 
सांसारिक उद्देश्यों के करण इच्छापूर्वेक ईश्वर से विच्छेद ,कर 
हम कितना तुच्छ विनिमय करते है । में इसी आधार पर सत्य 
की स्थापना करना चाद्दता था, «क्योंकि मेरा विश्वास है कि यद्दी 

सबसे दृढ ओर सच्चा आधार हे । सत्य ईश्वर का स्वरूप हे, 
ईश्वर ही सत्य है, और जितना ही हम सत्य से विम्नख होते हैं 
उतना ही हम ईश्वर से नाता तोड़ते जाते है ,तथा उसकी ज्योति 
को अपने हृदय से निकालते हैं। 


अतएव, जब हम अपने को ईश्वर की सनन्‍्तान कहने का दावा 
करते हैं तब हमारा कत्त व्य हे कि हम सदैव सत्य बोलें । पूर्णतः 
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सत्यवादी होने पर ही हम उसके समीप रह सकते हैं. जो परम 
सत्यमय है और जिसके पास झूठ की छाया तक नहीं आ सकती ! 
मेरी समझ में, यदि सत्य की इस रूप में पहचानने लगोगे तो 
तुम उसका सबसे अधिक आदर करने लगोगे। वह जो सत्य को 
अम करता है ईश्वर को प्र म करता है; वह ईश्वर में रहता हे 
और ईश्वर उसमें रहता हे। झूठ बोलनेवाज्ञा ईश्वर को प्रेम 
कर ही नहीं सकता । 


यह तो हुआ सत्य का ईश्वरीय पक्त। अब उसका एक सान- 
चीय या सामाजिक पक्ष भी है, जिसका सम्बन्ध हमारे पड़ोसियों 
से है। सव तत्त्वज्ञानी ओर नोतिवेत्ता इस बात को मानते हैं कि 
सत्य के विना संसार का काम नहीं चल सकता ओर तमाम 
सामाजिक बन्धनों में जय तक हम अपने वचन का पालन नहीं 
करंगे तवतक समाज का स्थिर रहना कठिन हे । इसीलिये सभ्य 
देशों की सरकारों ने अपनी प्रजा को प्रतिक्षापालक बनाने के 
लिए कुछ विशेष नियम वता रक्खे हैं ओर यदि कोई मनुष्य प्रकट 
रूप से की हुई अपनी प्रतिज्ञा को इच्छापूवंक भंग करता है तो 
उसे प्रकट रूप से ही दण्ड दिया जाता हे । 


$ परन्तु क्या समाज के लिए यह भी कभी कल्याणकर हो 
सकता है कि हम असाधारण अवसरों पर किसी शुभ अभिपम्राय 
से एकाध वार झूठ भी बोल द॑ ? ऐसी दशा में, हमारे सदुद्देश्य 
के कारण झूठ, यदि सत्य नहीं तो, क्या अच्छा नहीं हो जाएगा ९ 
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परन्तु इतका एक ही उत्तर है, झूठी बाते कभी अच्छी नहीं हो 
सकतीं क्‍योंकि यह ईश्वर की इच्छा के प्रतिकूल है। हर समय, 
हर दशा में, सत्य वोलना ही सर्वोत्तम है। चाहे हमें इसका परि- 
णास कभी बुरा भी दिखाई दे परन्तु हमको उसे ईश्वर के हाथों 
में सॉप देना चाहिए। सच उपदेश यही है कि सत्य बोलो और 
पूर्ण सत्य वोलो । सत्य के सिवा और कुछ न बोलो !! ऐसा करने 
से हम ईश्वर के निकट रहेंगे और अपने साथियों को लाभ 
पहुँचा सकेंगे। यही एक सा है जो इस भंगुर संसार में भी 
मनुष्य को प्रतिष्ठा के पद पर पहुँचाता है। पारसी कवि हाफिज 
ने कहा है--- 


“सत्य ईश्वर को प्रसन्न करने का उपाय है। यही सीधा मार्ग 
है। मेंने ऐसा कोई मनुष्य नही देखा जो सीधे मार्ग पर चलकर 
भटका हो |”? 

सत्य ही एक ऐसा मा भी है जो हमें ऐहिक चिन्ताओं 
से मुक्त कर स्वर्गद्यार तक पहुँचा देगा, क्योंकि दुनियां की यद्यपि 
हरेक वस्तु न्ट हो जाए परन्तु सत्य अनन्त काल तक नष्ट नहीं 


होगा । 


६-सत्यता $ व्यावहारिक । 


प्रत्येक न्यायाधीश, जो पदारूढ़ द्ोकर रिश्वत के लोभ से 
झूठा निर्णय करता है, व्यावद्यारिक झूठ का--सबसे जघन्य 
झूठ का--अपराधी है । प्रत्येक अफसर जो एक विश्वास पाकर 
अपने व्यक्तिगत लाभ के लिए, अथवा धनिकों पर अनुम्रद करने 
और निर्धनों को सताने में, अपने अधिकार का दुरुपयोग करता 
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है, अपने मुँह से कुछ न कहता हुआ और ऊपर से न्याय का 
ढोंग रचता हुआ भी उस मनुष्य की भाँति झूठा और धोखेबाज 
है जो जान बूक कर उसी कुए में ज़हर घोलता है जिसकी रक्षा 
के लिए उसकी नियुक्ति हुई है; न्याय का घुरीण होने का दम 
भरता हुआ वह अन्याय की वृद्धि करता है; ईश्वर का सेवक 
बनता हुआ वह उसके चिरुद्ध चलता है। 

ओर सें एक राजकर्मचारी को ईश्वर का प्रतिज्ञाबद्ध सेवक 
क्यों कहता हूँ ? इसलिए कि संसार में प्रत्येक शक्ति, प्रस्येक 
शासन, ईश्वर का स्थापित किया हुआ है और वह उसके सामने 
अपनी प्रजा के लिए उत्तरदायी है। यही कारण है. कि हस अपने 
राजा की आज्ञा मानने के लिए बाध्य हैं। मनु का आशय भी 
यही है कि राजशक्ति का सम्मान करना चाहिए क्‍योंकि राजा 
“ईश्वर का अंश' होता हैे--उसमें अन्य मनुष्यों की अपेक्षा फोई 
बस्तु अधिक ईश्वरीय विद्यमान द्ोती है। इसी प्रकार राजा के नीचे 
के अफ़सर मनुष्यों में ईश्वर का काम करने के लिए नियुक्त हुए 
हैं ओर यदि वे शान्ति ओर न्याय का पालन नहीं करते तो क्‍या 
वे अपने सबसे पवित्र कत्तेव्य के स्थान में पाप नहीं करते ९ अत 
सार्वेजनिक कार्सो का भार म्रदण कर जो लोग ईश्वर के इच्छा- 
नुसार नहीं चलते--चाद्दे वे बादशाह हों या और कोई--पक्के 
दशाबाज़ हैं। वे ईश्वर को और अपने भाइयों को ही धोखा नहीं 
देते बल्कि अपनी सज्जनता को भी धोखा देते हैं और ईश्वर 
उन्हें अधिक दिन तक नहीं रहने देगा । इसीलिए मनु भी कहते 
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हैं कि राजा का प्रथम गुण यह है कि 'वह सदा सच वोले, और 
यदि वह अपने कत्तंव्य से पतित हो जाएगा तो ग्याय शीघ्र ही 
उसका कुल-सहित उन्मूलन कर डालेगा ।/ राजा की भॉतिद्दी 
“उसके सचियों और निम्न पदाधिकारियों को शुद्धाचारी होना 
चाहिए क्योंकि वे भी उसके सामने उसके दिए हुए अधिकार के 
लिए उत्तरदायी हैं | इस प्रकार तुम देखते हो कि सावजनिक 
कार्यों में झूठ का व्यवहार दो तरह से बुरा हे। प्रथम तो वह 
स्वयं ही पाप है और दूसरे वह मनुष्य को ईश्वर के सेवक के पद 
से पतित कर चिश्वासलघातक और ससाजशत्रु की लज्जाजनक 
स्थिति को पहुँचा देता है । चैसे तो झूठ सब ही में निन्द्नीय हे. 
परन्तु उम सेनापति को हम क्या कहेगे जो ईश्वर की सेना में 
उच्च पद को शआप्त कर शत्रु से जा मिलता है ९ वह पूरा पापी हे। 
'डकसा हृदय काला है-और उसका दण्ड बस मृत्यु है । प्रत्येक 
बादशाह और प्रत्येक अफसर ऐसा ही पापी है जो ईश्वर के सौपे 
हुए काय को निष्कपटता से नहीं करता । 
सार्वजनिक कार्मों मे इस सार्वजनिक कत्तंव्य के विषय में 
कहने का साहस मैने इसलिए किया है. कि हममें से कितने ही 
ऊँची सरकारी नोकरियों पाने को धन जोड़ने और अपने झुटुम्ब 
की सांसारिक वृद्धि करने का एक श्रेष्ठ अवसर समभते है । मेरे 
. मित्रों, ऐसे लोग ईश्वर से बहुत दूर हैं और जेसा मैं अपने पहले 
व्याख्यान में कह चुका हूँ; केवल ईश्वर की समुपस्थिति को 
छदयंगस कर तथा अपने कत्तंव्य का ठीक ठीक ज्ञान प्राप्त करके 
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ही हम ऐसे नीच विचारों से मुक्त रह सकते हैं । केचल उसी 
समय हम उसके प्रेमपूर्ण ज्ञान तथा उसकी दया ओर न्याय का 
संदेश लोगों तक पहुँचा सकते हैं, जब हमारे हृदय स्वय॑ उसके 
आजापालन के उत्साह से भरे हों ओर हमको उसकी अच्छाई 
सें पूर्णा विश्वास हो। यदि तमाम सावंजनिक कर्मचारी, तमाम 
बादशाह, तमास शासक, अपने क॒त्तंव्य का इसी तरह ध्यान रक्खें 
तो क्‍या “ईश्वर के अंश” इस प्रथित्री को भी स्वर्गराज्य के समान 
सुखमय नहीं बना सकेगे ९ 


यह बिचार हमारे लिए बिलकुत अथेशूत्य नहीं है, क्योंकि- 
छुममें से कितनों ही को शायद किसी दिन शासन-भार सौंपा 
जाए या किसी उच्च पद पर पहुँच कर लोकसेवा करनी पढ़े। 
परन्तु हमारा, प्रत्येक का, भविष्य कुछ भी क्‍यों न हो, सत्यधर्म 
सबके लिए समान हे । अपने प्रत्येक काम में हम एक दूसरे के 
प्रति, ओर मुख्यतः ईश्वर के प्रति, सच्चे बनें; परन्तु सच्चे हम उस 
समय तक हो नहीं स+ ते जब तक हम उचित काम नहीं करंंगे 
क्योंकि अनुचित करते ही हम उसे छिपाने की कोशिश करेंगे 
ओर हस झूठे हो जायेंगे । इसके अतिरिक्त, विना ईश्वर की 
सहायता के, हम सत्य व्यवहार नहीं कर सकते, जिसका यह अर्थ 
है कि हमको सदा इंश्वर की समुपस्थिति का ध्यान रखना 
चाहिए। 


वह, जो कि अपने स्वामी के सामने कत्तेव्य-पालन की 
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दिखावट कर उसके पीछे उसकी इच्छा के प्रतिकूल करता है--- 
जो विद्यालय में एक तरह का व्यवहार करता है ओर घर पर 
दूसरी तरह का--जो अपने शिक्षकों और अफसरों का आदर 
करता है परन्तु अपने साथियों के साथ असभ्यता और रूखेपनः 
से पेश आता है, वह मनुष्य मिथ्या व्यवहार करता है और 
उसका जीवन मजुष्य ओर ईश्वर के सामने झूठ का जीवन है ।' 
वास्तव में, तुम अपने मित्रों के साथ बैसा व्यवहार नहीं करोगे 
जैसा तुम अपने शिक्षकों के साथ करते हो | मेरा यह अमभिप्रायः 
भी नहीं है, क्‍योंकि आपस में जिस प्रकार की वेतकल्लुफी से 
तुम रहते हो वैसे अपने गुरुजनों में नही रह सकते और ऐसा 
करना स्थभाविक और उचित भी है! । परन्तु यदि तुम अपने 
साथियों के बीच में कोई ऐसा काय करते हो जिसे तुम स्वयं 
बुरा समभते हो और जिसे तुम अपने बड़ों के सामने करते हुए 
डरते हो अथदा यदि लुकछिप कर कोई अन्य काम करते हो 
जिसे प्रकाश रूप से करने में तुम्हें लब्गा मातम होती है, तो में 
कहता हूँ; तुम झूठ का व्यवहार करते हो | यदि झुझ से टहलने 
जाने की आज्ञा लेकर तुम बाज़ार के किसी ऐसे स्थान में जाते 
हो जहा जाने से मेने तुमको मना किया है तो तुमने मेरे साथ 
विश्वासघात किया है--सिथ्या व्यवहार किया हे । 

मनुष्य को धोख्य देना सहज है परन्तु ईश्वर को धोखा देना 
सम्भव नहीं । क्या हम समभते हैं कि झूठ वोल कर या झूठा 
व्यवह्वर कर हम कुछ प्राप्त कर लेंगे ? ऐसा समझना स्वयं झूठ: 
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है और उससे हम अपने को ही धोखा देते हैं। शायद हम कुअझ 
सांसारिक प्राप्ति कर लें। हम रिश्वत लेकर थोड़ा सा निक्रष्ट धन 
जोड़ लें, परन्तु हम चह वस्तु खो देते ढेँ जो सबसे अधिक 
मूल्यवान्‌ है, जिसका मूल्य कभी नहीं घटता | हम खो देते हैं 
ईश्वर के प्रेम को । हम खो देते हैं अपनी आत्मा के जीवन को । 


७--सत्यता $ मानसिक । 


' शाब्दिक और व्यावहारिक सत्यता के साथ सानसिक सत्यता 
का स्वाभाविक सम्बन्ध है। यदि हमारे विचार शुद्ध और सच्चे 
हैं तो हमारे वचन और कम भी सच्चे ही होंगे। जो मनुष्य अपने 
विचारों में पूर्णरूप से सच्चा हे वह अपने जीवन में भी पूर्ण रूप 
से सथ्या होगा और उसमें संसार के अन्य मनुष्यों की अपेक्षा 
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ईश्वरीय अंश बहुत अधिक होगा | मन, बाणी और कर्म के इस 
सम्बन्ध के कारण ही क्रानून भी किसी मनुष्य की उस काम के 
लिए अपराधी नहीं ठहराता जो इच्छापूर्वक न किया गया द्ो। 
यदि कोई बुद्धिभ्रष्ट मनुष्य किसी को गाली देता या ईश्वर की 
निन्‍्दा करता है तो वह अपराधी नहीं है। इसी प्रकार कोई 
मनुष्य चेतन्यनाश होने पर अज्ञान से किसी को मार डाले ता 
उस पर हत्या का अभियोग नहीं लग सकता । सारांश यद है कि 
मन और हृदय से तमाभ्न सत्य का उद्गम है। जो वाणी और 
फर्म में सधा होना चाहता है उसे प्रथम मन से सच्चा होने की 
ध्ावश्यकता है | 


अब में तुमसे उन मिथ्या विचारों की बात कद्दता हूँ जो 
वाणी या कर्म मे कोई प्रत्यक्ष स्वरूप धारण न करके भी असार 
प्रतिमाओं तथा अन्ुदार शंकाओं की कल्पित सृष्टि से हमारे मन 
फो व्यथित करते रहते हैं। ऐसे विचार अपने तथा अपने 
अतिमनिकट निवासियों के विषय में बहुत ज़्यादा सोचते रहने से 
उत्पन्न होते हैं.। इसलिए पे स्वाथपूर्ण हैं, सांसारिक है और ईश्वर 
से भिन्न हैं । 


मैं तुम्हें अपना आशय समसाऊँगा। क्या तुमने कभी अपने 
पड़ोसियों पर अपने प्रति कोई इस अकार की बुरी भावना रखने का 
दोषारोपण नहीं किया है जो बाद में निमू ल सिद्ध हुई हो; अथवा 
स्वार्थम्रेरित संदेह के कारण क्या तुंसने कभी उनके विषय मे कोई 
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पुरी कल्पना नदीं की है १ मानलो तुम्दारे दर्ज में किसी लड़के ने 
आशा से बढ़कर काम कर दिखाया ओर जिस समय तुम्हें आशा 
थी कि तुम उसे पीट सकीगे उसने तुम्हें पीट दिया। तत्र क्‍या 
'ुप्ने उसके गौरव को ब्रटाने के लिए अयुक्त उपायों को उसकी 
सफलता का काण्ण बताने की चेष्टा नहीं की ! मुझे तो भय हे कि 
दूसरों के सम्बन्ध मे ईर्ष्या के भावों को हम प्राय: अपने हृदय 
अं स्थान दे देते हैं. जा बाद में उतने दी मिथ्या प्रमाणित होते हैं. 
जितने कि वे कठोर हैं.। क्या ऐसी अवस्थ। मे यह अच्छा नहीं होता 
कि हम अपने पढ़ोसी के सम्बन्ध में अच्छी बात सोचते और 
उसकी सफलता की सचाई पर विश्वास करते ? क्या इससे हमारे 
हृदय को शान्ति नहीं मिलती, या हमारी सत्यता को ह॒ृढ़ता १ हमे 
चाहिए कि हम सदा दूसरों के विषय मे अच्छा ही सोचें और 
कभी उनके सम्बन्ध में बुरी कल्पना न करें, क्योंकि हम देखंगे 
कि हसारे उदार विचार भी आयः सच्चे निकलते हैं । यह हमारे 


हि. 


धर्स का--प्रेम-धर्म का--एक अंश हे; और प्रेम के घिषय में यह 
सत्य ही कहा गया है. कि वह बुराई को छिपाता हे, भलाई पर 
विश्वास करता है, शुभ की आशा करता है ओर विपयेय को 
सहन करता है। 

यही बात दूसरे सन्देहों की भी है। तुम शायद्‌ सममते हो 
"कि तुम्दारे शिक्षक ने तुम्दारे साथ न्याय-व्यवद्दार नहीं किया 
और वह तुमसे शत्रुता रखता है; क्योंकि तुमने अच्छा काम करने 
न्‍का यथाशरक्ति प्रयत्न नहीं किया दे । और यह विचार धीरे धीरे 
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तुम्दारे हृदय में पुष्ट होता रहता है और तुमको चिन्ताकुल्ल करता 
है। परन्तु बहुत सम्भव है कि इस में सत्य का लेश भी न हो | 
शायद तुम्हारे शिक्षक ने उचित ही किया है. और अपने कर्तंव्य- 
पालन के समय शायद्‌ उसे तुम्हारा ध्यान तक नहीं था। शायद्‌ 
बह तुम्हारे साथ भी बेसा हो न्‍्यायपरायण रहा है जैसा कि अन्य; 
विद्यार्थियों के साथ, और तुम्हारे झूठे सन्देद्द के कारण केवल 
तुम्हारे ईव्यॉपूर्ण विचार ही हों। यह भी सम्भव है कि इन 
सन्देहों का कारण शायद तुम्हारी अपनी ज्रुटियाँ ही हों, क्योंकि 
सन्देह कत्तेंव्य-लंघन का स्वाभाविक परिणाम है । 


हम अपने विषय में अधिकतर अच्छी बातें सोचते हैं. और 
अपने पड़ोसियों के विषय मे बुरी। परन्तु उचित यह है कि 
अपने विषय मे कुछ न सोच कर पड़ोसियों के विषय में ह्‌मः 
अच्छी ही बातें सोच । अपने को हमें ईश्वरको सौंप देना चाहिए; 
और वह हमारी देखभाल करेगा। यदि हम उसका ध्यान (रखेंगे 
तो हमें अपने विषय में सोचने की जरूरत ही नहीं पड़ेगी । 


इसी सम्बन्ध सें मुझे एक बात और कहनी है। इस प्रकार 
के झूठे सन्देहों से ही उन प्रवादात्मक बातों की उत्पत्ति होती है 
जिन्हें. हम लोग ग्राय: अपने प्रत्येक परिचित मनुष्य के सम्बन्ध में 
कहते रहते हैं । तुम लोग शायद ऐसी बातों को 'गप? के नाम से 
घुकारते हो। यदि हम किसी मरते हुए मनुष्य के विषय में सुनते 
हद तो आय: हमारे दिल में विप दिए जाने का सन्देह उत्पन्न होता 
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है । किसी धनिक मनुष्य को देख कर दस सोचते हैं. कि उसने 
शायद अपना धनसश्य अनुचित उपायों ढ्वांरा किया है। किसी 
मकान में आंग लग जाने पर हमको गृहस्त्रामी के शत्रु द्वारा ही 
अग्नि-प्रयोग किए जाने की सूचनाएँ प्राय: मिलती हैँ । परन्तु 
फिर भी सम्भव हे कि इन सब बातों का कारण सामान्य घटना- 
क्रम ही हो--मृत्यु वाभाविक हुई हो, धनिक ने शुद्धाचार से 
धनोपाजेन किया दो, आग घटनावश लगी दो । इन झूठे 
अपवादों के कारण हमारे अनुदार और मिथ्या विचार तथा 
हमारे मन की क्षुव्ध और संदेह्दात्मक अवप्था ही हैं; और यदि 
हमने कभी ऐसे विचारों को अपने हृदय में स्थान दिया है. 
अथवा किसी की बुराई सुनकर उसे फेल्लामे का श्रयत्न किया है. 
तो हम तीनों प्रकार के झूठ के अपराधी हैं । 


अतः में कहता हूँ कि हमें कभी बुरी बात नहीं सोचनी 
चाहिए | हमें केवल अपने कत्तेब्य के, और आज ही के कत्तैव्य 
के, विषय में सोचना चाहिए । यदि हम आज ही के लिए 
सोचेंगे तो हमारा मन पूव कल्पनाओं से क्षुव्ध नहीं होगा जो 
हमें सत्य ओर ईश्वर से दूर हटाती हैं | हमको केवल ईश्वर ही 
की आवाज़ सुननी चाहिए, दुनिया की नहीं । ईश्वर की आवाज 
हमारे अन्तःकरण हारा हमसे कहती है, “मुझसे प्रेम करो और 
अपने पड़ोसियों से प्रेम करो। फिर तुम्हारा जीवन संसार के 
अशान्तिपूरं तूफानों के बीच मे परम शान्तिमय हो जाएगा।” 
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यही वास्तविक “संसार-त्याग' हैं, अथौोत्‌ दुनियाँ में रहते हुए 
भी अपने विचारों को उसकी बुराइयों से शुद्ध रखना। वह, जो 
बुरा नहीं सोचता अपने हाथों को साक्ष और हृदय को शुद्ध 
रखता दै और इस जीवन के उलटफेर में कभी धोखा नहीं. 
खाता। उसका मन ईश्वर का मन द्वोता दे झओर उसी से वह 
सोचता है । 


। 


८-हमारा कालिज* | 


मनुष्य को अकेले रहना उचित नहीं, क्योंकि उसका जीवन 
सासाजिक जीवन है । दमारा सामाजिक जीवन, अपने प्रियजनों 
की मित्रता और अपने पूज्य पुरुषों की संगति आदि ही ऐसी 
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& स्कूलों के विद्यार्थी 'कालिज' के स्थान में 'स्छूल' शब्द रख 
सकते हैं । 
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बातें हैं जिनसे हमारा जीवन सुखमय बनता है। परन्तु हमारे 
जीवन का यह प्रधान सुख इतना सामान्य होता है कि उसका 
प्रत्यच्चीकरण तो दूर रद्द, हसको कभी उसका ध्यान तक नहीं 
होता | शायद्‌ वे लोग ही उसका पूर्ण अनुभव कर खकते हैं 
जिनको दुर्भाग्य से कमी एकान्तवाख मे अपना समय व्यतीत 
करना पड़ा हो । 


जनसमाज के कितने ही प्रकार हैँ । इनमें से एक ग्रहूसमाज 

है, जहाँ कुटुम्ब के सब लोग मिल कर रहते हैं, और दम जानते 
हैं कि वह कितना सुखमय होता हैं । इसके वाद स्कूल या कालिज 
का समाज, विश्वविद्यालय का समाज, सेन्यसमाज, साहित्यज्ञों 
था वैज्ञानिकों का समाज, ग्रामीण समाज आदि कितने ही 
समाजों की गणना हो सकती है । इन सब भिन्न भिन्न समाजों 
सें मनुष्य पारस्परिक सहायता और सुख के लिए एक दूसरे से 

मिलते हैं ओर उनका सुख मनुष्य का वह श्रेष्ठ अधिकार होता 

है जिसके विना जीवन जीवन ही न रहता । 


परन्तु प्रयेक अधिकार के अनुरूप कुछ न कुछ कर्तव्य भी 


नोद--मैकनाटदन साहब का यह व्याख्यान बढ़ा उपयोगी है। 
विद्यार्थियों के साथ साथ आजकल शिक्षकों में भी प्रायः बहुत से 
दूषण झागए हैं। यदि हमारे शिक्षक मैकनाटन के आदर्श पर चले 
और विद्यार्थी उनके उपदेशों का पाक्षन करें तो सचमुच देश का बहुत 
कुछ डपफार हो सकता है । “अनुवादक 


... किक 
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होते हैं, और समाज-सुख के अधिकार को प्राप्त करने के लिए 
समाज के प्रत्येक सदस्य का कत्तेंव्य है कि वह अपने साथी 
सदस्यों की भलाई का ध्यान रखे--उसका जीवन व्यक्तिगत 
जीवन न हो, बल्कि सामाजिक जीवन हो। ऐसा करने में उसे 
अज्ुभव होगा कि एक दूसरे पर हम कितने निर्भर हैं और, वास्तव 
में, दूसरों के सुख का ध्यान रख कर हम अपने ही सुख का उपाय 
करते हैं । 

आज में अपने कालिज के समाज के तथा इससे होने वाले 
लाभों के विषय में कहना चाहता हूँ। में उन कर्तव्यों के विषय 
में भो कहूँगा जो हमको ऐसे समाज मे एक दूसरे के प्रति करने 
चांहऐँ। मुझे आशा है कि ये विचार वर्षारम्भ के इस समय 
हमारे लिए विशेष उपयोगी होंगे, जब कि हम अपनी पिछली 
बुराइयों को सुधारने का पूरा प्रयत्न कर सकते हें. और अपने 
अवसरों का पूर्ण लाभ उठाते हुए अपने कालिज को प्रादश 
कालिज बना कर उसे अच्छी बातों का निवास वना सकते हैं। 

अब देखना चाहिए कि काल़िज में रहकर हस पारस्परिक 
समागम से क्या कया लाभ उठाते हैँ । इन लाभों का हम अपने 
दी हाथों निर्माण 'करते हैं और यदि में कहूँ कि अपने शुद्ध 
व्यवहार से तथा एक दूसरे के एवं ईश्वर के प्रति सदा अपना 
कप्तंव्य-पालन करने से हम अपने कालिज को संसार भर का 
सर्वेक्षेष् कालिज बना सकते हैं तो शायद में अत्युक्ति का दोषी 
नहीं हूँ । क्योंकि ज़रा सोचो, यहाँ हमको केसे केसे अवसर प्राप्त 
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हैं । हम यहाँ अपने जीवन के एक ऐसे समय में एकत्रित हुए हैं. 
जब कि हम सब तरह की चिन्ताओं से मुक्त हैँ । हमारी नस नस 
में नवजीवन का उत्साह भरा हुआ है, हमारे सुस्वास्थ्य का ध्यान 
हमको सुखातिरेक से पूरित कर देता है, ओर हमारी प्रत्येक 
हरकत और चेष्टायं आनन्द का स्वरूप होती हैं.। मुख्यतः बह जो 
तुममें ज़रा अधिक बड़े हैं, इस समय अपने अक्षत यौवन के उस 
श्रेष्ठ अचसर को प्राप्त हैँ जब जीवनकुसुम खिलकर अत्यन्त 
सुन्दर और अभिनव मालूम होता है! और मनुष्य का हृदय, 
उसकी आत्मा और इन्द्रिया, एक अनवरत सुख का अनुभव 
करती हैं । 


सांसारिक चिन्ताओों से मुक्ति तथा शारीरिक स्वास्थ्य का 
पूर्ण सुख--यही दो बाते ऐसी हैँ जो हमारे वर्तमान जीवन को 
यदि सर्वेश्रेष्ठ नहीं तो सर्वरुचिर अवश्य बना देती है । तुम्हें इनके 
लिए ईश्वर को धन्यवाद देना चाहिए और इन्हें उसके परमपवित्र 
उपद्दार समझने चाहिएँ। ओर ज्ञिस समय यौवनसुलभ उत्साह के 
कारण तुम्हारा चित्त प्रफुल हो, तुमको याद रखना चाहिए कि जिस 
प्रकार इस उल्लास और प्रमोद का उद्गम तुम्हारे शरीर से है उसी 
प्रकार वे शरीर द्वारा ही नष्ट भी हो सकते हैं तथा उसी प्रकार तुम 
अपने शारीरिक स्वास्थ्य और बल को; जो ईश्वर का पवित्र उपह्दार 
है, अपनी सूलेता या पाप द्वारा खो.सकते हो। इसलिए, मित्रों, 


अपने शरीर और स्वास्थ्य का सदैव ध्यान रखो क्योंकि यह पवित्र 


| 


( 5३ 


चीज़ें तुमको ईश्वर की सेवा करने के लिए दी गई हैं; और मेरी 
तुमसे प्राथेना है. कि अपनी रवार्थपूर्ण तथा पापसय कामनाओं 
से उन्तकी सदेव रक्षा करो । ये कामनाएँ तुम्दारे शरीर ही को 
नहीं बल्कि उस अजर ओर अमर आत्मा तक को दूषित और 
मलिन बनाती है | 


इसके अतिरिक्त तुम यहाँ अपने बराबरवालों की संग्रति में 
दो, जिनके साथ तुम दुनिया भर के विषयों पर पूर्ण खातंत्र्य 
से वार्तालाप कर सकते हो । जिन लोगों के विचार तुम्दारे दी 
जैसे हँ--जिन के कर्मों में तुम अपने कर्मों का आभास देखते 
हो--उनके साथ सहयोग-सुख का तुम्हारे लिए पूर्ण अवसर हे । 
हमारे जैसे समाज में शुद्ध और नवीन हृदयों के सरल समागम 
से जो मित्रता उत्पन्न होती है वह बड़ी सुखप्रद है। ऐसी मित्रता 
निष्काम होती है ओर उसमें कोई स्वार्थ नहीं रहता । वह हमारी 
आजकल की मित्रताओं की तरह नहीं द्ोती जो ज़रा देर में 
बनती और बिगढ़ती है | अतः हम प्रायः देखते हैं कि स्कूल में 
लड़कों के सदुगुणों का आदर होता हैे--उनकी घनदोलत, जन्म 
या वंश का नहीं | जो वास्तव में सच्चा और अच्छा होता है 
उसका सदैव कालिज में सम्मान होता है तथा जो घृुणायोग्य 
होता है उससे घृणा की जाती है | तुम, जो कालिज के जीवन 
से भत्नी भांति परिचित दो, झुझे आशा है, मेरे कथन से सहमत 
होगे। और यह, वास्तव में, बढ़ी अच्छी बात है कि अपने जेसे 
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समाज में हम पक्षपातरहित होकर अपने- साथियों के सदूगुणों 
फा ही आदर करे | हमको अपने इस छोटे से स्कूल के गुरुत्व को 
अच्छी तरह ससमम लेना चाहिये क्योंकि संसार-रूपी बढ़े स्कूल 
में दाखिल होने पर हमको, इसके से अवसर प्राप्त न हो सकेंगे। 


इसके अनन्तर तुम्हें अपने गुरुओं के सहवास का अपू्े 
अवसर प्राप्त है, जो तुमसे अधिक विद्वान और अनुभवी हें 
ओर जिनका एकान्त लक्ष्य तुम्हारी भलाई ही है । कुछ लड़के 
स्कूल को प्रायः एक कारागार सा सममते हैं जहाँ उनसे कठिन 
परिश्रम कराया जाता है और जहाँ के अनुशासन और दण्ड 
उनके जीवन-सुख में बाधा डालते हैं। परन्तु तुम याद रखो कि 
तुम्दारे गुरुओं को तुम्हारी उन्नति के अतिरिक्त और किसी बात 
का ध्यान नहीं है और उनको तुम्हारे कष्टों और च्ुटियों को 
देखकर कष्ट और सुख को देख कर सुब द्ोता है। जो कुछ 
भी युद्दों किया जाता है तुम्हारी ही भलाई के लिए किया जाता 
है। हम लोग तुमको सुखी और अच्छा बनाने की द्वी कोशिश 
में निरत, रहते. हैं । हम जानते हैं कि ,ज्ञास ओर बुद्धि से: ही 
मनुष्य सच्छील ओर सुखी हो सकता है। इनके बिना ऊँची 
स्थिति के लोग सफल्न नहीं हों सकते। इसीलिए हमः तुमको 
ज्ञान और: बुद्धि की शिक्षा देते हैं। क्योंकि हम जानते हैं कि कोई 
शिक्षा रीति और नियम के बिना नहीं दी जा सकती, इसलिए हम 
अपने देनिक कत्तेंव्यों का अलग अलग. विभाग करते हैं, जिससे 


मानसिक शिक्षा के साथ साथ तुम्हारी शारीरिक शिक्षा भी हो 
सके । 


सम्भव है, ये बाते तुमको कष्टप्रद माल्ठूम हों परन्तु वे वास्तव 
में ऐसी नहीं हैं । यही हम तुम्हें दे सकते हैं, ओर यदद सममते 
हुए कि बह तुम्दारे लिए सर्वोत्तम है. हम उन्हें तुमको देते हैं । 
मैं यह नहीं कहता कि वे पूर्णतः मनोहर हैं, परन्तु, फिर, संसार 
में कोई काम ऐसा नहीं है जिसमें कुछ न कुछ कष्ट न उठाना 
पड़ता हो । और, वास्तव में, बिना थोड़े बहुत कष्ट और परिश्रम 
के, हम सच्चा सुख भी नहीं प्राप्त कर सकते और न हमारा जीवन 
यथार्थ जीवन द्वो सकता है । चाहे कोई मनुष्य दल जोतनेवाला 
किसान हो या राजा, परिश्रम का जीवन ही उसके लिये सर्वोत्तम 
जीवन है. और उसी में वह सुखी हो सकता हे। क्योंकि दम 
सब ईश्वर के नोकर हैं जिसने हमें किसी न किसी काम के लिए 
यहाँ भेजा हे । सौभाग्य से तुम इस कालिज मे हो, जहाँ तुम्हारा 
काम बहुत ही सुखकर हे; क्योंकि यहाँ तुम बाह्य संसार के संशयों 
से मुक्त हो और अपने योग्य साथियों और हितकाम गुरुओं के 
सहवास में शान्त मन से अपना कत्तेव्य-पालन, करने के लिए 
पूरों स्वतब्त्र हो। ईश्वर को धन्यवाद दो जिसने तुम्हें ऐसे समाज 
में भेजा दे | जहाँ तक. हो सके, अपने अवसरों का पूरा लाभ 
उठाने का प्रयत्न करो | 


ये तो रहे तुम्हारे विशेष अधिकार। अब अपने कर्तज्यों की 
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बात सुनो | तुम्हें स्मरण रखना चाहिए कि अपने समाज की 
प्रतिष्ठा के लिये तुम मी ज़िम्मेदार हो । अपने कालिज को श्रेष्ठ 
बनाने के लिए, यहाँ की मित्रताओं का सुखोपभोग करने के लिए 
तथा सबको सुखी और उपयोगी बनाने के लिए तुमको पहले स्वयं 
अच्छा बनना चाहिए। तुम में से प्रत्येक को इस तरह रहना 
चाहिए कि जब तुम कालिज छोड़ी तब तुमको अपना समय नष्ट 
करने, कोई दुष्कर्म करने या कभी कोई बुरा वचन कहने के 
लिये पछताना न पढड़े। प्रत्येक मनुष्य को अपना कत्तेंव्य-पालन 
कर ऐसा प्रयत्न करना चाहिए कि उससे उसके साथियों और 
गुरुओं का जीवन सुखी हो सके । 


केवल एक शब्द ऐसा है. जो अन्य सब बातों की अपेक्षा 
हमारे लिये अधिक सहायक होगा | वह्द शब्द है “प्रेम” | प्रेम दी 
से हमारा आदि-समाज, अर्थात्त गृह, सुखमय और उज्ज्वल बनता 
है और प्रेम ही से हम अपने कालिज-समाज को भी सफल बना 
सकते देँ । अत: आज इस नए वर्ष के आरम्भ में तुम लोग 
प्रेम के साथ कास्न करने की प्रतिज्ञा करो। तुम लोग सदा अपने 
साथियों के साथ प्रेम रकक्‍्खो और अपने गुरुजनों का आदर 
करो। दम सब ईश्वर के बड़े कुट्ुम्ब में शामिल हैं; इसलिए एक 
दूसरे को प्रेम करना हमारा कत्तेव्य है, क्योंकि वह हम सबको 
प्रेम करता है । जेसा में पहले कभी कह चुका हूँ, अपने पढ़ोसी 
को प्रेम करके ही हम ईश्वर को प्रेम करना सीख सकते हैं। और 
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यदि हम उसे प्रेम कर सके, जैसा कि वह हमें प्रेम करता है, 
और घरदव उसे अपने ध्यान में रख सके, तो हमारा यह कालिज 
इस पृथ्वी पर एक छोटा सा खग्गे द्वो जाएगा; क्योंकि जहाँ ईश्वर 
है वहीं स्व है । 


€६--सजनता। 


यदि दम भिन्न-भिन्न शब्दों के अर्थों पर ध्यान दे तो हम 
अनुभव करंगे कि किस प्रकार सनुष्य-जञाति ने अपने सामान्य 
गुणों के अनुरूप ही उनकी रचना की है, और हमारा यह अलु- 
भव सुखकर होगा । उदाहरणाथ, अंग्रेज़ी में एक शब्द ॥प7797 है, 
जिसका अर्थ “मानवीय! होता है, परन्तु दूसरे ही शब्द ॥पर7० 
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पै, जो आरम्भ में ॥ए्गाह्/ का समानार्थी था, अब सदय? 
'सानुकम्प? आदि अर्थों का बोध होता है। इसका कारण यह हे 
कि वे लोग जो इन शब्दों का प्रयोग करते हैं स्वतः ही इस 
परिणाम को पहुँचते हैं कि 'मनुष्य” कहलाने वाले प्रत्येक प्राणी 
फा यह धर्म है कि वह सदय और सानुकम्प दो । इसी प्रकार 
शाप») शब्द का अर्थ होता है 'निर्दयः, “मिरनुकम्प!, 
कठोर! । 


मैंने इस अनुभव को सुखकर कद्दा है। कारण कि हम इस 
शब्द-रचना पर विश्वास कर सकते हैं । शब्दों का निर्माण ज़रा सी 
देर में, अथवा बिना सोचविचार के, अकारण ही नहीं हो गया था। 
+इसके विपरीत वे कितनी ही पीढ़ियों के विचार-विकास का 
सूपपन्न परिणास है | तुम खूब जानते हो कि शब्द उच्चारित 
विचारों के अतिरिक्त और कुछ नहीं हैं. । वे हमारे परम बुद्धिमान 
पूर्वेज़ों के मानस के, जो हमारी ही तरह मनुष्य (7ए7७॥) थे और 
--हमारा विश्वास है--दयाशील (४०77४7०) भी थे, हमारे लिए 
'छोड़े हुए उत्तरदान हैं । 6७7९7००४, 0७78० भी उपयुक्त 
प्रकार के ही दो शब्द हैं जिनकी उत्पति 80008 या 89708 शब्द 
से है | आरम्भ में इनका अर्थ था “अच्छी पैदाइशवाला' या 
अच्छे कुल वाला! । परन्तु अब लोगों के अनुभव ने निश्चय 
किया है कि अच्छे कुलवाले लोग प्रायः उदार होते हैं और 
इसलिए अब ४७8९'०ए४४' शब्द का झथे उदारहदयः हो गया 
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है। इसी प्रकार अनुभव से यह भी पता चला है कि कुलीन लोग 
अकसर सहृदय, दयाशील और सज्जन होते हैं; अतएब, 8०7/06 
शब्द का अथ 'सदय?, 'सज्जन', “अनपकारी” दो गया । दम 
प्रत्येक शठद्‌ की उत्पति और उसके प्रधान अभिप्राय को भत्ते दी 
न समझ सके; परन्तु यदि हम उसके जानने का प्रयत्न करंगे तो 
चह अति मनोरख्लक होगा; क्योंकि वह सनुष्य-जाति का, उसके 
अनुभव तथा उसके मानसिक विकास का, वास्तविक इतिहास है । 


आज में सज्जनता के विषय में तुमसे कदनेवाला हूँ। ठुमको 
सोचना चाहिए कि सज्मन किसे कहते हैं । किसी सज्जन को 
देखते ही हम उसे पहचान लेते हैं, परन्तु में नहीं कद सकता कि 
'इम खब उन गुणों को भी जानते हैं या नहीं जो एक सब्जन में 
होने चाहिएँ | शायद यह बात इतनी सीधी और स्वाभाषिक, 
तथापि इतनी पेचीदा ओर परिष्कृत है, कि दसने कभी इस पर 
सोचने का ध्यान दी नहीं किया है । 


हाँ तो, हस सब एक सज्जन को देखते ही पहचान लेते हैं । 
परन्तु तो भी हम कभी-कभी ऐसे मनुष्यों को भी 'सज्जन! की 
उपाधि दे देते हैं जो उसके स्वथा अयोग्य है; अथवा, कभी उन 
लोगों को जो वास्तव में सज्जन हैं हम इस नाम से पुकारते तक 
नहीं । अतएवं, यह जानना चाहिए कि कौन लोग सज्जन कदलाने 
थोग्य हैं और कोन नहीं । 


पदल्ती बात यद्द है कि हसको यद न समसतना चाहिए कि 
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(वान अथवा ऊँची स्थिति वाले लोग द्वी सज्जन हो सकते हैं.। 
येक मनुष्य चाहे वद्द ऱरीब हो या धनी, गुलाम हो या बादशाह, 
ज्वन हो सकता है । डीन स्टेनली ने कहा है। “किसी रेलवे 
दैशन के द्वार-रक्षक के मृदुबचन में क्‍या कुछ भ्रभाव नहीं है ९ 
त्या किसी गली के कोने में खड़ा हुआ एक पुलिस का सिपाही 
णोगों के सुख और आनन्द में वृद्धि नहीं कर सकता ९ असल 
बात यह है कि सज्जनता के इन छोटे-छोठे कामों से द्वी हमारे 
जीवन के अ्रधिकांश कत्तेव्य एक अभिनव आनन्द का स्वरूप 
धारण कर लेते हैं !? एक व्योढीवान या पुलिस का सिपाही 
भी सज्वन हो सकता है और इसी प्रकार तुम्हारा तुच्छ से तुच्छ 
नौकर भी । यही कवि बन्से का भी अभिप्राय है। उसने 
कट्दा है: 


“एक शुद्धवृत्ति मनुष्य, अति द्रिद्र होने पर भी, वास्तव में 
मनुष्यों का राजा है ।” 


अतएव एक सज्जन पुरुष की व्याख्या हम इस श्रकार कर 
सकते हैं:--जो दूसरों की भलाई चाहता है, अपने स्वार्थ में रत 
नहीं रहता, जो दूसरों के जीवन को सुखद बनाने के लिए उनके 
साथ दया, नम्नता और सहानुभूति का ज्यवद्दार करता है, जो 
मन-वाणी-कर्म में विनीत है. तथा आत्मानुयायी है और जो अपने 
साथियों के द्वित के लिए अपने को बलिदान करने के लिए तैयार 
रदता है; अर्थात जो मलुण्य निःस्वार्थ उद्धभावसम्प्ञ और हृदय 


(७२ ) 


का उंदार है वही सभा सज्जन है। साथ ही, जो मसुष्य अपने 
स्वार्थ को त्यागकर परोपकार ही में लगा रंद्दता है वह स्वंभावत: 
ही उदारहदय भर शिष्ट होंगा। इंस प्रंकोर एक ऊँषक, जो अपने 
साथियों के आराम और हित के लिए अंपने सुख और आराम 
को त्याग देता है, परम निर्धेन ओर अशिक्षित होने पर भी, हेँदेय 
से संज्नन है । वह अपने को तथा अपनी ग्रामीणं मॉपड़ी को 
प्रतिष्ठा के एक नवीन पद पर उन्नत कंर देंता है । ' 


यदि ग्राम्य जीवन में ये बातें पाई जा सकती 'हैं तो चह ऊँचे 
घर्रानों में; जहों की निन्नेत्ति भर स्वतन्त्रता, शिक्षा और शिष्टता 
उनके चरित्र-सद्भठन में' विशेष सहायक द्वोती हैं, और भी 
अधिक पाई जानी चाहिएँ । जिन लोगों की श्रत्येक हरकत में, 
प्रत्येक दृष्टिपात में, प्रत्येक शब्द में, प्रत्येक आकृति मे, यहाँ तक 
कि वस्नों तक में शिष्टता भरी हुई है, उन्हीं लोगों से सज्जनता 
की सबसे अधिक आशा की जा सकती है; क्योंकि उनका प्रत्येक 
व्यापार अनुगुणं है; सु्ंद हैं और सौम्य है । 


जो किसान प्रात: से सायं तक खेत में परिश्रम करता है 
उसे इस प्रकार की मानसिक तथा व्यावहारिक उपपत्ति को प्राप्त 
करने का अवकाश नहीं सिल सकता । और न वही लोग जिन्हें 
रात-दिन अपनी रोटी के लिए जान लड़ानी पड़ती है अपने 
पढ़ोंखियों का अधिक ध्यान रख सकते हैं। दरिद्रता की यदि 
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सब से बड़ी मारं है तो यहं' है कि चह मनुष्य को अपने व्यक्तित्व 

से परे देखने का बहुत द्दी कम अवसर देती है । 
परन्तु एंक ऊँचे और' प्रतिष्ठित घराने की बात' दूसरी है । 
वहाँ कौटुम्बिक स्नेह' तथा हंद्य के उच्च भाव पूर्णरूंप॑ से सन्निविष्ट 
होते-हैं, - जीवन-संग्राम के स्वार्थ पूर्ण दृश्यों का वहाँ नाम तक 
नहीं-दोता ५ सद्भावों के मनन तथा सत्पुरुषों के समागम*का वहाँ 
पू् अवसर रददता है और वहाँ मानव प्रकृति के सर्वोत्कृष्ट अंग 
का दर्शन होता है । एक प्रसिद्ध, लेखक का कथन हैः कि “वहाँ 
वे लोग द्वोते हैं. जिन्हें: बचपन से- द्वी मनुष्यता के उज्ज्वल भाग 
को देखते रहने का सौभाग्य प्राप्त है .तथा जिनके चारों तरफ़ 
सदैव हँसते हुए और प्रफुछ चेहरे घूसते हैं, जिनकी सुखाक्तत के 
परिवत्तन मे प्रबल ओर शुद्ध भावों का, जो उनकी हृद-परन्तु 
कोमल भ्रकृति के सूचक हैं, चित्रांकन होता है और जिनकी प्रकृति 
बाहर से देखी “जाने पर सच्ची सहानुभूति से देदींप्यमान रहती 
है तथा भीतर से मं धुर शालीनता का उज्ज्बेल' आकर होती है । 
उन्होंने जीवन" में अनेक बार॑ ऐसी घटनाएँ देखी है जब कि 
मलुष्य अपने को बिलकुल भूलकर सच्चे हंदय' से दूसरे के: दुःख 
पर दुखी होता है ओर स्वतः प्रवाहित उंदारता से प्रेरित होकर 
 ऑत्म-तिरूस्‍ंकोर के साथ वास्तविक आत्मेत्योग करेने को उद्यत 
' होता है । कितनी ही वार उनका हृदय दूसरे की भलाई के लिए 
इस त्याग को देखेंकर ईश्वरीय ज्योति से जगंमगगां उठा होगा। 
कुंछीन और प्रतिष्ठित घरोनों में मंुष्येता का जोश ताज़ा होता है 
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आर अवसर पाते ही वह एक तेजोमयी प्रखर ज्वाला का स्वरूप 
धारण कर लेता है। उनकी समस्त मानसिक वृत्तियाँ समुन्नत 
होती हैं. और उनका समस्त व्यक्तित्व उस समाज की गरिसा से 
परिपूर्ण होता है जिसमें वे चलते फिरते हैं। 


मित्रों, यह एक ऐसे कुट्म्ब का चित्रण है. जिसमें सश्े सज्जनों 
की अधिक आशा फी जा सकती है। जिसे अपने लिए उद्यम 
करने की आवश्यकता नहीं पड़ी वह उसे करना भी नहीं चाहेगा। 
ओर सम्भव है वह बिलकुल लोकसेवा के लिए दी अपने को 
लगादे--दूसरे लोगों के आत्मबलिदान के महत्त्व को देखकर 
स्वयं भी उसके लिए तैयार हो जाए। घह उन बातों को करने के 
अधिक योग्य दै जो दूसरों के जीवन को सुखमय बना 
सकती दें। 


तब क्या, मित्रों | तुम्हारे घर भी इसी तरह के नहीं होने 
चाहिएँ ९ क्या तुम्हें उन सुविधाओं का ध्यान है जो ईश्वर ने 
तुम्दें दी हैं ! क्या तुम सजन की तरह रहने के इच्छुक हो ९ 
क्या तुम्हें दूसरों की भलाई और उनके साथ सदृज्यवहार करने 
का ध्यान रददता है १ तुम कभी स्वार्थपू्ं कामनाओं के वशीभूत 
तो नहीं होते और क्‍या तुम संसार के सर्वश्रेष्ठ सज्जनों के मार्ग 
का अनुसरण करने की महत्त्वाकांचा रखते दो १ क्या तुम अपनी “ 
भारी से भारी विपत्ति के समय भी महाराणा श्रताप का सा 
आचरण फरने को तैयार दो जिन्होंने, जैसा कि उनके शन्ु अकबर 
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ने ही कहा है, 'राज्य और सम्पत्ति तक को खो दिया परन्तु कभी 
सिर नहीं झ्ुकाया”, जिन्होंने अपकीर्ति और परिभव के स्थान में 
द्रिद्रता को दही पसन्द किया और जिन्होंने कठिन से कठिन 
परीक्षा के समय भी सच्चे चीर और सज्जन के जेसे आचरण को 
न छोड़ा । ज़रा जेडरोसिया के मेदान में प्यास से छुटपटाते हुए 
सिकन्दर की याद करो जिसने नौकर से लाये हुए पानी 
को केवल इस कारण से पृथ्वी पर पटक दिया कि वद्द उसकी 
ओर उसके सैनिकों की प्यास बुमाने के लिए पर्याप्त नथा। 
तुम्हें सर फिलिप सिडनी की बात याद है या नहीं, जिन्होंने 
जटफेन के मैदान मे सांघातिक भ्रद्दार खाकर भी अपना पानी 
एक सरते हुए सेनिक को यह कहकर दे दिया कि तुम्हारी 
आवश्यकता मेरी आवश्यकता से अधिक है?। यही लोग सच्चे 
सज्जन थे,--तुम्द्दी बताओ, क्या वे नहीं थे ९ 


श्रीमती युइंग की एक कहानी 'जेकनेप्स' है । इसे तुम सब 
पढ़ना | उसमें लिखा है कि किस अकार युवा सेनिक जेकनेप्स 
ने अपने एक जख्मी मित्र को गोलियों की भीषण वर्षा में घुस 
कर बचाया ओर उसकी रक्षा करते हुए अपने प्राण दिये। 
वह भी सच्चा सत्मन था, क्योंकि दूसरों के लिये जीना और 
! दूसरों ही के लिए मरना सदा से यथा्थ सज्जन का सब्चा गुण 
भाना गया है । 


दूसरों के लिए जीना और उन्हें प्रेम करना:--मेरी समम्त में 
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वही लोग इस काम को,कर सकते हैं:जो ईश्वर के निकट रहते 
है। ईश्वरीय ज्योति और ईश्वरीय प्रेम पाकर ही'मनुष्य वाह्तविक 
सज्वन दो सकता है । यदि हम ईश्वर को प्रेम करते हैं-यदि ईश्वर 
हमारे-हुद॒स में निवास करता हे-तो हम अपने भाइयों को भी ५ 
प्रेम करंगे ।-यही दम्तारा उत्कृष्ट जीवन दे;यद्यपि “अथेशासत्र की 
पुस्तकों में तुम्हें इसका जिक्र नहीं सिलेंगा, क्योंकि अर्थशासश 
इसकी गणना जातीय सम्पत्ति में नहीं 'करते । परन्तु संसार में ऐसी 
बस्तुएँ हें. जिनके उपयोग और/लाभ की कल्पना हस अपने पार्थिव 
उपयोग और त्ञाभ की कल्पना द्वारा नहीं कर सकते, अर्थात्‌ प्रेम 
प्रतिष्ठा, आत्मा; जो किसी सूल्य में नहीं “खरीदी जा सकती और 
सृत्यु-के साथ जिनका अन्त नहीं होता । परन्तु , हम अपने .ऐहिक 
जीवन के, बाद -भी जीवित-रहना चाहते हैं; अतः हमें, इन बातों - 
को न भूलना चादिए॥ 


सुख सदा नहीं रहता। संसार में कष्ट भी हैं जो क्रमानुसार 
हम सबको भोगने पढ़ते हैं। परन्तु दस अपने इच्छातुरूप सौम्य 
और उदार हो सकते हैं। दम दूसरों के जीवन को 'सुखमय बना 
सकतें हैं। संक्षेप में, हम ईश्वर की सहायता पाकर सज्जन 
बन सकते हैं । 


१०---छोटे कार्यों का महत्व । 


५१७७ एंरंध्यों 70000, 87000 ६88९ 
जग |एफांडी। शी 8 0०एड्टी॥ 80 8४८, 
>8007 (६० वैशाए .०पए8९४९8 8 7090; 

प्‌ 680 पघष्ठ वैक्षोप़् 7र९क्ा'थः (३०१ 


कवि केविल की उपरिलिखित पंक्तियाँ हमको छोटे कायों 
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के महत्त्व के विषय में बतलाती हैं। "रण ४0७४१ और 
०००००४ ४०४८ से अभिप्राय है. उन सामान्य कत्तेंव्यों का करना 
जिनसे हमारा देनिक जीवन बनता है और जो कवि के शब्दों में 
“हमको प्रतिदिन ईश्वर के समीपतर लेते जाते हैं'--,०७१ प& . 
ृक्षोए 7०७०७: 000. मैंने इन शब्दों का जिक्र अपने प्रथम 
व्याख्यान के अन्त में, जिसे आज कई सप्ताह हुए, और पुनः 
अपने पिछले रविवार के व्याख्यान में किया था। 


हम सबके देनिक कर्तव्य होते हैं। यद्यपि सबके कर्तेब्य 
समान नहीं होते, तथापि कोई उनसे मुक्त नहीं रहता ओर वे यथा- 
समय नियत रूप से हमारे सामने उपस्थित हो जाते हैं। उनका 
यह नियतत्व हमारे लिए, इस विद्यालय में तो अच्छी तरह रपष्ट 
है। प्रात:काल से लेकर रात्रि तक लगातार हममें से प्रत्येक व्यक्ति 
छोटे छोटे अनेक कत्तेव्यों का, जिनमें से अनेक तो एकाध घंटे 
में ही समाप्त हो जाते हैं, जीवन व्यतीत करता है। दिन का 
प्रत्येक घण्टा--नहीं, प्रत्येक क्षण--इस प्रकार व्यतीत होता है. 
चाहे वह हेँसने, बोलने, खेलने किसी भी काम में व्यतीत हो, कि 
देखने में तुच्छ मारूम होने पर भी उसका फल सामान्य नहीं 
होता । क्योंकि इन्हीं छोटे छोटे क्मंविन्दुओं से तुम्हारा जीवन- 
सांगर बना है; और जेसा अंश होगा वैसा ही अंश-रचित सम्पूर्ण 
पदार्थ भी होगा । छोटे अवसरों का उपयोग, साधारण कर्तव्यों 
का उचित पात्नन, ही अन्त में हमारे जीवन को सच्चरिन्न बना 
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सकता है। इसके विपरीत, ऐसे कर्त्तव्यों की उपेक्षा करना, ऐसे 
अवसरों का दुरुपयोग करना ही अन्त में हमारी नेतिक शक्ति को 
चूस कर हमारे जीवन को नीच ओर अपक्ृष्ट बनाता है। 


ओर, विद्यालय में दी नहीं, ये कत्तेन्य तुम्दारे लिये सब जगह 
मौजूद हैं। जहाँ कहीं भी तुम रहो तुम प्रत्येक क्षण जीते हो; 
ओर मनुष्य का प्रथम कत्तेव्य सदाचार-पूवेक जीवन व्यतीत 
करना है। शायद यहाँ विद्यालय में, घर की अपेक्षा यह बात 
तुम्दारे लिए कुछ आसान हो, क्योंकि तुम्हारे, यहाँ के कत्तेव्य 
तुमको अच्छी तरह समझा दिए जाते हैं । परन्तु यह याद रक्खो 
कि, जहाँ कहीं भी तुम होओ, अच्छी तरह व्यतीत किया हुआ 
प्रत्येक क्षण तुमको ईश्वर के अधिक समीप ले जाता हे और बुरी 
तरह नष्ट किया हुआ प्रत्येक ज्षण तुमको उससे दूर हृटाता हे। 
जितने परिमाण में हमारे जीवन के अंश ईश्वर की ख्रमीपता मे 
या उससे प्रथक्‌ व्यतीत किए जायेंगे उतने द्वी परिमाण में 
हमारा समस्त जीवन भी अच्छा या बुरा होगा। 


छोटे कत्ते्यों का पालन कोई आसान काम नहीं है. शोर 
अन्य कार्मो की तरह उनका भी महत्त्व उनके पालन को कठि-! 
नाइयों से देखा जाता है। प्रत्येक क्षण सतर्क रहना कठिन है' 
परन्तु फिर भी, यदि हम अपने प्रत्येक काम को उचित रूप से 
करना चाहते हैं तो, हमको सतक रहना चाहिए। प्रतिज्षण दया 
का व्यवहार करना, दूसरों का खयाल रखना, उचित काये ही को 
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करना, पढ़ाई के समय .में अध्ययन-परायण + रहना तथा खेल के 
समय में सदेव आपस में सद्भाव रखना आदि .-बातें सहज नहीं 
हैं। इनके, लिये-दृढृ-संकल्प-शक्ति, आत्म-संयम-और- परम --साव- 
धानी की आवश्यकता है। किसी आकस्मिक बड़े काम की अपेक्ता 
अपने रोजमर्रा के साधारण कत्तंव्यों में_ इन गुणों, की अधिक 
जरूरत है, क्योंकि इसके लिये हमको इनकी आदत डालनी 
पड़ती है। और जो मनुष्य -अपने सामान्य कार्यों को अच्छी 
तरह कर सकेगा वही किसी आकस्मिक विपत्ति या आवश्यकता 
के समय भी अधिक सफल हो सकता है। जो अपने दैनिक 
जीवन में आत्मविजय प्राप्त करता हे वह सच्चा बहादुर है| इसी- 
लिए “सालोसन” ने कहा हे, “जिसे क्रोध नहीं आता वह बल्ल- 
वान्‌ से अच्छा है. और जो अपनी वृत्तियों को जीतता है वह 
नगर जीतने वाले से अधिक शुर हे [” हमारा अनुभव भी यही 
बताता है। क्या वह सिपाद्दी जो कभी युद्ध मे नहीं गया, परन्तु 
शान्ति के समय मे जिसका चरित्र बढ़ा दृढ़ रहा है, लड़ाई में 
अच्छा सेनिक नहीं रह सकता । उसके चरित्र से परिचित लोगों 
को विश्वास है कि 'अनुभवशुन्य होने पर-भी वह लड़ाई में 
अचल ओर निर्भेय रहेगा । :सदुद्देश्य मे डृदू रहना, छोटे छोटे 
कार्यों द्वारा चरित्र-संगठन करना सुकर्मों के लिये बार बार- प्रयत्न- 
वान्‌ होना आदि ऐसी: बात हैं जो हमको वास्तविक, बल-देतीःहँ 
ओर अन्त तक घैयपूर्वक काम करने योग्य बनाती हैं । 

मित्रों; क्या तुमको -अपना , यहाँःका/जीवन /निरानन्दः मालूम 
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होता है ९ क्या तुमक्नी अपने:'देनिक!कत्तेठ्यों- की .अनवीनता 
अच्छी नहीं “लगती. क्‍या. तुम सममभते हो कि यहाँ तुम्हारा 
समय नष्ट द्ो रद्द हे और तुम यहाँ के - शासन के -आधीन होने 
तथा ज्ञानोपाजन करने की अंपेज्ञा अन्य कामों में श्रधिक सफल 
दो सकते थे; और क्या * तुम्हारा विचार है” कि इस प्रकार के 
प्रयत्नों से कोई लाभ नहीं, और यदि ईश्वर तुम्हें अधिक योग्यता 
या-शरीरिक शक्ति देता-तो' तुम अपने विद्यार्थी-जीवन को अधिक 
सुखी ओर सफल बना.सकते थे १ परन्तु अब-नतो तुमः जेसे द 
वैसे दो । क्या ऐसी दशा में तुमसे कोई भलाई की-आआशा की 
जा सकती- है. ९ तब फिर उद्योग करने से ही कया लाभ है ९ 


परन्तु नहीं, तमाम लाभ उद्योग करने में हीःहै, और- ईश्वर 
तुम्हारी.भलाई के लिए तुमको इन उद्योगों:के अवसर देता, है । 
हम सब चतुर या बलवान,नहीं हो सकते परन्तु हम ईश्वर को 
प्रसन्न करने का, जिस स्थित्ति में उसने हमको रकखा:हे. उसमें 
अपने-कत्ते्य पालन. करने का; प्रयत्न कर सकते' हैं । इसमें हम 
सब, चाहे कोई सबल दो था निर्बल, मूर्ख हों.या चतुर, एक से हैं। 
प्रत्येक के लिए परीक्षा के ,ससय आते .हैं:जिनमें वह अपना 
अवस्था-के अनुरूप कत्तेव्य पालन कर सकता है. । यह परीक्षा 
कुछ भी-हो, ईश्वर उसे जानता है, उसीने उसे नियत किया “है; 
अत्तएव, उसकी दी हुई बुद्धि और बल द्वारा हम उसमें सफल हो 
सकते हैं । परन्तु बिना उद्योग के>सफलता नहीं होती, बिना -लड़े 
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युद्ध नहीं जीता जाता । यद्द सन्देद्द और शह्ढएँ ही, जिनका मैंने 
ऊपर जिक्र किया है, तुम्दारे शत्रु हें, जिन्हें ईश्वर में विश्वास 
रखकर तुम जीत सकते द्वो । यही उपाय है जिससे हम अपनी 
कठिनाइयों को पार कर सकते हैँ, अपनी निबेलता को शक्ति सें 
बदल सकते हैं;अर्थात्‌ हम अपने प्रत्येक कत्तेव्यकोी ईश्वरकी भेजी 
हुईं परीक्षा समर्भो और उसका ईश्वर की सहायता द्वारा दी पालन 
करे, इसका विश्वास रक्खें कि हमारा परमपिता हसारे करने 
योग्य काम ही हसारे सुपुर्दे करता है ओर हम इन्हें उसकी कऋपाका 
भरोसा रखकर पूरा कर सकते हैं, तथा हम आश्रय और सदुपदेश 
के लिए उसी को अपना अवलमस्ब समझे | अतएव, जो कुछ भी 
तुम्हारी कठिनाई हो--तुम्हीं उसे अच्छी तरह समक सकते दो-- 
आज ही से सझ्ुल्प करो कि तुम उसका सामना करने में जुट 
जाओगे ओर बराबर, प्रति द्न, प्रति क्षण, अपने उद्योग को 
मनुष्य की तरह अध्यवसायपूवक जारी रक्खोगे | क्‍या तुम अपने 
साथियों के साथ परुष, रूच्ष या अन्धकोपी द्वो जाते द्वो ९ इन 
जुटियों पर विचार करो ओर सतक्कंतापूर्वक उन अवसरों का 
ध्यान रक्खो जब तुमको इनके उत्पन्न होने का भय हो। ऐसे 
अवसरों पर विशेष सतर्क रहो जब, मसलन, तुस थके हुए हो, 
क्योंकि ऐसी मानसिक दुबलताएँ प्रायः शरीर की कमजोरी से ही 
पेदा होती हैं.। यदि तुम्हारी वृत्तियाँ स्वार्थपरता या आलस्य की 
ओर हों तो अपने लिए ऐसे संयामक नियम बनाओ जिनसे 
तुम्हारी स्वार्थव्ुद्धि या आलस्य का निम्नरह हो सके, और 
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उन नियमों का दृढ़तापूनंक पालन करो । यदि तुम में कभी 
कुविचार, दुर्वासना या अभिसान उत्पन्न हो तो याद करो कि 
ईश्वर समीप है और वह ऐसी बातों से घृणा करता है । जिस 
समय तुम उसका ध्यान करोगे उत़ समय समस्त कुविचार तुम्दारे 
मन से हवा हो जाएँगे। अतः जो कुछ हम करें हम इंश्वर के 
ज्षिए करें, मनुष्य के लिए नहीं; ओर तब हसारा प्रत्येक काम 
अच्छा और महत्त्वपूर दोगा। 

मैंने छोटे कार्यों की बड़ी कठिनाइयों और उनके बड़े 
परिणामों के बिषय में कहा है । परन्तु इन बातों की गुरुता ओर 
लघुता का निर्णय कौन करे । यदि अनुभव या परिणामों से 
इसका निर्णय किया जाय तो मालछुम होगा कि यही काम जो एक 
समय अति सामान्य या तुच्छ होता है दूसरे समय बढ़े महत्त्व 
का हो जाता है | उदाहरणाथ, भाप को लेलो | अब से ढाई सो 
वर्ष की वात है जब “मार्किस आव्‌ वॉरेस्टर” ने एक बटलोददी 
में से निकलती हुईं भाप को देखकर भाप के एज्लिन का 
आविष्कार किया था | तुम कहोगे कि बटलोही एक सामान्य और 
घरेलू चीज़ है; परन्तु देखो उसके आश्चर्यजनक परिणाम को । 
ओर जो बात इस प्रकार जड़ शक्ति की है वद्दी उस विचित्र 
नेतिक शक्ति की भी है जिसके कारण साधारण घटनाएँ भी, न 
माहम किस तरह, हमारे मन पर अपना प्रभाव डालती हैं । इसमें 
सन्देह नहीं कि बहुत कुछ दमारी उस समय की चित्तवृत्ति और 
परिस्थिति पर भी निर्भर रहता है जब कि हम पर यह प्रभाव होता 
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है; परन्तु साथ ही कया यह बात-भी-सत्य नहीं. है कि प्रति दिन 
की छोटी घटनाएँ--स़ामान्य दृश्य और , खामान्य शब्द--कभी 
कभी हमारे हृदयों में ऐसा स्थान कर लेते हैं.और हमारे जीवन 
तथा चरित्र पर इतना भ्रभाव डालते हैं कि कितनी हो बड़ी -घट- 
नाऐँ भी बेसा नहीं डाल सकतीं ९ इसका में एक उदाहरण 


देता हँ--- 


मान लो, तुम पहली ही बार बम्बई गए ओर वहाँ! तुमने 
अनेक आश्चयजनक बस्तुएँ देखीं। तुमने साफ-सुथरी चौड़ी-चोड़ी 
गलियाँ देखीं, किले के भ्रवन देखे, मद्ारानी त़था युवराज की 
प्रतिमाएँ देखीं, सुन्दर क्लॉक टॉबर तथा विश्वविद्यालय 'की 
लाइब्रेरी देखी, एलूर्फिस्टन कालिज देखा, क्राफोड बाजार ओर 
विक्टोरिया स्टेशन देखा तथा प्रिन्सेज डॉक, टकसाल, सेक्रेटेरियट, 
गवर्नर क़रा निवास-भवन आदि कितनी ही अन्य बस्तुएँ देखीं । 
इन सबको देखकर तुम अवश्य आश्चर्यचकित ओर - विस्मय- 
विमुग्ध हो गए । परन्तु जाती बार जब तुम्हारी गाड़ी बंडोदा 
के स्ठेशन पर खड़ी हुई तब तुमने एक.अति,सामान्य दृश्य देखा 
जिसका बम्बई के बड़े-बड़े और सुन्दर दृश्यों की अपेक्षा तुम्दारे 
हृदय प्र अधिक प्रभाव हुआ ।. तुमने देखा कि ,सायंक्राल के 
घुंधले प्रकाश ,में एक तवयुवक प्लैटफार्म पर ,खड़ा हुआ “अति 
उदास मनःसे अपनी माता से विदा ले रहा है । उसकी उदासी 
का भाव कुछ ऐसा अवणुनीय था कि वह तुम्दारे हृदय को छू 
- गया । तुमने अनुभव किया कि मसाता-पुत्र का वह 'वियोग बड़े 
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कष्ट का वियोग था । परन्तु तुम कर दी ' क्या सकते थे? गाडी 
छूट'गई और बड़ौदा पीछे रद्द गया '। अगलें' रोज बम्बई में 
तुम्दारी आँख खुली; तुमने नए दृश्य देखें, नए मनुष्य” देखे । 
परन्तु; उस उदास मुख की स्ट्ति तुम्हारे हृदय में बनी रही और 
सृत्युपयेन्त बनी रहेगी । ' 


मेरे कहने का अभिप्राय यद्द नहीं कि ऐसी घटना सचमुच 
तुम्दारे साथ हुई, परन्तु मैं सममता हैं; कि इसी प्रकार की कोई 
न कोई घटना कभी न कभी हममें से. प्रत्येक के अनुभव: में 
अवश्य आई दै। ये छोटी-छोटी बातें ऐसी हैं. जो जीवन के उपदेशों 
को हमारे हृदय में अमिट रूप से अक्लित करती हैं. । कवि वर्ड स- 
बर्थ बार-बार हभको बतलाता है कि इन छोटी-छोटी बातों का 
उसके मन पर कैसा प्रभाव पड़ता था। मील के किनारे लहलहाते 
हुए सुनहरी फूल्लों का बन, खेत में नाज काटती हुईं बालिका का 
सघुर गीत, पवेतों तथा नदियों की सुन्दरत+--ये ऐसी चस्तुएँ हैं, 
जिन्हें वह कभी नहीं भूल सकता था। उसके लिए छुद्र से क्ष॒द्र 
पुष्प भी, जो खेत के किनारे खिलता है, हृदय में ऐसे भावों का 
उदय करता है जो प्रायः आँसुओं द्वारा भी नहीं कद्दे जा सकते । 


हम सब वर्ड सवर्थ की तरद्द भावुक नहीं हो सकते परन्तु 
हम सब सानव-ह॒दय रखते हैं । जैसे भाव दम बाहर से प्रदण 
कहूँगे बैसे ही हम दूसरों को भी दे सकेंगे। जो छुछ भी हम 
करते या कद्दते दें, कितना दी छोटा काम हो, एक शब्दमात्र 
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हो अथवा दृष्टिपात भर हो, हमारे आस-पास के लोगों पर उसका 
भला या बुरा प्रभाव अवश्य पड़ता है, और यह प्रभाव कमी 
कभी स्थायी सी हो सकता है | अतः जो कुछ भी हस कहें या 
करें, हर बात में हमें इसका ध्यान 'अवश्य रखना चाहिए। हमारे 
जीवन का एक क्षण तक बेकार नहीं है, हरेक क्षण हम अपने या 
दूसरों के लिये कुछ न कुछ करते रहते हैं, जिसका हम पर या 
दूसरों पर प्रभाव पड़ता है । और यह क्रिया थोढ़ीं देर ही नहीं 
रहती--बह तो अनन्त काल तक फी क्रिया है। और फिर, इस 
दृष्टि से देखने पर हसारा छोटे से छोटा काम भी छोटा नहीं रह 
जाता--वह असीम महत्त्व का कार्य बन जाता है | 


११--मित्रता । 


थद देखते हुए कि हम क्या हैं. और एक दूसरे पर कितने 
निभर हैं, यदद सोचते हुए कि यदि संसार इतना अनुदार न होकर 
अधिक द्याशील होता तो हमारा सुख कितना अधिक बढ़ जाता, 
हम इस युग में सच्ची सिन्नता के अभाव पर खेद प्रकट कर सकते 
हैं। इसका क्या कारण है कि पहलीकी मुज्ाक्नात पर लोग एफ दूसरे 
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के सामने अपना हृदय नहीं खोल देते तथा पारस्परिक प्रेम और 
विश्वास के साथ खुल कर नहीं मिलते ? क्‍या यद्द हमारी मानव- 
प्रकृति को शोभा देता है! क्लि हमारी मित्नताएँ हमारे हृदय पर 
जमे हुए अविश्वास रूपी बफ़े के धीरे धीरे पिघलने का एक 
लम्बा क्रम बनी रहें? किसी पर विश्वास करने के लिए हसें 
प्रथम उससे परिचित होने की क्‍यों आवश्यकता है ९ क्‍या यह 
बात अधिक उदार और उच्च तथा साथ ही संशयदहीन नहीं होती 
कि परिचित होने से पूर्व हम एक दूसरे का विश्वास कर सकते-- 
अपने साथियों को, पहले ही दर्शन पर, अपना स्नेह और 
झानुराग दे सकते ९ 

हमको मानना पड़ेगा कि इस प्रकार की निष्कपट सरलता 
के अभाव का कारण, स्पष्ट रूप से संसार में इतने अधिक पाप 
का होना है। सचमुच, यदि कहीं भी पाप नहोता तो हमको 
किसी बात से भी डरने या दूर भागने की ज़रूरत न थी । परन्तु 
जैसी वस्तुस्थिति है उसमें हम सब पर समरूप से विश्वास 
नहीं कर सकते । यदि हम ऐसा कर तो क्या संसार हमारे उद्देश्य 
को समझेगा ९ शेक्सपियर नें, "जिसकी संसार-ज्ञान वास्तव में 
अदभुत थां। पोलोनियंस "द्वारा ठीक ही'कंहक्षायों है।४-' 
धभूफ0856 ईविंदा087600 ४986800 ६४४ ६४१०9४675 भनं&(; 
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अब, पहले यह विचारना चाहिए कि मित्रत का हम अथ क्या 
' करते हैं ९ प्राचीन रोमन विद्वान्‌ सिसेरो ने, इस विषय पर अपने 
।एक निबन्ध में, मित्रता को ' “सब बातों में पारस्परिक ऐकमत्य 
तथा एक दूसरे में प्रेम ओर सद्दानुभूति का द्दोना” बतलाया है । 
उसका यद्द भी सिद्धान्त है' कि “सच्ची मित्रता केवल सत्युरुषों में 
ही हो खकती है,” अर्थात्‌ “सत्पुरुष ही सत्पुरुष की ओर सब से 
अधिक आकर्षण और सच्चे भावों का अनुभव कर सकते हैं ।” 
' परन्तु में सममता हूँ, हमें इस सम्मति में शंका हे. कि 'सबः बातों 
में ऐक्रमत्य' मित्रता के, लिये आवश्यक है; अन्यथा दम सिसेरी 

की व्याख्या से सहमत हैं । 


" अब, चूँकि सत्पुरुषत्व मित्रता की एक आवश्यक शर्त है, 
ओर चूँकि सब लोग सत्पुरुष नंहीं हैं, इसलिए सब लोग मित्र 
नहीं हो सकते । संसार ने इस बात का पता लगा लिया है और 
वह अपनी इस" उपलब्धि के अनुसार द्वी व्यवहार करता है। 


“परन्तु मित्रता, यदि हो जाए तो, कितनी झानन्दृदायिनी है । 

- क्‍या किसी और वस्तु से भी इतना आनन्द श्राप्त हो सकता है ९ 
' #दुनिया में कोई भी वस्तु”, -सिसेरो के ही शब्दों मे, “मित्रता से 
“अधिक सूल्यवान्‌ नहीं है ।” ज़रा उस प्रफुल्लता की, उस निवृ त्ति 
- और सहानुभूति की कल्पना तो करो जो एक सिन्न “अपने मिन्न 
को उसे सुख-दुःख के समय में दे: सकता है। जिधका कोई-मिन्न 
है वह कभी:अकेला नहीं है। वह कभी कष्ट या हानि की श्राशंका 
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, नहीं करता। वह जानता है कि संसार में उसकी एक चीज़ है 
ओर वह ऐसी चीज़ है जो सर्वोत्तम है, जो संकट के समय उसका 
साथ नहीं छोड़ सकती--सद्दानुभूति से भरा हुआ एक मानव- 
हृदय--सद्दायता के लिये तत्पर एक मनुष्य का हाथ | 

तमाम मित्रताओं में वह मित्रता शायद सब से अधिक शुद्ध 
ओर सजीव होती है जो हमारे जीवन के पहले दिनों में बनती 
है। उन दिनों में जब कि हमारी आशाएं अस्लान और-बलवती 
होती हैं. ओर जब जीबन-संग्राम में भ्रवृत्त होने से पूर्व हम यह 
की निराशाओं, परीक्षाओं और शोकपातों से अपरिचित दोते 
हैं। अपने नव योवन की सोत्साद सरलता के दिलों में जब वि 
उस समय तक दमारे हृदय बुराई से बचे रद्ते हैं और दृस् 
' अधिकतर जीवन के उज्ज्वल अंश को दी देखे द्वोते हैँ, हम अपने 
हृदयों को अत्यन्त निर्मेलता ओर प्रफुछता के साथ दूसरों के 
' अपण कर देते हैँ, जिनका हमारे बाद के अनुभव में एक प्रकार 
से अभाव दो जाता है। उस समय हमें किसी बात का डर नई 
होता । किसी की आशंका नहीं होती । हमारे चारों ओर के पदारथें 
' की प्रवृत्ति हमारी अकांक्ताओं को मधुर बनाने की द्वी ओर द्वोती है. 
कट्ठ बनाने की ओर नहीं । परन्तु यह बात अधिक बड़े दोनेपर प्राय: 
नहीं रदती, क्योंकि फिर हमको तरह तरद्द की निराशाओं का, दुख 
का, प्रतिर्पद्धां का, सामना करना पड़ता है--शायद कभी टूटी हुई 
मिन्नताओं ओर विदीण हृदयों का भी। ओर इन बातों से हमार। 
उत्साद, नष्ट तो नहीं, परन्तु शिथिल अबश्य दो जाता है । परन्तु, 
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जीवन के पूर्वकाल में हो या उत्तरकाल में, वद्दी मनुष्य सब से 
अधिक भाग्यशाली है' जो सच्ची मित्रता का सुखोपभोग करता 
है, जो समझता है दुनिया की निराशाओं ओर परीक्षावसरों के 
बीच में, यदाँ के स्वार्थे, निदेयता और पापाचरण से घिरे द्ोने 
पर भी, जीवन का सौन्दर्य उसके लिए नष्ट नहीं द्ो गया है। 
क्योंकि जीवन की सुन्दरता पुराने मित्रों के स्नेह में होती है और 
यह, ज्यों ज्यों जीवन का अन्त निकट आता है, अधिकाधिक 
गम्भीर और दृद होती जाती है । कितने ही मनुष्य अपनी जीवन- 
संध्या के बढ़ते अन्धकार में ऐसे सुख का अनुभव कर चुके हैं, 
और उन्हें इसके लिये ईश्वर को धन्यवाद देना चाहिए । 

परन्तु उनसे अधिक धन्यवाद तुम्हें देना चाहिए, जिनको 
यहाँ अपने यौवनकाल की मित्रताओं के अपूर्वे अवसर प्राप्त हैं, 
विशेषत: इसलिए कि तुम सब समवयस्क दो और अपनी सामा- 
जिक स्थिति, ज्ञान और आशाओं आदि में समान हो । तुममें से 
एक दूसरे के सम्बन्धी मी हैं। यदाँ तुम प्रत्येक क्षण अपने 
साथियों की सद्दायता कर सकते हो, उन्हें शुभ सम्मति दे सकते 
हो, उनके विचारों और भावों को प्रहण कर सकते हो तथा दुःखों 
को घटाने और सुखों को बढ़ाने में सहायक हो सकते हो। और, 
ऐसा करने के लिए तुम सबसे अनुकूल अवस्था में हो, क्योंकि 
जहाँ एक ओर तुम्दारे हृदय उत्साह ओर सरलता से भरे हुए हैं. 
वहीं दूसरी ओर वे उन सांसारिक प्रभावों से अस्पृष्ट हैं जो अजु- 
चित ईर्ष्या और निंय तथा रवाथंपूर्ण सन्देदों को उत्पन्न करते हैं । 


ब्ज्क 
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मुझे आशा है कि इन लाभों को ध्यान में रखकर तुममें से 
कितने ही आपस में स्थायी मित्रता स्थापित कर-चुके होंगे या 
करने के इच्छुक द्वोंगे। परन्तु यद जान रखना उचित है कि 
कोई मित्रता सच्ची नहीं हो सकती जो सदाचार की भित्ति पर 
स्थित न दो ।: जब तक पारस्परिक प्रेम के साथ साथ पारस्परिक 
आदर के भाव हृदय में न होंगे तब तक मित्रता नहीं हो' सकती; 
ओर कोई मनुष्य--यहाँ तक कि तुच्छ और दुराचारी भी-- 
किसी बात का आदर नहीं कर सकता जो सदाचार से भिन्न दे। 
मेरा आशय यह नहीं है कि मित्रों को योग्यता,-रुचि या अकृति 
में स्वेथा समान होना आवश्यक है। 'प्रत्युत हम प्रायः अपने 


- मित्रों के उन गुणों की प्रशंसा करते हैं जो- हम जानते हैं कि 


हममें नहीं हैं. ओर एक प्रकार से गुणों के' आदान-प्रदान द्वारा 
एक दूसरे की च्रुटियों को दूर करते रहते हैं। परन्तु मेरा यद्द 
कहना है कि प्रत्येक मित्र में ऐसे गुण द्ोने चाहिएँ जिनका 
दूसरे शुद्ध हृदय से अनुमोदन कर सके। पारस्परिक सहायता 
ओर प्रोत्साहन पारस्परिक आदर से द्वी उत्पन्न दोते हैं ।.'कारण 
कि, संसार में और भी बहुतेरी संगति दिखाई देती हैं, जिन्हें 
देखनेबाले मित्रता समझने लगते हैं, परन्तु जो मित्रता नहीं है, 
किन्तु किन्ीं किन्‍्हीं दशाओं में शत्रुता के बराबर होती हैं । मेरा 
सतलब लड़कों की उन छोटी छोटी गोष्टठियों से है जो वे; प्रायः 
किसी शुप्त पाप या गन्दी बातचीत को गुप्त रूप से करने . अथवा 
छालिज फा कोई ' नियम तोड़ने आदि के लिए बनाते हैं.।' जो 


( ६३ ) 


कोई भी इस तरद्द की मित्रता जोड़ता है. वह अपनी तथा अपने 
स्राथी की आत्मा को कलंकित कर दुगने पाप का अपराधी होता 
है ।.वह प्रकाश के विरुद्ध अपराध करता है और अपने साथी 
को अन्धकार में घसीटता है । तुम जानते हो कि काल्िन के 
नियम तुम्दारी भलाई के लिए द्वी बनाए जाते हैँ और उनका 
पालन कर तुम अपना द्वी उपकार करते हो इसी प्रकार अपने 
साथी को भी उनके पालन में सहायता देकर तुम उसके साथ 
सच्ची मित्रता का व्यवहार करते हो । परन्तु पहले तुमको स्वयं 
उसका पालन करना चादिए । यहाँ शेक्सपियर के हेमलेट के 
शब्द फिर याद आते हैं जिनमें पोलोनियस कहता है:--- 
भगप़ांड ७0098 क्षों: 70 फ'र॥6७ 0०ज़ए्8९ ४96 0७, 
दया 7 प्राए5&४ #00गण्च, 88 ४6 ग्रांटरॉ॥ 0॥6.-. 089, 
पुफा०प ढक्ा80 70 ४७0 98 888 ६0 धाए परद्धा- 
इसके साथ ही में "०70 73709778 807००08४४ नामक 
पुस्तक में से भी कुछ उद्धृत करना चाहता हैँ । जब ठामब्राउन 
का पिता उसे स्कूल में छोड़कर जाने लगता है. तब यह उसे 
उपदेश देता है कि, “सदैव सच बोलना, हृदय के निर्भीक परन्तु 
सदय रहना, तथा कभी कोई ऐसी बात मत कहना या सुनना 
जिसे तुम अपनी माता या बदन को नहीं सुनने देना चाहते दो ।” 
में भी तुमको यही उपदेश देता हूँ। यदि तुम इसके अनुसार 
चलोगे तो, भुझे विश्वास है, तुम्हें कभी मित्रों की कमी नहीं 
होगी । 


( ६४ ) 


इसका कोई कारण नहीं है कि तुम में से हरेक एक दूसरे 
का मित्र न हो। मुझे कोई कारण दिखाई नहीं देता कि क्‍यों 
हम सब मास्टर और लड़के, बुड्ढे और जवान, चतुर ओर मन्द, 
दुबेल और बलवान्‌ आपस में मित्र न हों, और एक दूसरे के 
लाभ के लिए, सार्वजनीन ज्ञाभ के लिए, प्रयत्न न कर। मुझे 
इसका भी कोई कारण दिखाई नहीं देता कि इस कालिज में 
स्थापित की हुई मिन्नताएँ हमारे बाद के जीवन में भी जब कि 
हमारा कालेज से कोई सम्बन्ध न रहेगा, क्‍यों न कायम रहें । 
ऐसा होने पर इस कालेज में ही नहीं, बल्कि तमाम जीवन भर 
दम कैसी हार्दिक सहानुभूति और सद्दायता एक दूसरे को दे 
सकेंगे ! यदि ऐसा हो जाए तो हमारा कालिज एक कितनी धन्य 
संस्था हो जाएगा | और में नहीं समझता--ईश्वर हमारी सहायता 
करे--कि ऐसा क्यों नहीं हो सकता। इसको इस तरहद्द का बनाने 
के लिए केवल एक बात की ज़रूरत है कि हम सब अच्छे बने । 


१२-उदारभाव । 


मनुष्य के चरित्र का थोड़ा बहुत अंश उसके बाह्य व्यवहार 
में सी अवश्य प्रतिभासित हो जाता है। यह एक ऐसी बात दे 
७», जिसे हम अपने पारस्परिक व्यवहारमें देखे विना नहीं रह सकते। 
कितने ही लोगों ने तो इसे यहाँ तक प्रधानता दी है कि उन्होंने 
जातीय सेवा की परीक्षाओं में इसे एक परीक्ष्य विषय बनाने के 


( ६६ ) 


प्रस्ताव सेजे हैं। उनका कहना है कि परीक्षाथियों को परीक्ष॒कों 
के ऊपर अपने बाह्य आचरण हारा अच्छा बुरा प्रभाव डालने के 
लिए भी नम्बर दिए जाऐँ। इसमें सन्देह नहीं कि सनुष्य की सूरत- 
शक्क, उसका रेग-ढेंग तथा उसके चेहरे की भाव-वोधकता आदि 
का दूसरों के ऊपर उसका प्रभाव डालने में बड़ा भाग है । हम 
सब इसे मानने को तैयार हैं। परन्तु साथ ही, मुझे भय है, हमें 
यह भी मानना पड़ेगा कि जितनी हम दूसरों की सूरत-शक्क देख 
कर उनका चरित्र सममने सें त्रटियाँ करते हैं उतनी शायद और 
किसी भी बात में नहीं करते। कितनी बार हम अपनी पहली 
मुलाक़ात में दूसरों के प्रति ऐसी प्रतिकूल धारणाएँ बनाते हैं जो 
- बादमें धनिष्ठता के बढ़ने पर झूठी साबित होती हैं ९ में कहता 
हूँ--प्रतिकूल धारणाएँ; क्योंकि यदि हमारी पहली धारणा अनुकूल 
होगी तो वह अन्त में प्रायः सत्य ही निकलेगी और हमें उसके 
लिए खेद करने का कोई कारण न रहेगा। प्रतिकूल ये धारणाएँ 
ही हैं-ओऔर दुर्भाग्य से उन्हें ही हम सब से अधिक आश्रय 
देते हैं--जो प्रायः सिथ्या निकलती हैं। उस समय यदि हम 
इन प्रतिकूल धारणाओं को ' किसी प्रकार “ व्यक्त कर दें--अपने 
व्यवहार द्वारा या दूसरे लोगों से कहकर--तो हस अपने-साथियों 
के प्रति एक अन्याय करते हैं, जिसका प्रतिफल किसी भी 
बाद के सदूव्यवहयर से नहीं दिया जा सकता। 


अतएव में कहता हूँ कि हमको अपनी पहली धारणाओं पर , 
कभी विश्वास न करना चाहिए । धारणाओं को तो बनने से हम 


( ६७ ) 


रोक नहीं सकते; परन्तु उनकी रहनुमाई में चलना ठीक नहीं। 

इसके विपरीत, हमको उन्हें सन्देह की दृष्टि से देखना चाहिए। 
हमको सोचना चाहिए कि अपने -पड़ोसी में बुराई का खयाल ' 
करना बुरा है। क्‍योंकि यदि हम भलत्नीभाँति विचार करे तो' 
मार्म होगा कि सम्भवतः उसकी बुराई इतनी बुरी नहीं जितनी 
उस बुराई-की हमारी अवधारणा और अहंमानिता | 


तुमने हरभास जी # से शायद सुना होगा कि “लिंकन्स इन! 

की सभा का यह नियम है. कि वकालत आरम्भ करने से पहले 
उसके सदस्यों को भोजन के उपरान्त अपने सहभोजी बेरिस्टरों 
के सामने उपस्थित होना पढ़ता है। इन बेरिस्टरों में से कोई भी 
वेरिस्टर किसी भी सदस्य को अयोग्य समझ कर उसके बैरिस्टर 
बनने में आपत्ति कर सकता है और अपनी आपत्ति को उसके 
गाउन (चोरों) को खींचकर या उसका परिचय-पत्र फाड़कर ज़ाहिर 
कर सकता है। मेरी समझ में बेरिस्टरों के सामने उपस्थित होने 
का यह नियम इस विश्वास पर स्थित है कि जो लोग वकालत का 
पेशा करते हैं उन्हें विशेष रूप में न्‍्याय-परायण, सत्यप्रिय और 
वाह्म आकृति आदि में सौम्य होना चाहिए। तथापि कोई भी 


& मौर्वो के धाकुर साहब के छोटे भाई । पहले ये राजकुमार कालिज 

में पढ़ते थे । बाद में फ्रेम्त्रिन के ट्रिनटी . कालिन से बी० ए० और 

चकारूत की परीोक्षाएँ पास करके [/700]778 7प्रणके एक बेरिस्टर हो 
गए । इस समय ( १६१२ ६० » भरतपुर के दीवान हैं । 


( ध्प ) 

सदस्य केवल आकृति आदि के कारण ही निराकृत नहीं कर दिया 
जाता, और यह है भी ठीक; अन्यथा इ'गलेण्ड के कोई कोई सब 
से बड़े वकील भी कभी वकालत न कर पाते। यहाँ तक बाह्य आकृति 
कभी कभी धोखा दे,जाती हे । 

मनुष्य जैसे हैं वैसे ही हैं। हमको अपनी ही मानसिक 
वृत्ति का समझना कठिन होजाता है--फिर दूसरों की मनोदृत्तियों 
का तो कहना ही क्या । खभाव में, शिक्षा में, आदतों में, रुचि में, 
हम एक दूसरे से बहुत भिन्न हैं--एक दूसरे से क्या, कभी कभी 
तो भिन्न भिन्न परिस्थितियों में पढ़कर हम अपने आप से भी भिन्न 
हो जाते हैं। सामान्यतया कहा जाता है कि जो समुद्र की बढ़ी 
बड़ी यात्राएँ करता है वह अपने आकाश को बदलता रहता है, 
परन्तु मन को नहीं। यद्यपि उसके स्थान, जल, वायु आदि बदल 
जाते हैं, तथापि उसकी प्रकृति बैसी ही रहती है । और यह बहुत 
ठीक है। परन्तु जब कोई मनुष्य जीवन के देनिक कर्मों से 
अतीव-परिभ्रान्त हो कर वायु-परिवर्तन के लिए दूसरे देश को 
जाता है तब, उसकी प्रकृति सें प्रायः कोई विशेष परिवत्तेन न 
होने पर भी, विश्रान्ति के कारण वह एक नया ही मनुष्य हो जाता 
है | चिन्ताओं और परिश्रम से थक कर वह विरक्त, चिड़चिड़ा 
ओर उदासीन हो गया होगा, परन्तु अब नवीन अनुभवों, नए 
वातावरणों, और निवृत्ति में रहने के कारण उसके स्वभाव में एक, 
विचिन्न उल्लास, सहानुभूति और मधघुरता आ गई है। जो लोग 
', उससे इस निद्वत्ति के बाद मिलेंगे इनकी उसके विषय में दूसरी 


( ६६ ) 

ही धारणा होगी । सनुष्य वही हे, प्रकृति वही हे, परन्तु नए 
वातावरण ओर नई परिस्थिति के कारण उसकी मनोवृत्ति में 
तबदीली हो गई है। 

ओर, यही बात हम सब के लिए भी लागू होती है । यह बात 
ठीक है कि कोई हमसमें से अधिक उदार हैं, अधिक बुद्धिमान 
हैं, या अधिक निःस्वार्थी हैं; परन्तु इस विषय में हम सब एक 
से हैं कि हम सब पर बाहरी परिस्थितियों का असर द्वोता है। 
हम सब को संसार के प्रलोभनों का, यहाँ की परीक्षाओं का--चाहे 
बह प्रलोभन और परीक्षाएँ सब के लिए समान न हों--सामना 
करना पड़ता है। अतणव, चू'कि हम नहीं जानते कि हमारे किसी 
पड़ोसी के प्रलोभनविशेष क्या हैं और कैसे हैं, हमको अपनी 
धारणा बनाते समय उसके लिए रियायत करने के लिए राज़ी 
रहना चाहिए। कुछ लोग जो बहुत सुकुमार या दुबले-पतले द्ोते 
हैं पूर्वी हवा चलने पर प्राय: व्यवहार में अरुचिकर हो जाते हैं। 
परन्तु वे हवा को या अपने स्वभाव पर पड़ने वाले उसके असर 
को नहीं रोक सकते । ऐसे मनुष्य से ऐसी परिस्थिति में यदि हम 
पहली बार मिले तो उसके स्वभाव के विषय में, जो वास्तव में 
अच्छा भी हो सकता है, हमा री घारणा बड़ी बुरी होगी। तथापि 
उसकी बदमिज़्ाजी, संभव है, व्यवहार के किद्चित्‌ रूखेपन से 
आगे न बढ़ सके। इसी प्रकार सब तरह का दुःस्वास्थ्य, परिश्रम 
या थकावट शरीर द्वारा मनुष्य के स्वभाव पर असर डालते हैं, 
तथा इसी प्रकार जीवन के परीक्षावसर और दुरलुभव--घन का 


( १०० ) 


चोरी जाना अथवा मित्रादिकों की सृत्यु--अच्छे से अच्छे मनुष्य ' 
को भी जीण और मलिन कर. देते हैं--उसकी शक्ति और उसके 
उत्साह को नष्ट कर देते हैं। ये बात काल्पनिक नहीं हैं, सचमुच 
होती हैं--और प्रायः ऐसे समय में होती हैं. जब कि हम उनके 
विषय में जानते भी नहीं। बलिछ योद्धा के मुख पर दुःख और पीड़ा 
के चिन्ह' दिखाई देते हैं, परन्तु हम कबच के भीतर छिपे हुए उस - 
ज़रूम को नहीं देखते जो उसके कष्ट का कारण है । इसलिए 
मेरी प्रार्थना है कि कभी किसी मनुष्य के विषय में शीघ्रता से 
मत समझ बैठों कि वह बुरा है; क्‍योंकि वह दुःखी है। 


इसी प्रकार साधारण बातों में भी, कभी किसी को बुरे 
अभिम्नायों का दोषी मत ठहराओ, जब तक कि तुम निम्वय न 
करलो कि तुम्हारा विश्वास ठीक है। हमको दूसरों के सम्बन्ध में 
राय बनाने में, और उससे अधिक राय देने में, बड़ा सावधान 
रहना चाहिए। तमाम जीवन भर ज्ञान प्राप्त करने के बाद भी हम 
कभी कभी अपने ही अभिप्रायों को सममने में मूल कर जाते हैं- 
पड़ोसियों की तो बात ही अलग है। हम उनके हृदय के अन्‍्तंस्तल 


में नहीं घुस सकते और शायद ही कभी उनके निजी मामलों को 
जान सकते हैं । 


हमको दूसरों के सम्बन्ध में उदार तथा प्रेमपूर्ण भाव से , 
सोचना चाहिए तथा इसी भाव से उनके प्रति व्यवहार भी करना -* 
चाहिए। मेसी-सभमत में, जो हमें बदमिजाज़ी या दुःस्वभाव।: 
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मालम होता है वह नव्बे फी सदी शारीरिक दुर्बलता के कारण 
होता है और एक मधुर वाक्य से--एक स्नेहपूर्ण वचन से--दूर 
, किया जा सकता है। यहाँ काठियावाड़ में में बहुत सी, अनुदार 
'बातें# सुना करता हूँ । न मालूम, क्‍यों लोगों को उन्हें'फैलाने में 
आनन्द आता है | मेरा खयाल है, वे केबल अविचार के कारण 
ही फेलाई जाती हैं, क्‍योंकि में यह विश्वास नहीं कर - सकता कि 
मानवप्रकृति इच्छापूर्वक इतनी निःस्नेह ओर निष्ठुर होसकती है । 
परन्तु हमको कभी उन पर विश्वास नहीं करना चाहिए और न 
कभी उनको किसी के सामने कहना चाहिए। यदि किसी दशा 
में अपने व्यक्तिगत अनुभव से हमें यह माल्म भी हो जाए कि 
वे सच्ची हैं तो भी उन्तका किसी के सामने दुहराना उचित नहीं है। 
दुहराने से लाभ कुछ भी नहीं होगा, सम्भव है नुकसान भले ही 
हो जाए। क्योंकि, याद रखो, एकबार जब कोई मिथ्या कलझ्ठ की 
बात तुम्हारे मुँह से निकल गईं तो बह तुम्हारे काबू से जाती रही- 
वह सावजनिक वस्तु हो गई। दुःशील मिथ्यालाप को बढ़ाने 
वाला यह हमारा केसा दान है! जनता के लिए ? 
जब हम, जो कि अक्सर दूसरों के बारे में इस प्रकार नीचता- 
पूबेक सोचते रहते हँ--ओर वह भी कारण या प्रमाण के बिना 
ही--ईश्वर के सामने अपने निन्दाप्रचार के लिए उत्तरदायी ठहराए 
जाएँगे तो हम क्या उत्तर दंगे १ प्रेम महत््‌ है, प्रेम का कार्य 


#इनमें से छुछ का ज़िक पिछले व्याख्यानों में किया जा चुका है। 
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महत्‌ है; और प्रेम के कार्य द्वारा हमारे विचार अपने थेय ही 
में लीन रहते हैँ। हम अपने बारे में, जितना चाहे' सोचें--- 
अपने विषय में जितना दी बुरा हम सोचंगे उतना ही अच्छा 
हे--परन्तु अपने पड़ोसियों के सम्बन्ध में हमको यथाशक्ति 
उदारतापूर्वक ही सोचना चाहिए, और यदि हम उदारता-पूर्वक 
नहीं सोच सकते तो हमारे लिए चुप ही रहना उचित है । 


१३-पशुओं पर दया । 


जितने झाक्रमकों ने आ आकर दीन-भारत के भेदानों को रक्त 
से रक्षित किया है उन में सबसे अधिक रक्त-पिपासु शायद ग़द्नी 
का महसूद था। तथापि वह्द व्यक्ति महमूद का पिता ही था जिसके 
सम्बन्ध में यद्द हृरयरपर्शी कद्दानी प्रचलित है। राजप्ररोह होनेपर 
भी, सुबुक्तगीन राज़नी फे प्रथम शासक अलप्तगीन का गुज्ाम था। 
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परन्तु दास के अतिरिक्त बह कुछ और भी अवश्य रहा होगा, 
क्योंकि वह अलप्तगीन की कन्या से विवाह कर उसका 
उत्तराधिकारी हुआ था। अपने योवन में वह बहुत ग़रीब था-- 
इतना ग़रीब कि अपने एकमात्र घोड़े पर चढ़ा-चढ़ा अपनी 
जन्मभूमि निशापुर के जंगलों में वह शिकार खेलता फिरा करता 
था। एक दिन संयोगवश उसने एक हरिणी को अपने छोटे बच्चे 
के साथ निःशंक भाव से बन में चरते देखा। उसने घोड़े को 
बढ़ाया भौर चुपके से हरिण को पकड़ उसकी टॉगे बाँध अपने 
सामने घोड़े पर रख कर वह घर को चल दिया। उसके पीछे 
पीछे बेचारी हरिणी भी अति कातर ओर दीन दृष्टि से उसकी 
तरफ देखती हुई चलने लगो। इस दृश्य को देख कर सुबुक्तगीन 
का हृदय दया से अभिभूत हो गया और उसने हरिण को छोड़ 
दिया। बच्चे को पाकर माता आनन्द से भरी हुईं अपने स्थान को 
लोट आई, परन्तु जब तक सुबुक्तमीन दिखाई देता रहा वह 
कृतज्ञ और प्रेमपूर्ण दृष्टि से उसकी तरफ देखती रही | उस्री रात 
को सुबुक्तमीन ने एक स्वप्न देखा जिस में पेराम्बर साहब उससे 
कह रहे थे, “ऐ अमीर नासिरुद्दीन सुबुक्ततीन ! एक रक्षारहित 

 दीना हरिणी की तरफ तेरी:-आज की दया के - कारण ;ईश्वर के 

+सभा-भवन-में तेरा-नाम्, ब्रादशाहों, की सूची में :लिखा.ग़या है । 
“इसीलिए, तू-सदा इसी-प्रकार अपनी प्रजा के/साथ-व्यवहार करना, 

“क्योंकि,द्या।ओर अनुकम्पा उस धन्यता और खुख.के.- मरने हैं. 
जो -इस- लोक: ओर -परलोक :दोनों की-नियामत हट !! 
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यह एक बड़ी पुरानी कद्दानी है, परन्तु में नहीं समझता कि 
यह निरी गप है'.। जो कुछ भी हो; यह कम से कम मुसलमान 
धंमे के उस कोमल अंग को दिखाती है जो, तलवार और वन्दूऋ 
के सहारे नहीं, बल्कि दया और संद्यानुभूति के सहारे स्थित है 
और स्थित रहेगा । 

आज का व्याख्यान आरम्भ करने के लिए मुझे यह कहानी 
ही उपयुक्त माह्म हुई, क्योंकि आज्ञ मैं तुम से 'पशुओं पर दया” 
के सम्बन्ध में कुछ कहना चाहता हूँ। यह विषय इसलिए मेरे 
ध्यान में आया कि वम्भई की पशु-द्विंसा-निवारिणी-प्रभा की एक 
शाखा यहाँ भी खोली जाने का प्रस्ताव हुआ है। प्रग्ताव हमारे 
मित्र कुंबर हरभाम जी ने किया था और यद्द उनके चरित्रोदाये 
का द्योतक है। विज्ञायत से लौटने पर जो वात उन्हें सब से 
अधिक शोक-जनक मात्म हुई वह पानी खींचने वाले पशुओं के 
कष्टों की उपेज्ञा थी । ओर वास्तव में, सब धर्मों के अतुसार, जिस 
प्रकार हिन्दुस्तान में ढोरों के साथ व्यवदार किया जाता है. वह 
अत्यन्त दी अधार्मिक और निदेयता से भरा हुआ है। मुझे तो 
यह बड़ी विचित्र बात माछूम हुई कि एक ऐसे देश में, जहाँ 
गो-बंश की विशेष रूप से प्रतिष्ठा की जाती है, बोक ढोने या 
पानी खींचने वाले वेलों के कष्टों पर ज़रा भी ध्यान न दिया 
जाए । क्या तुमने नहीं देखा कि किस निर्द्यता से तुम्दारे गाड़ीवान्‌ 
इन असद्दाय प्राणियों की पूछ पकड़ कर एऐठ देते हैं और कितनी 
बुरी तरद उनकी गदन छिली रहती है--यहाँ तक कि वे वेचारे. 
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दर्द के कारण उन्त पर जुआ रखबाने में भी असम होते हैँ। 
मुझे कहते दुःख होता है. कि जिन गाय-बैलों की हत्या फरना 
अधरम सममा जाता है वे गाय-बैल तुम्दारी उपेक्षा के कारण--. 
भीषण, दण्डन्ीय, निर्दुय उपेत्षों के कारण--प्रायः बड़ी घुरी तरह 
प्राण त्यांगने पर बाध्य होते हैं। परन्तु फिर भी दो तरद्द की - 
मृत्यु में से हत्या हारा अकस्मात्‌ मारे जाने पर ही अधिक 
अनुकंपा दिखलाई जाती है | यदि तुमको गाय-बेल के जीवन का 
इतना खयाल है तो उनके जीवनगत कृष्टो का क्‍यों नहीं है ? 
यही बात कम पवित्र जानवरों>-धघोड़े, गधे, ऊँट, बकरी आदि-- 
के विषय में भी कद्दी जा सऊृती हैं। बतलाओ, कितनी बार तुम 
देखते हो कि परिश्रम करते करते अघमरे हो जाने के बाद जब 
कि उस में खड़े होने तक का सामथ्यं नहीं रह जाता कितने 
ही गधे घोड़े आदि लापरवाही से खोले जाकर अपने आप 
घास फूस खाने के लिए छोड़ दिए जाते हैँं। उनके साथ 
सहासुभूति करने वाला फोई नहीं होता । वे ही बेचारे असहाय _ 
अपने रोगी ढाँचों को देख देख कर आँसू बहाते रहते हैं। में , 
फह्ठता हूँ, हमारा भी इन पशुओं के प्रति कत्तेव्य है, जो हमारे 
साथ अपले कत्तेठ्य का इतने लिवकल्प भाव से पालन करते दैं। 
ओर यदि हरभास जी के ग्रयत्न से हम भविष्य मे अपना कर्तेठ्य 
पालन करते लगें तो वे हम,रे भी उतने ही धन्यवाद के पात्र होंगे 
जिंतने कि उन पशुओं के । 


यहाँ मैं उन अन्य पशु में के प्रति भी अपने कर्व्य के बारे - 
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में कद देना चाहता हैँ जिनसे हमारे देनिक जीवन के सम्बन्ध में 
धंड़ा धनिष्ट सम्बन्ध रहता है। यह देसकर आश्चये माल्म होता 
है कि हम किप्तना अधिक उनके साथ रहते हैं. ओर फिर कितना 
फंम उनके विपय में जानते हूँ | उनमें से सो कुछ हमारे प्रति घंदे 
के साथी--साथौ ही नहीं, बल्कि हमारे मित्र ओर आश्यासक-- 
भी हैं । कारण कि उनसे सहानुभूति की वह निःस्वार्थ, यययपि 
निर्वाकू, शक्ति है जो मनुष्यों में क्षितती कठिन है। यहाँ, भारत॑ 
में, हम अपने इन मृक सहचरों की ओर उचित ध्यान नहीं देते। 
हमारी दीवारों पर दोड़ने वाली छिपकली, पेड़ों पर अपना घ॑र 
घनाने वाली गिलहरी, छोटे छोटे कीड़े-मकोड़े, चिड़ियाँ, चमगा- 
दुड़ आदि सब हमारी दया और सहानुभूति के पात्र हैं। परन्तु 
मुख्यतः उन जानवरों का, जिन पर हमारा अधिक विशेपता से 
स्नेह है, हमको खास तौर से ध्यान रखना चाहिए। हमफो चाहिए 
कि हम प्रति दिन उनके बारे में सोखें ओर उनके आराम का 
ध्यान रचंखें । यदि हम ऐसा करेंगे तो वे कतज्ञता-पू्षेक हमे 
उप्तका बदला देंगे, और यद् न भी देगे तो हमें स्त्रयं दी बदला 
मिल जाएगा; क्योंकि, जैसा कि वर्ड संदर्थ ने कहा है, दया उन 
छोटे छोटे ताम-शून्य चिस्मृंत कार्यों में से है जो एक अच्छे 
मनुष्य के जीवन 'का सबत्कष्ट भाग है। उनपर दया करने से 
हमारा हृदय उत्साहपूर्ण रहेगा और हमको अपसे साथियों फे 
प्रंति समदुःखी और सदय होने में सद्दायता मिल्लेगी । जब मैं 
पहले-पहल भारत में आया था तव सर लॉसंस पील ने मुझे 
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उपदेश दिया था कि 'सदा अपने हृदय को सोत्साद रखना । यदि 
मेरे पास प्रेम करने को कोई चीज़ न होती तो में एक मुर्गी को ही 
अपना प्रेम-भाजन बना लेता? । वह उपदेश आज में तुमको देता 
हूँ। में कहता हैँ कि सदा अपने हृदय को सोत्साह रक्खो तथा 
सुबुक्तमीन की तरद्द दयाशील बनो। कभी अपने आश्रित इन 
पशुओं को, जिनके विषय में तुम कुछ नहीं जानते दो, खिलवाड़ 
में निर्थंक दुःख मत दो। ऐसा सदय व्यवहार कम से कम 
प्रत्येक हिन्दू का उचित कत्तेंठ्य है जो समभता है कि पशुओं की 
भी आत्मा हे और वह आत्मा मनुष्यों की ही जेसी है। कुछ भी 
हो, हम यदद अवश्य कद्द सकते हैँ कि वे ईश्वर के ही पेदा किए 
हुए हैं और उसके बनाए हुए इस संसार तथा महत्कायें के एक 
अंश हैं। हम उनकी परवाह करे या न कर परन्तु याद रक्खो 
ईश्वर अवश्य उनकी परवाह करता है ओर हम उसके सामने 
उनके प्रति अपने किए व्यवहार के लिए उत्तरदायी हैं । 
अब रही शिकार की बात। क्‍या दम शिकार खेलते समय 
बेकार दही, ओर बिना किसी उचित कारण के ही, इतने पशुओं 
को पीड़ा नद्दी पहुँचाते हैं ? आरम्भ में अवश्य, आखेट करना 
भोजन का एक न्याय्य उपाय था। '"न्याय्यः इसलिए कहा कि 
ईश्वर के नियम के अनुसार, शिकार मारनेवाले शेर से लेकर 
कीड़े-सकोड़े खानेवाली छिपकली तक, सर्वत्र, जीवन द्वारा ही जीवन 
धारण किया जता है । जीवन ही जीवन का उपाय# है | यद एक 
के इसमें हमारा मेकनॉटन साहब से मतभेद हो सकता दे । 
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प्राकृतिक नियम है जो मतुष्य के लिए भो उसी प्रकार लागू होता 
है जिस प्रकार दूसरे जानवरों के लिए, अर्थात्‌ मनुष्य भी, जो 
सब प्राणियों में श्रेष्ठ है, आवश्यकता पड़ने पर भोजन के लिएं 
दूसरे जीचों की जान ले सकता है । कुछ पालतू और कुछ जंगली 
जानवर इस काम में लाए जा सकते हैं और यदि उनके मारने 
में इच्छावश कोई निर्दयता नहीं की जाती है. तो मनुष्य गोली से 
था किसी दूसरी तरह उनकी जान लेने मे निदोष हे । 


परन्तु आज कल तमाम आखेट भोजन के लिए नहीं किया 
जाता | सुअर, लोसड़ो, गीदड़ आदि के शिकार यदि निर्देय नहीं 
हैं तो कया है। मेरी समझ में, यह साबित करना अ्रसंभव है 
कि इस प्रकार का शिकार किसी तरह भी आवश्यक है। किन्दीं 
किन्दीं अवस्थाओं में अवश्य अपने आराम के लिए खटमल 
आदि कीड़ों को मारने को आवश्यकता पड़ती है, परन्तु सदा ऐसा 
नहीं होता । अधिकतर वे मनुष्य के खेल के लिए द्वी मारे जाते 
हैं, जिससे उन्हें निश्चय ही पीड़ा पहुँचती है | द्धरा अपने को 
पीछा की जाती हुई लोमड़ी या चारों तरफ से भालों से घिरे हुए 


परन्तु हमें यह न भूल जाना चाहिए कि मेकनॉटन साहब उस जाति 
और देश में पेदा हुए थे जहाँ भौतिक समृद्धि को सब बातों पर प्रधानता 
दी जाती है। इतना होने पर भी वे दया आदि सदगुणों के इृधने उपासक 
थे, यद् पाश्चात्यों के ज्िए गौरव कीं वात है। अद्दिसा धर्म तो भार- 
तीयों का पुराना शाखसम्मत धर्म है ॥। 
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सुश्षर की रिथिति में रख कर अनुमान करो तो तुम्दें साद्म होगा 
कि इस समय उन पर फेसी बीतती है। मेरी समझ में उनके 
घात्कालिफ भाव भी वैसे ही होते हैं. जैसे कि जंगली द्वाथियों के 
किसी ऊ्ु'ड से घिर जाने पर तुम्दारे होंगे। अतएव मानना पड़ेगा 
कि इस तरद के तमाम शिकार निर्दयता से भरे हुए हैं। परन्तु क्या 
यह निर्देयता पम्य है १ इस प्रश्न का उत्तर तुम अपने हृदय से 
पूछो। ठुम फद्दोगे कि आाखेट से बहुत से लाभ द्वोते हँ-स्वाध्य ठीक 
होता है, थल आता है, उत्साह और साइस बढ़ता है, शरीर में 
फुर्ती तथा दृष्टि में तेज़ी आती है--ओऔर इन लाभों को प्रोप्त करने 
फे लिए मनुष्य शिकार कर सकता है.। परन्तु दूसरी तरफ जैन, 
थौद्ध और चेषणप तथा हिन्दुओं के अन्य सम्प्रदाय देँ मो किसी 
फारण से भी किसी जीव को पीड़ा नहीं देना चाहते। ऐसी दशा 
सें प्रत्येक फो स्वयं घिचार कर अपने लिए निश्चय फरना 
घादिए। इसके याद थदि तुम्दारा निणंय आखेट फे पक्त में हो 
तो तुम्दाय साखेट कम से फम्॒ निर्देयता के भाव से नहीं दो, 
ओर तुम स॒वुक्तमीन की तरद शिफार किए गए जानवर फो आाण- 
दान देने के लिए तैयार रहो। 

एक और तरह का भी शिकार या खेल होता है जो किसी 
प्रकार भी क्षम्य नहीं हो सकता ।मेरा श्रभिप्राय रंगभूमि में 
होने बाली हाथी, मैंझों और मेढ़ों को कुश्ती तथा तीतरों भौर 
सुर्गों की लड़ाई से है। यह काम देखने वालों फे लिए उतना ही 
नोचता-जनक है भितना बह लड़ने वाले पशुझ्ों के लिए.निर्देयता- 
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पूण हैं । मुझे आशा है कि तुम सघ एस प्रकार की निर्देयता से 
सद्षा के लिए अपना मुँह फेर लोगे । 


#त्र6 ए४एशी एशेी, ज्ञञी0 00एणी थी 
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ईश्वर और मनुष्य, दोनों ही, उस उदार भारतीय हाथी 
धहादुर! का आदर करंगे, जो अपने महावत को ज्ेकर युद्ध में 
गया,था। महावत के गोली खाकर मर जाने पर भी घद अपने 
घंचालक की आज्ञा पाए बिना अपने स्थान से नहीं हृटता था।' 
भत्ता वह क्या जानता था कि अब उसका स्वामी संसार में नहीं 
है। उसकी ओर की सेनाएँ डगमगाने लगीं और शत्रु के भागे 
बढ़ते ही संञ्रम से पीछे हट गई। परन्तु उदात्त पशु जगह पर 
स्थिर रहा--अपने स्वामी की आज्ञा बिना वद दिल नहीं सकता 
था। हृद्तापूर्वक वह वहाँ खड़ा रद्दा ।. बादशाह का भाँडा उसके 
मस्तक पर लददरा रहा था। तितर-वितर हुई दतोत्साह सेना से 
यह देखा। वह नए उत्साह से भागे बढ़ी और ऐसे वेग से शत्र 
पर हूट पड़ी कि वे उसे रोक न सके | पराजय विज्ञय में बदल 
गईं । युद्ध समाप्त हो गया। परन्तु निर्मीक हाथी ज्यां का_तत्याँ 
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खड़ा रहा । जिघ आवाज़ ने उसे चलने और ठदरने की आशा 
दी थी वद्दी उसे पीछे भी लौटा सकती थी। तीन दिन और तीन 
रात तक कोई उसे वहाँ से न हटा सका। तब सेनिकों को मह्दा- 
बत के छोटे पुत्र की याद आई जिसे “बह्दाहुर? बढ़ा स्नेह करता 
था। सो मील दूर अपने घर से लड़का बुलाया गया और उसे 
पहचान कर द्वाथी ने अपना सर कझुआ दिया। इसके बाद उसने 
अपने मालिक को चारों तरक् देखा और उसे न पाकर वह लड़के 
की आज्ञा से घर की तरफ लोट चला। उसकी झूल अब भी 
उसके ऊपर लटक रही थी ओर उसकी कमर में बड़े वड़े घाव 
हो रहे थे । 


श्राखिरकार, छावनी आ गई और “बहादुर” व्यप्रतापृ्रेक 
अपने स्वामी को ढूंढने कगा; परन्तु उसे कद्दींन पाकर वह 
निराशा से चीख पड़ा और अन्त में अपने घादों के कारण 
व्याकुल होकर लड़के को अपनी सूँड में लपेट कर मर 'गया। 
उसऊी आश्ञाकारिता से युद्ध में विजय हुईं। उसका कतेव्य पूरा 
दो गया और अब उसका आत्मा विश्राम करता हे | 


अपना व्याख्यान समाप्त करने से पहले मुझे कुछ शब्द कुत्ते 
के लिए कहने हूं जो सदा से मनुष्य का सदचर और सहद्दायक 
रहा है । बुड धाहब की ?८(ध्यात एेश्शंआधध्त नामक पुस्तक 
में तुम्हें कुत्तों की कतिपय सच्ची कट्दानियाँ मिलेंगी जिन्हें पढ़ 
कर, यदि तुम्दारे हृदय पत्थर के नहीं हैं तो, तुम अवश्य रो दोगे। 
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यह पुस्तक हमारे पुस्तकालय में है. । १५६ प््ठ पर दी हुई 'मेडोर” 
की कद्दानी तुम लोग खास तौर पर पढ़ना । 

मुझे विश्वास है कि ऐसा कोई महुष्य न होगा जिसने कुत्ता 
पालकर लाभ न॒उठाया हो । स्व्रामिमक्ति में हाथी और घोड़ा 
भी उसकी बरावरी कर सकता है, परन्तु कुत्ते की छोटो आकृति 
उसे हमारे घरेलू रहन-सहन के विशेष योग्य बनाती है । मनुष्य 
की अनुम्रह-दृष्टि में उसकी एक खाप्त श्रधानता है जिसका वह 
इतिद्ास के आरम्भ से ही अधिकारी है।इस विपय पर हरो स्कूल 
के विद्यार्थियों को व्याख्यान देते समय डा० वेलडन ने ओडीसियस 
के स्वामिभक्त कुत्ते का जिक्र किया था जिसकी कद्दानी के साथ 
साथ संसार के काव्य का आरम्भ होता है। इसी प्रकार 
मद्दाभारत में सी जो शायद 'ओडिसी” से कम पुरानी नहीं है, 
कथा का अन्त एक कुत्ते की कद्दानी के साथ होता है। तुम्हें याद्‌ 
दोगा कि कोरनों को हराने के बाद जब कि श्री कृष्ण और 
बलराम पद्चत्व को प्राप्त हो चुके थे और कलियुग का आरम्भ हो 
गया था युधिष्ठिर ने भाइयों सहित अपने जीवन के शोष दिन 
संसार से अलग रह कर* बिताने का इरादा किया था। इस 
अभिप्राय से वे द्रोपदी और एक स्वामिभक्त कुत्ते को ले कर घर 
से निकल पड़े थे और बहुत: से देशों में होते हुए दक्तिण की 
तरफ और तद्नन्तर पश्चिम की तरफ़ यात्रा करके पुरानी 
ऋष्णपुरी में पहुँचे थे । इसके बाद वे उत्तर की तरफ चले और 
चलते चलते हिमालय पहुँचे । यहाँ एक एक करके उनकी मृत्यु 
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हुई--फैवश युधिष्ठिर और एनफा कुत्ता बच रहे और पह-ीं दिमावय 
की शाश्वत पप्त्यकाओं में, जद्दाँ अनन्त शान्ति ,भौर विभतता 
का राय है, धमुस्क्त कुत्ता अपने स्पामी के साथ रहता हुथा, 
हानन्‍्त में, स्व फे णद्ाय छुखों को माप्त हुआ । 


१४-खेत के फूल । 
“में जानता हूँ कि मैं अत्यन्त निकृष्ट खेत की घास हूँ । मैं" 
जानता हैँ कि मैं व्यथ और छुद्र हैं, फिन्‍तु क्‍या में इश्वर के 
»  देपवन फी घास नहीं हूँ-भौर क्या बह विश्व फा स्वामी नहीं है ९ 


५गुज्ञाब के निकुञ्ध में बेठी हुई बुलबुल द्वी उसकी प्रशंसा के 
गीतों की माला नदीं फेरती। वल्कि उस सिकुझ्न की प्रत्येक झाड़ी 
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का एक एक काँटा भी मानों जिव्हा बन कर उसकी महत्ता की 
घोषणा कर रहा है ।” 
--शेख खादी की 'गुलिस्ताँ” से । 


पिछले व्याख्यान में मैंने तमसे पशु-संधार का जिक्र किया 
था, जिनसे कि हम इतने अधिक घिरे हुए हैं। आज में तुम्दारा 
ध्यान वनस्पति-वर्ग की अनेकविध सुन्दरता के प्रति आकर्षित 
करना चाहता हूँ। और इस विषय का विचार खास तौर पर 
आज इस पावस ऋतु के उपयुक्त ही प्रतीत होता है. जब कि 
तमाम प्रकृति एक नए हरे रज्ञ के आभूषण धारण किए हुए है । 
इस पावस ऋतु ने जलते हुए ओीष्म की तेज़ धूप के कारण आँखों 
को थका देनेवाले कुलसे हुए उजाड़ मेदानों के स्थान पर एकाएक 
मानों किसी अलोकिक शक्ति से, दरे-भरे शस्य-श्यामल खेत 
लद्द॒लद्दा दिए हैं। ऐसा प्रतीत होता है. मानों निजात प्रकृति में 
एक नत्रजीवन एवं नए उल्लास का संचार दो उठा है। कितना 
अदूभुत और सुन्दर परिवर्तन है यह ! 

शायद तुम लोगों में से किसी ने विष्णु भागवत का वह अंश 
देखा या सुना होगा जहाँ मेघवर्षण को इन्द्र के आशीर्षाद की 
उपमा दी गई है, जिसके फल-स्वरूप पथ्बी उबर और सम्पत्र 
दो जाती है। वह वर्णन इस श्रकार है--“भरीष्म ने ' पथ्वी पर 
पशुओं और पक्षियों और बेचारे घीरे-घीरे-रंगने वलि कीडढ़ों पर 
बहुत दिनों तक स्वेच्छाचारी राज्य किया। इसं कारण इन्द्र ने 
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उस दुराचारी के विरुद्ध युद्ध की घोषणा करदी। बादलों की 
घड़्घड़ाहट मानों युद्ध-बाद्य थी, बिजली उसके कृपाण की चमक, 
और रानहंस की विशाल पंक्तियाँ मानों उ्के लहराते.हुए मंडे 
थीं। मोर तथा मेंढकों की ध्वनि भाट-चारणों द्वारा गाए गए 
योद्धाओं की प्रशंघा के गीव थे। मेघ की चुद मानों उसके वाण 
थीं। प्रीष्म घबड़ाकर युदधक्षेत्र से भाग खड़ा हुआ और आठ 
मास के विरद्द के पश्चात्‌ अपने मेघस्वामी को पाकर पृथ्वी 
उलछसित हो उठी ।” 


चाहे हम गय में कहें अथवा पय में, वर्षा ऋतु की जितनी 
प्रशंसा की जाए उतनी ही थोड़ी हे। अथशास्त्र हमको बतलाता 
है कि संसार में जो छुछ भी संपत्ति हे वह प्रृथ्वी के उद्भिज्ज 
पदार्थो' के ही कारण है । सोना और चाँदी भी यद्यपि प्रथ्वी में 
से ही प्राप्त होते हैं, किन्तु यदि हमारे पास खाने को कुछ भी 
नहीं है तो फिर सोने और चाँदी का मूल्य द्वी क्या? सालाना 
फ़सलों के ऊपर दी मनुष्य का जीवन निर्भर रहता है। यदि अन्न 
न हो तो मनुष्य भूखे मर जाएँ । फसल मेघ पर निर्भर है। इसी 
लिए हम मेघ का रवागत करते हैं. । 


वर्षा अज्नोत्पत्ति के अतिरिक्त ओर भी अनेक कार्य करती 
है। वह भूमि को छाया एवं सौन्दय से अलंकृत करती हे। 
घास के छोटे से छोटे पुष्प से लेकर, दीवारों पर लगी हुई हरी 
काई से लेकर, विशाल बरगद तक--जो यथाथे में वनसपति- 
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संसार का सम्राट है और भारतवर्ष में अत्येत विस्तार को आध् 
होता है--सथ को बरसात समान रूप से शोभा प्रदान करती है । 
बटवुच्त संसार का सबसे विशालकाय बृक्ष है । संसार का सबसे 
विस्तृत वठवृक्ष प्रसिद्ध कवीर-बट है जो भड़ोचे से लगभग बारह 
भील मंबदा के ऊपर की तरफ़ रिथत है । सौ ब्षे से अधिक 
हुए, मिस्टर फ़ोंब्स ने इस घुक्त के बारे में लिखा थां कि यह 
क्लरीब दो हजार फीट के घेरे में फैला हुआ है । और अब तो 
शायद्‌ बह और भी अधिक फेल गया होगा । दूख वर्ष पहले 
मैंते इसके बाहरी घेरे की परिक्रमा की थी, जिसमें पन्द्रह मिनठ 
से भी अधिक लगे थे । इसके बिस्तार के हिसाब से देखा जाए 
तो यह श्रवश्य ही बहुत ग्राचीन ध्रृक्त खिद्ध ह्वीवा है। इसके 
बिषय में यह कथा प्रचलित है कि श्रतापी सिकन्द्र के सेनापति 
ने अपने मनुप्यों सहित इसकी छाया में पड़ाव डाला था । इसमें 
सन्देह हो सकता है कि सिकनन्‍द्र की सेना कभी भड़ोच तक 
पहुंची थी या नदीं, तथापि इस किम्बदन्ती में वृक्ष की आयु का 
जो संकेत है. वद असंभव नहीं है । कितना अद्भुत शिल्प है 
इस वृक्ष का ! और यदि यह बोल सकता होता तो न मातम कितनी , 
असंख्य कथाएँ पुरातन इतिहास की यह इमको सुना सकता । 
संचमुच, यदि मनुष्य इसे पवित्र मान कर पूज्य भाव से देखते 
हैं। ओर इसको प्रकृति का विशाल मन्दिर सममते हैं. तो इसमे 
'अश्चये की कोई भी बात नहीं है । 

बटइ क्त की महत्ता केवल इसंकी विशालता के कारण दी नहीं 
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है; इसका प्रध्येक पत्ता, इसकी प्रत्येक ढाल, प्रत्येक जटा, एक 
आरश्चयमय रहृश्य है. | यह कहने में कोई अत्युक्ति नहीं होगी 
कि अगर हम बव्वृक्ष के प्रत्येक भाग को सम्पूर्ण रूप से सममझ 

श्र ले तो हम इस बात के रहस्य को भी समझ लेंगे कि जीवन कया 
है, हम यह जान सकेंगे कि ईश्चर और मनुष्य क्‍या है । 


में तुमसे एक प्रश्न करूँगा । तुम यह जानते हो कि बृत्तों में" 
पहले पुष्प आते हैं, फिर फल्न । बटवृक्त मे फ्ल लगते हैं. 
जिसको हम 'टटः या 'टंटा' कहते हैं.। परन्तु उसके फूल फहाँ 
हैं ९ क्‍या तुमने कभी बट के या पीपल के अथवा अ्रैजीर के फूल 
देखे हूँ ? तुम यददी कहोगे कि नहीं देखे ? इसका कारण यह है. 
क्रि टेंट स्वयं पुष्पों का एक समूह है जो एक लम्बे डइंठल के 
3 ऊपर, भीतर को सिकुढ़े हुए एक छ'ते के रूप में, एक दूसरे से 
सटे रहते है । इसी प्रकार ये फूल, जो अन्य वृक्षों सें बाहर की' 
ओर रहते हैँ, अंजीर-अ्ेणी के धृक्षों में अपने उसी छ,तानुमा 
आधार के भीतर बन्द रहते हैं। और यह द्वी कारण है कि हम 
उन्हें देख नहीं सकते | यदि तुम एक टट को खोल कर देखो तो 
तुम इन पुष्पों को बड़ी आसानी से देख सकोगे | क्या यह बड़े 
कुतूहज् की बात नहीं है ९ इन पुष्षों के घिपय में बहने की तो 
#हत झुछ है, परन्तु बह फिर कभी देखा जाएगा । 


श्रच॒ कुछ दूसरे पोधों पर विचार करके देखो | ज़रा कभी 
टहलते हुए अपने आस-पास के खेतों की तरफ निकतो तो ग्रौर 
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करना । मेरी इच्छा तुम लोगों के सामने वृक्ष-विज्ञान पर कोई 
वत्तता देने की नहीं हे, किन्तु इतना में अवश्य चाहता हूँ कि 
तुम लोगों की भावनाओं को मैं उन पदार्थों के सौन्दर्य के प्रति 
आकर्षित करूँ जो हमारे चारों ओर वर्तमान हैं । में विश्वास 
करता हूँ तुम इतना जानते होगे कि प्राय: पुष्पों के चार भाग 
होते हैं । पहले एक प्याली सी होती है, जो हरे रंग की होती है; 
फिर पत्तों का एक घेरा होता है जिसका रंग हरे रंग से कुछ भिन्न 
होता है | उ्तके भीतर सूत-मैसे पतल्ले अनेक डंडे से होते हैं जिन 
पर पराग रदता है. और, अन्त में, केन्द्रश्थ बीज होता है जो मूलल 
के स्थूल भाग से कुछ कुछ मिलता-ज्जुल्ञता होता है। इस बीज का 
सिरा कभी-कभी फटा या विभक्त-सा भो दिखाई देता है. । यह 
वर्णन सभी पुष्पों को लागू होता हे, ऐसा में नहीं कद्द रद्दा हूँ; 
परन्तु साधारणतया ऐसा ही देखने में आता है । 


प्रौयः तुमने 'थोर' की भाड़ियाँ देखी होंगी। प्रायः तुमने 
उनको एक पतली-सी; पत्तों से विदीन, चेल से परिवेष्टित भी 
देखा होगा, जिसके बृन्त त्रिकोण सन्धियों में एक दूसरे से जुड़े 
रहते हैं। ये बुन्त अपने सिरों पर छोटे-छोटे तारों-जैसे श्वेत पुष्पों 
के कारण केसे सुन्दर मातम होते हैं। यदि दम इसके किसी 
भी सन्धि-स्थान पर तोड़ दे तो उसमें से दूध-जेसा गाढ़ा रस 
निकल पड़ेगा। यह पोधा अपनी धामिक ओर ऐतिहासिक 
प्राचीनता के कारण अति प्रसिद्ध है; क्योंकि यह ही प्राचीन 
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आया का सोमरस देने वाला पौधा है, जिसको इतनी प्रशंसा 
और पूजा वेदों में की गई है। परन्तु इस पतन के समय में 
हिन्दू लोग इसे देखकर भो नहीं पहचानते । राजकोट मे तो यह 
बहुतायत से मिलता है, परन्तु पढ़ोस के स्थानों मे भो थोर को 
माड़ियों की कमी नहीं है । इसकी 'जाति के अन्य पौधों के' 
समान इसके भी परदार बीज दवोते हैं। ये पर यथार्थ में बहुत 
मुलायम रेशेदार बालों के रूप में होते हैं. जो बीजों के साथ जुड़े 
रहते हैं। इन परों के सद्दारे बीज हवा में बहुत दूर तक बेन 
या गुब्बारे के समान उड़ते हुए चले जाते हैं। 

इसके बाद आँकड़े या अकोवे के पौधे पर गौर करो, जो 
हिमालय से कन्याकुमारी तक सर्वत्र अधिकता से मिलता है। 
यद्द भी उसी थोर जाति का है और इसके भी वैसे द्वी परदार 
बीज होते हैं। और, यह पौधा तो हम लोगों के लिए एक बड़े ही 
मनोरक्षन और कुतूहल की वस्तु है; क्योंकि इसी पौधे की छाया 
में प्रतापी अकबर का जन्म हुआ था। तुम लोगों ने पढ़ा होगा 
कि किस प्रकार, हुमायूं जब अकेला अमरकोट के स्थानों में भटक 
रहा था तब, उसकी सुन्दर युवा पत्नी ने इसी भाड़ी के नीचे 
अपना पुत्रस्त्न प्रझूत किया था। और, बेसे कहने को, यद्द एक 
ऐसी माड़ी है जिसे रेगिस्तान का डँट भी कभी नहीं खाता। 
“आऑकड़ा? या “अकौआ/ शब्द संस्कृत के अर्क! शब्द से बना हे 
जिसका अ्र्थ 'सूर्य' होता है। निस्सन्देद अपनी किरण जेंसी 
पॉच पंखुड़ियों के कारण द्वी इसका ऐसा नाम पढ़ा होगा। 
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+र ज़रा सूरजवेल को देखो जो कि जुलाई और अगस्त के 
महीनों मे साड़ियों में लिपटी हुई मिलती है। यह भी आँकड़े 
की किस्म की दी है और, उसी प्रकार, किरणों की आकृति जैसी 
पांच पंखुड़ियोंवाले इसके भी फूल द्वोते हैं। हरेपन की आभा 
लिए हुए इसके पीले फूल इतने छोटे और गौण होते हैं. कि, मुझे 
सन्देह होता है, शायद तुम लोगों ने उनपर कभी ध्यान भी न दिया 
होगा । उनको देख सकना वास्तव में कठिन है जब तक कि उनको 
देखने के लिए चेष्टा न की जाए। इसी श्रेणी का पौधा 
“कतपीपिया” भी है, झिसकी जम्बी और चाबुक की सी आकृति 
की कोपले होती हैँ तथा घंटी की आकृति के से सुन्दर पुष्प होते 
हं। इसी प्रकार, हृदय की सी आक्रतवाले पत्तों से सुशोभित 
'चमर दुघेली? ओर लटकते हुए सघन हरे पुष्पगुच्छों से युक्त 
'खरखोदी! भी है। ये तमाम पोधे एक द्वी बनस्पति-वर्ग के हैं _ 
जिसे अंग्रेजी मे 'एसक्लीपियड्स! ( 4 8०००४४०१४ ) कहते हैं । 
ओषधिजगत्‌ के अधिष्ठाता यूनानी देता ऐस्क्यूलिपियस के नाम के 
पीछे इस वर्ग का भी ऐसा द्वी नाम पड़ा है। सोमवृक्ष के समान 
इन सब के ही परदार बीज होते हैँ जो अपने पके हुए केन्द्र से 
मुक्त होकर छोटे छोटे गुब्बारों के समान हवा में उड़ जाते हैं और 
अपने जन्मदाता पोधों से बहुत दूर जाकर कहीं उपरते हैं। इम 
प्रकार अब शायद तुमको इन परदार बीजों का उपयोग माल्म हो 
सकेगा। प्रकृति में कोई ऐसी एक भी वस्तु नहीं है जिसका 
उपयोग न होता हो, चाद्दे हम उस उपयोग को जानते हों अथवा 
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न जानते हों। इन वीजों में लगे हुए परों क। यद्दी उपयोग है कि 
वे उनको इधर-उधर फेल जाने में सहायता करे, जिस से वे सब 
के सब एक ही स्थान में न गिर पड़ें और फिर एक द्वी साथ उग 
कर तमास पौधे एक दूसरे को परस्पर अवरुद्ध न कर डालें । 


कुछ दूसरे पीधे इस प्रकार के कार्य को और भिन्न-भिन्न 
साधनों द्वारा सम्पादित करते हैं। उदाहरण थे; किन्दी पौधों के बीजों 
का शरीर खुरदरा या असंख्य बारीक बारीक कांटों से भरा होता 
है, किन्दी किन्ही के बीजों में इज्ारों मुड़े हुए जेंसे तन्त होते हैं, 
और किन्ही बीजों में स्वाभाविक चिपक जाने की शक्ति होती है । 
धवीछी' नामक वृक्ष के वीजों के आकार का यही महत्व है कि वे 
पाप्त खरे निकलते हुए पशुओं आदि के ऊन या बालों, अथवा 
चलते हुए आदमियों के कपड़ों से चिपट जाएँ और इस भाँति 
एक स्थान से दूसरे स्थान भे पहुँच जाएँ। इसी प्रकार और भी 
बहुत से अज्ञात या अप्रचलित नाम वाले वृक्षों के वीज वज्मादिक 
में चिपट जाते हैं, जेसे अघेड़ा” या “मीप्ता!। बहुत से पौधे 
अपने फूल-फल की सुन्दरता और मधुरता से अनेक पक्षियों को 
अपने पास आकर्षित करते हैं; और जब पक्षी फूलों-फलों का 
उपभोग कर चुझते हैं तो बहुत से वीज इधर उधर फेल जाते हैं, 
कुछ उनके पंखों में लिपट कर दूर मी पहुँच जाते हैँ। अब 
बताओ, क्या यह एक बड़ी अद्भुत और सनोरंजक बात नहीं है ९ 
जब कभी किसी देश की जनसंख्या अधिक हो जाती है तो वहाँ 
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के लॉग दूसरे देशों फा प्रवास करते हैं, क्योंकि उन में गमन 
करने की शक्ति है। परन्तु पौधों को, जिन मे गमन की सामथ्ये 
नहीं है, अन्यान्य उपायों का ही अवल्म्बन करना पढ़ता हे; 
ओर तुम देखते हो कि वे इसे किस खूबी से करते हूँ । 


यद्यपि एक ही जगह जड़वत्‌ रहने के कारण पोधे चल नहीं 
सकते, फिर भी अपने अद्ड संचालन करने की उनमें अदूभुत 
शक्ति है; मानो उनमें भी मनुष्यों की सी ही इच्छाशक्ति वर्तेमान 
दो | उदाहरण के लिए, “रिसमन'--छुईमुई की किस्म का एक 
पौधा--को देखो | इसके मक्खियों के पंख-जेसे छोटे-छोटे पत्ते 
होते हैं । इसमें इतनी संवेदन-शक्ति है, कि ज़रा-इसे छुआ नहीं 
कि सारे के सारे पत्ते मुरकां कर नीचे को लटक जाते हैं, मानों 
तुमने उनको चोट पहुँचाई हो | यद्द पीधा 72९७ जाति का होता 
है। इसी की भाँति एक दूसरा पौधा भी होता है, जिसका 
हिन्दुस्तानी नाम में नहीं जानता | उसका भी रिसमन की भाँति 
ही आचरण देखने मे आता है। यह छोटा सा पोधा अपने 
पीले-पीले छोटे फूलों सहित बड़ा सुन्दर मालूम होता है। “पी? 
(९०७ ) जाति का ही एक दूसरा पौधा, जिसे अंग्रेज़ी में, 
008&909ंघ॥ 0ए/978 कहते हैँ, धूप में अपने पत्तों को इधर- 
उधर इस प्रकार फटफटाने लगता है. मानो घबड़ाया हुआ सा 
दो । यद पौधा भारतवर्ष सें शायद नहीं पाया जाता; परन्तु मैंने 
इसे सीकोन में देखा था--बढ़ा द्वी विचित्र पौधा था। “केक्टस? 
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के--नागफत्र का एक प्रचार--परागों को यदि छूओ तो वे भी 
इसी प्रकार सहसा मुरमा जाएँगे, जेसे वे शरमा गए हों। फिर 
ज़रा उस छोटे सुन्दर पौधे 8770४ पर ध्यान दो जो भारतवर्ष 
तथा इंग्लैंड की पहाड़ियों पर प्रायः उत्पन्न होता है। इसके पत्तों 
के ऊपरी भाग पर बहुत से बारीक रेशे चिपके हुए से रहते हैं 
ओर जब कभी मक्खियाँ इन रेशों पर बेठती हैं. तब्र पत्ते भुड़ 
कर बन्द हो जाते हैं ओर जब तक सक्‍्खी सर न जाए तब तक 
उसे नहीं छोड़ते। मकखी फे शरीर के अधिकांश से ही इस 
पौधे को पुष्टि होती है.। इस प्रकार यह सुन्दर और कोमल पौधा 
चात्तव में बड़न निदेय ओर धोखेत्रज़ है। यद एक जन्‍्तुभक्षी 
पौधा है । 


इन महत्वपूर्ण बातों! से यही सिद्ध होता है कि पौधों में भी 
जीवधारियों की सी इच्छाशक्ति द्ोती है।्रतीत दोता है' मेंने इस- 
लिए कहा है, कि अभी तक पौधों फी इस क्रिया का* पूर्णरूप से 
समाधान नहीं किया जा सका है। तथापि, यह निसतंदेह कहा 
जा सकता है कि पौधों के भी शिराओं से युक्त अवयव द्दोते हैं ' 
जो जन्तुओं फे अवयवों की भाँति क्षुव्ध भी .हो जाते हैं. तथा 
फिर शान्त सी हो सकते दै। यदि थोड़े से अफीम के जल प्को 
किसी स॑वेदनाशील पौधे के ऊपर छिड़क दिया जाये तो बढ़ 
निर्जाव-सा अतीत होने लगेगा, उप्तकी संवेदनाशक्ति कुछ* समय | 
के लिए मारी जाएगी। क्‍या यह एक बड़ी विचित्र बात नहीं है ९ 
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* इसी प्रकार की और भी सेकड़ों अद्भुत वातें वनस्पति-संसार 
में दृष्टिगोचर होती हैं, यदि इन्हें देखने के लिये केवल इमारे 
पास आँखें हों। उदाहरण के लिए, जिन लोगों ने देखा है वे 
जानते हैं कि सभी पुष्प दिन सें नहीं खिलते; प्रत्येक पुष्प के 
विकसित होने का अपना एक निश्चित समय होता है | कोई दिन 
में जल्दो दी खिलता है तो कोई देर से। चन्द्रवेश्न तो रात में 
ही विकसित होती है, दिन में तो वह कभी खिलती ही नहीं । 
किसी किसी देश के वनस्पति-ब्रेज्ञानिकों ने तो पुष्पघड़ियों 
( ए]0ज०-०००८४ ) तक का आविष्कार किया है, जिनके द्वारा 
जिस समय जो फूनन विकसित होता हे उसके अनुसार समय 
निश्चित कर लिया जाता है । प्रत्येक घटे का एक एक पुष्प द्वोता 
है । इस प्रकार यदि कल पुजजों वाली आधुनिक घड़ियों का आवि- 
उकार न हुआ द्वोता तो हमें समण मारछूम करने के लिए शायद 
उपचनों के प्रति ही अधिक ध्यान देना पड़ता। इसी तरद्द और 
भी हज़ारों तरीके हैं जिनके द्वारा पोधों का उपयोग होता है। 
आमूषा और सजाबट के तो वे एक प्रधान अह्ठः हैं दी । 


हॉ, पौधों के उपयोग असंख्य हैं. जिनकी पूरी प्रशंस्ता कर 
सकना हमारी शक्ति के परे है। तुम जानते हो कि भोजन के 
अतिरिक्त हमारी समस्त ओषधियाँ भी, जिनमें कुर्नैंन (वुए।॥7०) 
भी शामिल है, पोधों से दी श्राप्त होती है। लकड़ी और रस्सियों 
के लिए तथा हमारी नित्य की बहुत सी आवश्यकताओं के लिए, 
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पौधे कितने काम में (आते हैं। नारियल के बृत्त को ही लेलो। 
खजूर के वृक्ष को भी देखो कि वह अकेला ही किन किन कामों में 
आता है । अपने निकट रहनेवालों को वह दूध और शरात्र देता 
है| उसकी गुठली उनके भोजन का काम देती हैं। उनकी 
भोपड़ियों की दीवार इसकी टदनियों से और छत पत्तों से बनाई 
जाती है । उसके पत्ते सूथ की तीक्षणता से रक्षा करने के लिए 
छाते तथा हेट ( छज्जेदार टोपी ) का काम देते हैं। इसके 
तन्तुओं से वस्त्र, चटाइयॉ तथा मजबूत रस्से जो पानी में कभी 
नहीं गलते, बनाए जाने हैं। नारियल का तेल तो दोपक जलाने 
में, और भोजन बनाने के लिए, अत्यन्त ही उपयोगी है । 


यह चिपय मुझे बहुत द्वी दूर ले जा रहा है ओर में नहीं 
जानता कि कहाँ विश्राम रू । मे इस विषय पर घटों वे।ल सकता 
हूँ, क्योंकि यह विषय बहुत विश्तृत है । परन्तु मेरे पास समय 
थोड़ा द्वी है। अपने व्याख्यान को समाप्त करने से पहले में 
तुमको केवल थोड़े से उदाहरण ओर दूँगा। क्या तुमने कभी 
द्रात्ाश्रेणी की लताओ की शोभा देखी है--मेसे (४:88 0वव- 
705» जो (हर कही पेंदा दोती हैं, अथवा घनवेल ( ए।68 
7707०9 ) जिसमें घड़े सनोहर पत्ते और अंगूर-सदश छोटे-छोटे 
फलों के गुच्छे लगते हँ--या फिर, वह मुग्धकारी पदूसलता 
'कजली' जिसे अंग्रेज़ी में ॥90 2707 ६प्र/९०5एा कहते 
हैँ घोर जिसके “अंगूर-जैसे गुच्छे? जड़ की गॉठ के आस पास, 
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ज्षमीन के भीतर, फेंले रहते हैँ? और बछधनाग ( 0]07038 
8700%9 ) की सो प्रशंसा ही क्या की जाए। इसके मनोरम 
पुष्प एवं एक दूसरे से आलिंगन करते हुए पत्ते कितने भत्ते 
प्रतीत होते हैं । इनमें अपने रंग को परिवर्तित करने की त्रिचित्र 
शक्ति होती है, जो भारम्भ में तो पीले रहते हूँ, फिर नारंगिया हो 
जाते हैं, और नारंगिया से लाल । एक प्रकार का गुलाब भी होता 
है जो अपना रंग बदला करता है; और इसी भाँति लाल चमेली 
भी पहले सुफ़रेद, फिर गुलाबी, और तदुपरान्त लाल हो जाया 
करती है | समाच्छादक जाति की लवाओं में 'फ्राद! ( प्िंए९: 
००ाशा।) और 'नसोतर? ([9070680 ६प्राफृशीधाए उदादरणीय 
हैं। अपने शोभायुक्त बड़े बड़े फूलों सहित फाद की चेल भारी- 
भारी वृक्षों की चोटियों पर चढ़ जाती है. और उन्हें आच्छादित 
कर लेती है | इसी तरह नसोतर भी वृक्षों पर फेलती है, और 
इससे दवाइयां भी बनाई जाती हैं। इसका यह “नाम “नसोत्री” 
या 'नसोतरः इस के त्रिकोणाकार डंठलों के कारण, जिनमें कि 
तीन शिराएँ या पर-जेसी उध्ब रज्जुएँ होती है, पड़ा है। इसी- 
जाति की, 'समुद्रवेलः ( 78972 898००5७ या ल॒0्गावा 
०४९ए७० ) भी दवाइयों के काम में आती हैं।. इसकी लम्भी 
लम्बी ऊध्वेगामिनी टहनियों को वनस्पतिशास्त्रवेत्ता ']8788” 
कहते हैं ओर उनका देशी नाम 'समद्रसूल” है। इसके सुन्दर 
पुष्प बैंगनी रंग के दवोते हैं । 
अब बड़े बड़े पौधों या बृक्तों पर चढ़ने बाली लताओं से? हट 
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कर ज़रा छोटी लतिकाओं पर भी दृष्टिपांत करो । कोमल बालदार 
पत्तों के झूलने में ताराओं के समान चमकते हुए उज्ज्वल एवं 
नीले छोटे पुष्पों से शोभायमान 'रुदखड़ी' कभी देखी हे ९ उसके 
विनम्र फूल, जेसे, लजाए हुए से रद्दते हों। उस दिन मद्रास के 
भूतपूर्व गवनेर सर एलुफिन्स्टन भ्रांट डफ्‌ ने इसकी अत्यन्त प्रशंसा 
की थी और अंग्रेजी पुष्प 57०९6 ७७०!| से इसकी तुलना की 
थी। इसके बालदार पत्तों के कारण ही शायद इसका नाम 
'रहखड़ी' पड़ा है। वृत्षविज्ञानशास्री इसे [770[एए8 ७8प्राप5 
कद्दते हैं, क्योंकि यह जमीन पर ही फेलती है, आच्छदिक 
(0०7९ण९०४ ) जाति की बेलों की तरह बृक्षों और पौधों के 
चारों ओर लिपटती नहीं । एक ओर छोटी सी जड़ी होती है 
जिसे इब्नलैन्ड मे 'पम्परनेल' ?79077०' भर्थात्‌ 47०88 
&"ए९॥8४3 कद्दते हैं। इसके हिन्दुस्तानी नाम का मुझे पता नहीं । 
शीत ऋतु में यह प्रायः उपवर्नों में लगाई जाती है और इंग्लिस्तान 
में बहुतायत से प्राप्त होती हे । जब में इसे जनवरी और फरवरी 
के महीनों में फूलों से लदी हुई देखता हूँ तो मेरा हृदय आनन्द 
से भर जाता है। यहाँ पेदा होनेवाली और इद्ठलेन्ड में पेदा 
होनेवाली इस बेल मे इतना ही अन्तर है कि यहाँ तो यह लाल 
रह की होती है ओर इन्नलेन्ड में नीले रत्न की । दूसरी बेलों दी 
अपेक्ता इसमें कुछ अधिक विश्वतनन्धुत्व है, अर्थात्‌ संसार मे यह 
सर्वत्र ही पाई जाती है, जेसे कि पत्तियों में 'गौरेया'या'चटकः है । 
इस जेल की सरल पहचान यह है कि जेसे ही इसके पुष्प मुरमाते 
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हैं वैसे ही उन पुष्पों के डंठल भीतर की ओर, नीचे को, संकुचित 
होने लगते हैं। परन्तु अब में इस त्रिषय को ओर अधिक विस्तार 
नहीं दूँगा । 


पर, क्‍या तुम बता सकते हो कि आज मैंने वनस्पति-जगत्‌, 

पर यह लम्बा-चौड़ा व्याख्यान तुमको क्‍यों दिया है ९? इसलिए कि 
मे चाहता हूँ कि तुम लोग प्रकृति के इस प्रकार के, एवं अन्य, 
सुन्दर कार्य-कलापों मे दिलचस्पी ले सको | मेरा विश्वास हे कि 
ऐसे विषयों के अनुशीलन से तुम अपने जीवन के आनन्द को 
अभिवृद्धि कर सकोगे। यह अनुुशीलन तुम्दारे निर्दोष एवं मधुर 
सन-बहलाव का कारण तो बनेगा ही, परन्तु वह तुमको छुद्र 
बिचारों से भी दूर हटाएगा और अधिक ऊँचा उठाएगा--उतना 
ही ऊँचा जितनी ऊँची कि प्रकृति है ओर जितना ऊँचा उस 
प्रकृति का निर्माता परमेश्वर है। प्रकृति के सम्बन्ध में मद्दाऊवि 
बड़्‌ स्वथ ने कहा है-- 


*८गुपु३ शक्ष' छापएगॉ०९०; 
पफःण्पशी शी धा० ए९27'8 07 पं5 007 [6, 60 7680 
मए0ज 0ए ६40 093 0 छ06 ढक्का 80 गरणिण 
वर मांग फ्रछ 48 जांगिंत घछ, 80 ॥7॥885 
प्रांफ्र बुएं४आ॥०58 घात 08७०५, 00ते 30 46७९ 
फाए 700४7 #0प९४ा5, गत्वा एरशंगिश' सं] ६0)2765, 
जिवड ]ए087600, 707 6 86078 0 इशड 77९॥, 
९०० 8९6४728 जञ678 70 'ंदंग्रवेत658 क्‍8, 707 थी 
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पज6 काश्बाए बगराश'ठ0प्रा8९ र वैद्नोए प्र, 

शा ७३ फा0श्क्की बुकां086 प5, 00 तांशपरर्प 
0पक- लीढशापों ंगि एक को प्रोढा जछ ऐशाएणेव 
5 [एी ०06 09909. '# 


अर्थात्‌, भ्रकृति मनुष्य को उसके सम्पूर्ण जीव्रन में आनन्द 
के प्रति प्रवृत्त करना अपना अधिकार सममभती है। वह हमारे 
अभ्यन्तर को सत्य और सौन्दर्य का साज्ञात्कार कराती है | हमारे 
हृदय को सत्य और सौन्दर्य से ओतम-प्रोत कर देती है--उसको 
उन्नत भावों से पूर्ण करती है--जिस से संसार छी निन्‍्दा, पक्ष- 
पात-पूण ता, स्वार्थी मनुष्यों के व्यंग्य, स्नेह-दीन शुष्क प्रशंसा तथा 
नित्यप्रात जीवन की चिभीषिकाएँ हमारा कुछ भी न बिगाड़ सके 
ओर वे हमारे इस पूर्ण विश्वास को, कि जो छुछ भी हम देखते 
हैं बह निर्दोष आनन्द से परिपूर्ण है, ज़रा भी विचलित न कर 
सके । 

इस प्रकार बड़ स्त्र्थ ने प्रकृति के विषय में यह कितना 
सुन्दर लिखा है । उसके शब्द केवल सुन्दर ही नहों, सत्यता से 


४ यहाँ इस कविता का अभिप्रायमानत्र समझाने के लिए केवल 
भावार्थ ही दिया गया है, शब्दार्थ नहीं । चड्स्वर्थ जेसे महाकविकी फविता 
का शब्दशः अलुवाद करना सी कठिन हैऔर भाव की हानि की आशंका 
भो हो सकती है। इसके अतिरिक्त अपरिपक्त बुद्धि के विद्यार्थियों के 
लिए ऐसा करना अजुपयोगी सी सालूस हुआ | वैसे तो इस परे व्य,ख्यान 
में ही, नामों और वर्णनों की पारिभाषिकता के कारण, भावानुवाद की 
ही चेष्टा की गई है । 
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भी परिपूर्ण हैं। उसने एक स्थान पर कहा है कि प्रकृति श्रपने 

से प्रेम करने वाले व्यक्ति को कभी धोखा नदीं देती । और, जिस 

समय तम्हारे विचार श्रकृति के निकट रहेंगे तो, मेरा तो पूर्ण, 
विश्वास है, वे ईश्वर से भी अधिक दूर नहीं रह सकते | [. 


| बहुत से पुष्पों और पौधों का तो शायद अभी तक नामकरंयं 
ही नहीं हुआ है और बहुतों के नाम अप्रचत्षित हैं । कुछ पौधों के नाम 
एक स्थान पर एक हैं और दूसरे स्थान पर दूसरे | श्रतः नाम का विशेष 
महत्त्व नहीं। इस अनुवाद को यहाँ देने का उद्दे श्य वद्दी है जो ध्याख्याता 
ने अपने व्याख्यान के अन्तिम दो पैरों में स्पष्ट किया है । 


१५-खेल-कूद। 


॥(7णालए) णांणशं), हणा काते गी8078 7०0, 70756 
धाते 9028६ 876 थी एत06६078, फश'ी5श'8३ धाति--- 
छा०्यंवश्त कोए धा6 9207 988 7९5007068, ध्याते 48 0 8 
700]6 शावे फराहुषआएणा३3 हफ्थांग्रान्‍-686 ज्ञी) 706 5079९ 
गए 658 पवक्षत 00075... «००००-०० *२770फएॉ060 शैज्न॥ए8 6 
909 ३8 ६९8७४7०00, (0000७॥, एंदर७, #ाशीश'ए, 8च्ााान- 
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0 [९्ापा;--लंतांआ2, 89९०७], ० ज्षांजा ॥070 स्तछ्फश+क 
रण आशफेषए इथ०, ९3 2000 जंतेश ० & 8000 90786 78 
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फ्राशडणा8 *007र076 ० 76, 


[ इसी भाँति--“व्यायामपुष्टगात्रस्य बुद्धितिजोयशोवलम । 
प्रवर्धन्ते मनुष्यस्य तस्मातू व्यायामसाचरत्‌ ॥ 


अर्थात्‌; जिस भजुष्य ने व्यायाम द्वारा अपना शरीर 
पुष्ट कर लिया है उसका बल, तेज, बुद्धि, यश सब छुछ बढ़ते हैं । 
अत: प्रत्येक व्यक्ति को व्यायाम करना चाहिए। ] 


शुरू शुरू में, हमारी शिक्षा-पद्धति में, किसी वात की इतनी 
तीत्र समालोचना नहीं हुई थी जितनी कि, जहाँ तक मुझे याद है, 
खेल-कूद के प्रति हम लोगों के उत्साह की। जनता का यह पूर्ण 
विश्वास था कि विद्यालय एक पढ़ने-लिखने का ही स्थान है; इस 
लिए केवलमात्र अध्ययन ही वहाँ होना चाहिए और खेल-कूद में 
जो समय लगाया जाएगा वह उसका दुरुपयोगमात्र ही होगा । 
मेरी धारणा है कि इस प्रकार के विचारों का कुछ अंश मलुष्यों 
के मस्तिष्क में अब भी वर्तमान है। परन्तु मुझे यह देख कर 
बड़ी प्रसन्‍नता होती है कि साधारण तौर से अब स्कूलों और 
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कालेजों के भीतर, खुजी हवा में, खेल-कूद करने, और व्यायाम 

आदि, के प्रति लोगों का ध्यान पहले की अपेक्षा अधिक जाने लगा 

है। गत पन्द्रह वर्षों में भारत में इस सम्बन्ध में एक विशेष 

परिवतेन हुआ है; और यह परिवतन, मेरे विचार में, जनता के 
“लिए बड़ा श्रेयस्कर है । 


इसका एक कारण माल्म होता है | हमसें से कोई भी शायद 
ऐसा नहीं समभता होगा कि केवल वुद्धि ही बुद्धि का विकास करके 
मनुष्य वह सब कुछ हो सकता है जो कि उसे होना चाहिए | कोई 
भी शायद यह नहीं सोचता कि केवल मस्तिष्क की ही शिक्षा से 
मनुष्य की सारी शिक्षा हो जाती है । परन्तु यदि यह सोचा भी 
जा सके तो भी हमारी मस्तिष्क-शक्ति का हमारी शारीरिक शक्ति 
मे से इतना निकट सम्बन्ध हे कि हमारी मांसपेशियों की समुचित 
. गठन हमारे मानसिक विकास के लिए एक अति आवश्यक 
सहायतास्वरूप सिद्ध होती है । 


मनुष्य वहुत से तत्वों और अवयवचों का समूह-रूप है, जिनमें 
बुद्धितत्व या मस्तिष्क की निस्सन्देह प्रधानता है । परन्तु सब तत्वों 
का यह समूह ही, अकेला बुद्धितत्व ही नहीं, मनुष्य के चरित्र का 
निर्माण करता है। और, चरित्र की पूर्णता पर ही मनुष्य की 
.,पूर्णता निर्भर है। इसलिए शिक्षा का अन्तिम ध्येय यही है कि 
मनुष्य नेक और बुद्धिमान बने, अपने शरीर के प्रत्येक अवयव 
का विकास करे--जिससे सम्पूर्ण शरीर एक सी उन्नति को प्राप्त 
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कर सके | और, हमारा विश्वास है कि ऐसे खेल-कूर--जिनमें 
बुद्धि का, बल का, शक्ति का उपयोग होता हो--इस ध्येय की पूर्ति 
में अत्यधिक सहयोग देंगे। क्‍यों कि शरीर के साथ ही साथ वे 
मस्तिष्क को एवं चरित्र को दृढ़ बनाते हैँ । 

और, वास्तव में, संसार के आदिम काल में इस वात की 
सत्यता अच्छी तरह सममत ली गई थी। उस समय के देवता, 
तथा अत्यन्त प्राचीन काल के महापुरुष, अपनी मानसिक उन्नति 
में ही पूर्ण नहीं थे, शारीरिक विकास और सौन्दर्य में भी वे 
पूर्णता को प्राप्त थे। राम केवल महान्‌ और श्रेष्ठ ही नहीं है--बह. 
एक बलशाली धनुधर भी हैँ जिनके वाण कभी व्यर्थ नहीं जाते । 
पांचों पांडव, जिनमें प्रत्येक अपने अपने एक विशेष गुण से भी 
युक्त था--यथा युधिषप्ठिर दया से, अजुन धनुर्विद्या से, भीम 
गदाकौशल से, सहदेव ज्योतिष-शास्त्र से और नकुल पशुविज्ञान से 
विशेषतः अपने बल और मल्लविद्या की निपुणता के कारण ही 
प्रसिद्ध थे। फारस के प्राचीन निवासियों ने, ऐसा कहा जाता है, 
अपनी शिक्षा के मुख्य विषयों को सं॑क्षेपतः तीन भागों में विभक्त 
किया था-(१) धनुविंद्या, (२) अश्वसंचालन और (३) सत्यभाषण | 
ओर, इसी प्रकार तुमको अपनी प्राचीन धार्मिक पुस्तकों मे बहुत 
से ऐसे उपदेश मिलेंगे जो शारीरिक व्यायाम को शक्ति, साहस 
तथा धेय॑ का दाता बतलाते हैं। व्यायाम पाचन-क्रिया को उत्तेजित 
करता है और ऐसे बहुत से रोगों को नष्ट करता है जो व्यायाम . 
न करने वाले मनुष्य को अपना निवासस्थान बना लेते हैं। 
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धनुविद्या .को प्राचीन _काल मे एक बड़ा .द्वितकर-व्यायाम 
-समफा-जाता था,। इसका जिक्र आय लोगो के “चीर-काब्यों में 
ओर फ्लारस /तथा.यूत्ान,द्रेश “के .निवासियों के साहित्य-में वहुत 
कुछ किया गया हे । परन्तु आज वह विद्या अनुपयुक्त सी हो गई 
' है, क्योंकि वाण अब युद्ध का शस्त्र नहीं रहा। किन्तु अश्वविद्या 
का महत्व, जिसका प्रचार प्राचीन काल में सी अत्येधिक था, आज 
भी जैसा का तैसा हीं है । ओर मुझे आशा है कि इसका अभ्यास 
“अन्त तक ज्यों“का संयों रहेगा। पर, यंदि मनुष्य 'पेर से चलने के 
अभ्यास को छोड़ कर वाइसिकिल, 'ट[इसिकिल आदि पर चढ़ने 
का अभ्यास करने लगेंगे तो" उनकी शेक्ति का वहुत ज्यादा हास 
'हो जाने की संभावना हे। अकेले 'करने' के व्यायामों में सब से 
श्रेष्ठ व्यायाम घोड़े की सवारी ही' है, परन्तु वास्तव में, इसे एका- 
'की व्यायाम नहीं कहा जा सकता, 'क्योंकि घोड़ा भी तो-एक साथी 
“ही: है ।अश्व “के, और आरोही।के ।चीच में एक्‌:सहानुभूति-सी हो 
जीती है जो, मेरेःविचार में, “दोनों ही +के,लिए उपयोगी हे । एक 
खुले मैदान में:अश्वारोहण--का-पश्चभ्यास -कर॒ना-शरीर-को:बिना 
“थकावटः दिए-हमें “स्फूति तो -प्रदान क़रता:दी. हे; -परन्तु,,इसके 
“अतिरिक्त, शीघ्रतापूर्वक आत्मसंचालन में -जो उप्रयोगिता है;बह भी 
में.इस. अभ्यास, से ,आप्त- हो “जाती है । जिस. मनुष्य को इस 
व्यायामका जरा भी-आनन्द-मिल चुका है-वह उसका“ओर-भी अधिक 
-अभ्यास्त, करेगा 4 अश्वारोददी;ड्रिल (कवायद) में इससे भी.अधिक 
जल्ञाभ .हैं.।-इस तरहः की: क्रवायद .मे. हम ,सिल्त-कर-कार्य-करने दी 


( शशे८ ) 


उपयोगिता से परिचित होते हैं। इससे हमारे साहस और शक्ति 
का विकास होता है । शारीरिक स्फूर्ति एवं नेत्रों की सूक्ष्म निरीक्षण- 
शक्ति में अभिवृद्धि होती है। प्राचीन भारत का यही व्यायाम है। 


इसी प्रकार का एक खेल पोलो भी है । इसमें निर्भीक स्फूर्ति 
की एवं, साथ ही, शान्त तथा सूक्ष्म विचार-शक्ति की अत्यधिक 
आवश्यकता रहती है'। प्राचीन समय के भारतवर्ष में अखाड़े- 
बाजी के कौशलों के प्रति--जैसे मल्लविद्या या भुदूगरों का निपुण 
संचालन--अधिक ध्यान दिया जाता था। उदाहरण के लिए, तुम 
लोगों ने पढ़ा होगा कि किस प्रकार पांडघ और कोरव अखाड़े के 
कौशलों में दक्त थे--किस प्रकार पांडव कोरवों की अपेक्षा इस विद्या 
में एवं मानसिक महत्ता में अधिक कुशल थे। मांसपेशियों को 
कठोर बनाने के में तो इन व्यायामों का कोई सानी है ही नहीं । 


सारांश में यही कहा जा सकता है कि आधुनिक भारत अगर 
प्राचीन भारत की ही व्यायाम-पद्धति का अनुसरण करे--विशेष 
'करके प्राचीन राजपू्तों की व्यायाम-पद्धति का--तो उसे पाश्चात्य 
देशों से इस विषय में अधिक सीखने की कुछ आवश्यकता 
नहीं रहेगी। लेकिन आयें का वह बल लुप्त द्ो गया, और साथ 
ही प्राचीन शारीरिक खेल-कूद भी। यह बात मैंने केवल यह बताने 
के लिए तुम से कही हे कि खुले मेदानों के खेल कूदों के सम्बन्ध 
में हमारी जो प्रोत्साहन-अवृत्ति है उसमें प्राचीन उन्नति-शील भारत 
के राष्ट्रीय विचारों तथा संस्कृति के प्रति विरोध-जेसा कुछ भी 


( १३६ ) 


नहीं है। जिस भाव को लेकर प्राचीन आया के खेल-कूद हुआ 
करते थे उसी भाव को लेकर आज कल के पाश्वात्य खेल भी खेले 
जाते हैं| 

एक शिक्षा-विशेषज्ञ का कथन है कि “अध्ययन के साथ 
खेल-कूद की अदल-बदल मे दो प्रकार के लाभ हैं | पहला--शरीर 
की दृढ़ता, और दूस रा--रुचि के अनुरूप आमोद-प्रमोद्‌ | परिश्रम- 
पूर्ण कार्य के बाद किसी मन-बहलाव के, अथवा अपनी अभिरुचि 
वाले आमोद-अमोद के, कार्य में प्रवेश करना ही जीवन की सफलता 
है'। वन्धन से स्वतन्त्रता में, अन्धकार से प्रकाश में, नीरसता से . 
सरसता में, व्यय से प्राप्ति में, प्रवेश करना मानों ढुःख का सुख से 
विनिमय करना है | यही, वास्तव मे, हमारे परिश्रम का उपयुक्त 
उपहार है, और यही आगे के परिश्रम और सहन-शीलता के 
लिए शरीर को स्कूर्तिमय बनाने का प्रधान साधन भी है ।” 


खेल-कूद मानसिक शान्ति प्रदान करने के कारण रुचिपूरा 
तो होते ही हैं, परन्तु; इसके अतिरिक्त वे हमें बहुत सी उन वातों 
की भी शिक्षा देते हैं जो केवल-मात्र मानसिक श्रम से उपलब्ध 
नहीं हो सकती | मे अभी कह चुका हूँ कि किस प्रकार पोलो के 
खेल के लिए संतुलित मन, दृढ़ हस्तल्ाघधव और सूह्र्म दृष्टि की 
आवश्यकता पड़ती है।। इन शुणों के साथ साथ हम न्यायभाव की 
ओर गणना कर सकते हैं, जिसकी उपलब्धि खेल-कूद में ही और 
कामों की अपेक्षा अधिक हो सकती है। शक्तिअदर्शन के खेलों में 
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धोखेंबाजी को स्थान ही कहाँ ? यदि उनमें भी धोखेंबाजी हो तो वें 
खेल ही कहाँ रहे ? पूर्ण निःत्वाथता; दोनों दलों के सांध निष्पक्ष न्‍्याय' 
की अनिवार्यता, के बिना कोई भी खेल नहीं खेला जा सकतां।” यही 
कोरंण है किं'क्रिंकेट के खेलमिं-मध्यस्थ (णा]४०४) से भंगेंड़र. करने 
की|किसी को भी आशज्ञा-नहीं है। चाहे.हम अपने-भाग्यकी/ कठोरता ' 
के सम्बन्ध में/कुछ/ भी ' सोचें; परन्तु हमारे! लिए 7यह बहुत हीए 
श्रेयस्करं बात' है।कि हमज्अपनी/सम्मतिः' को दूसरे व्यरक्तिअर्थात्त्‌ 
अम्पायर' (.॥0.)9) के अधीन समभे। भेरे'विंचार:से; प्राय: : 
इसी कारण, से छोटे बच्चों: के. खेल में निरीक्षक ' की अधिक" 
आवश्यकता रहती है.। किन्तु धुवककों के: खेल में इसकी उत्तनी 
आवश्यकता नहीं हैं; क्योंकि वे अपेक्षाकतः अधिक! विवेकीः होते: 
हैं;औरः उनमें थोड़ा चरित्रनल ' भी रहता है । छोटे बच्चे कभी: 
कभी चालबाजी कर जाने: के लोभ-का संवरण नहीं कर पाते, और: 
जब कभी खेल उनके विपरीत जाने लगता है तो वे अपने मन 
को ठिकाने रखने में असमर्थ हो जाते हैं। परिणाम: वे आपस- 
में लड़ने-कार्ड्नें लगते हैं ओर खेल का सारा मज़ा किरकिरा हो 
जाता है । 


इस प्रकार; क्रीड़ा-कौतुकका सबसे प्रधान गुण यह है,कि वह 
हमें स्वभाव को शान्त रखने-का पांठ . सिखाता है; क्‍्योंकि-जहाँ 
स्वभाव विगंड़ा वहीं.” खेल नष्ट ईँआ।:। इसे|वात,को हम-क्रिकेटे' 
के खेल के अनुभवः्से अच्छी तरदः संभकासकतेःैं: विरोधी ' 
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परिस्थितियों में सब से श्रेष्ठ' मार्ग यही हे कि! भरसक प्रयत्न- 
किया जाए तथा मन में आशा'ओऔर शान्ति रक्खी जाए |-- 
खिलाड़ी कभी अशान्त न बने एवं कभी निराशा को पास न 
फटकने दे । 709 87097 50०॥00-१0089५ नाम की एक 
अँग्रेज़ी पुस्तक' में, जिसमें ए. वी. स्कूल के' (इस 'नामके' एक स्कूल' 
का उसमें हाल दिया गया है) जोवन के विपय में लिखा'गया है, 
क्रिकेट खेल का बड़ा सुन्दर''चर्णन किया गया है'। उसका एक' 
अंश में तुम' लोगों! के सामने 'रखता हूं। वहा एक ऐसे सुन्दर दृश्य 
का वर्णन है. जिससे हम सभी परिचित हैं.। 


ग्यारह खिलाडियों का दल, टॉम बत्रॉडन जिसका नेता 
(099६० ) है, मैदान में आते हैं । शक्तिशाली विपक्षी-दल 
का एक खिलाड़ी भी ह्वाथ में वल्‍ला लेकर आता हैः ओर खेल का 
आरम्भ होता- है । खिलाड़ी की प्रहार-क्रिया ( “हिट” ४६ लगाना) 
बड़ी अद्भुत है और बिजली की तेज़ी के समान उसकी, दोड़ने-की 
शक्ति है। विकेट ( खिलाड़ी के पीछे भूमि में . गढ़े हुए तीन डंडे, 
जिनमें से किसी में भी गंद लग जाने से खिलाड़ी “आउट” 00६ 
सममाजाता है ) के गिर पड़ने . की अवस्था के अतिरिक्त और 
किसी समय वह अपनी जगह ठहरा ही नहीं रह सकता | खिलाने 
वाले दल को अच्छी तरह पिदाना, भगाना, वह खूब जानता है.। 
अपने पक्तः की दृदता और विजय के लिये जो कुछ भो 
किया जा सकता है उस- सव में वह बहुत दक्ष है. “स्कोर! 
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(बनाए हुए “रनों? 900४ की संख्या) धोरे धीरे पचास तक पहुंच 
जाती है और खिलानेवाले घबड़ाए हुए से देखने लगते हैं.। दर्शकों 
की भी भीड़ लगी हुईं थी और वे सब कौतूहल से आंख फाड़ 
फाड़ कर चुपचाप देख रहे हैं । गेंद खिलाड़ी के बल्ले की चोट 
खाकर आसमान में उड़ती उड़ती हुई मैदान की सीमा के वाहर 
जाकर गिरती है। खिलानेवालों को एक क्षण के लिए चेन नहीं, 
गेंढ उनके हाथों की पकड़ में नहीं आती | 

परन्तु, साथ ही, क्रिकेट का खेल तो देवयोगों (०॥६॥0४8) 
का भी खेल है और इस खेल की अधिष्ठात्री देवी चतुर से चतुर 
खिलाड़ी को भी अपने विनोद में “आउट” करा देती है। युवक 
जॉनसन, जो गेंद फेकने का कार्य कर रहा है, पागलसा वन कर 
गेंद को निशाने से बचा कर फेकता है। लेकिन खिलाड़ी उसको 
भी खाली नहीं जाने देना चाहता, गेंद उसके बल्ले के सिरे से 
लग कर वेग के साथ उछलती है! उसी समय, जब कि गेंद 
चक्कर खाती हुईं, सनसनाती हुई, भूमि से केवल तीन फीट की 
ऊँचाई पर वेग से जा रही है, एक खिलानेवाला लपकता है और 
सब कुछ भूल कर अपना बायां हाथ उसके सामने कर देता है । 
गेंद मानो उसकी उंगुलियों की टोकरी में चिपकसी जाती है । 
५कैच” (०४४०४ अर्थात्‌ आती हुईं गेंद को हाथ से पकड़ लेना) 
करने वाले को स्वयं आश्चर्य होता है और दर्शक उन्मत्तों की 
भांति आनन्द से चिल्ला उठते हैं, क्योंकि वर्षों से किसी ने ऐसा 
क्रिकेट नहीं देखा था। “गज़ब का क्रिकेट है” कप्तान कह उठा 
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ओर संतोष के साथ एक लम्बी सांस लेकर क्षण भर को विकेट 
के पास पसर गया। उसे सुख हुआ कि एक वड़ा संकट दूर हो 
गया । 


बताओ, जिस समय कोई अच्छा खिलाड़ी खेलता होता हे 
ओर हम सब उसके विकट खेल से घत्रड़ा उठते हैं. तो क्या हम 
लोगों को भी, उसके केच या या विकेट द्वारा “आउद” होने पर 
ऐसी ही खुशी नहीं होती ? ओर क्या हम सब ही क्रिकेट के 
द्वारा उस उत्तेजनापूर्ण सरल आनन्द को यहाँ भी प्राप्त नहीं कर 
सकते; क्‍यों मनुष्य स्वभाव तो सवत्र ही एक सा है--रग्वी में 
भी और भारतवर्ष में भी । 


बाद में रग्बी के एक मास्टर ने टॉम त्रॉउन से कह, “कितना 
श्रेष्ठ खेल है. क्रिकेट ! में सोचता हूं कि नियमवद्ध होकर कार्ये 
करना तथा एक दूसरे पर निर्भर रहना कितना उपयोगी है, इस 
घात का पाठ यह खेल हमे सिखाता है। इस खेल के द्वारा 
अकेले व्यक्ति की अनेक व्यक्तियों के साथ (ग्यारह खिलाड़ियों के 
साथ) एकरूपता स्थापित होजाती है--बह अकेला इस ध्येय से 
नहीं खेलता कि उसकी अपनी विजय होगी, भ्रत् युत वह्‌ इस ध्येय 
से खेलता है *कि उसके दल की विजय हो”। टॉम ब्रॉउन ने 
उत्तर दिया, “आपका कथन यथाथ है, और यही कारण है कि 
अब दूसरे अनेक खेलों की अपेक्षा क्रिट और फुटवाल--जैसे 
खेलों फो अधिक श्रेष्ठ सममका जाता है” | इस पर सास्टर ने 
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“कहा, “और फिर, ग्यारह श्रेष्ठ व्यक्तियों का-नेता होना ! हमारे 
'स्कूज्ञ की दुनियाँ में यह भो केसा उत्तरदायी पद-है |--निश्चय ही 
हेडमाघ्टर की बरात्री का, जिस में बुद्धि की, सौम्यता की, दृदता 
की एवं अन्यान्य ढुलेभ .गुणों की नितान्त आवश्यकता 
रहती है” 
पु०॥ 7370ज्ञ778 50700-089४ _पुस्तक में दिया :हुआ 
क्रिकेट खेल के आध्यात्मिक गुणों का यह वर्णन,- मेरे 
विचार में, अतिशयोक्तिपूर्ण नहीं | क्रिकेट सब खेलों का सम्राट 
है और इसका अभ्यास हम सब के लिए परम उपयोगी है। मुझे 
अत्यन्त प्रसन्नता है कि काठियावाड़ में दिन प्रति दिन इसका 
प्रचार फैल रहा है। इसके अतिरिक्त बाहर मैदान में खेले जाने 
'वाले अन्य प्रकार के-भीं कितते ही खेल'हैं'जिनका-अभ्यास' करना 
श्रेयस्कर होगा । जिसने 'रक्ूल में 'आत्म-नियन्त्रण ' का,प्अपेने दल 
'को बलिष्ठ रखने'का तथा, अपने: काय? को-सह्ामसपूर्वक सम्पादित 
करने का ' पाठ सीख लिया ?हे'वह' अपने “भविष्य के' जीवन में' 
मनुष्यों के नेढृत्व 'के! पद के लिए पूर्ण रूप से: अनुकूल/ओऔर:समर्थ 
हो'सकेगा | जो बात हमारी- बुद्धि . को, /निष्कपटतः को; हृढ़ता को, 
निःस्वार्थता को; शान्त एवं' आत्म” नियन्त्रण के 'साथ साथन्सखास्य 
एवं संफूत्ति- को, | विकेसित.करती है ' उसंको अपनाने ममें.हम्रारा 
परम निश्चयात्मक आग्रह होनाथचाहिए । य्यदि तुम स्कूल के समय 
कठोर परिश्रम करते हो -औरःपाठ याद करने।के समय. अपने 
काम में-यूरा मन लगाते हो ।:तो यदि खेल"के.लिएभी'तुम-अपना 
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कुछ समय श्रेष्ठता के साथ व्यतीत करोगे तो न्याय-दृष्टि से कोई 
तुम्हें दोषी नहीं ठहरा सकेगा। वास्तव में, यह्‌ कह सकना कठिन 
है कि तुम अपने अवकाश के समय का इससे अधिक और किस 
अच्छे काम में उपयोग कर सकते हो । क्योंकि, इस प्रकार व्यतीत 
किए गए समय में तुम वह पाठ पढ़ोगे जिसको किसी भी 'स्कूलरूम 
( 8070007००9 अर्थात्‌ पढ़ाई का कमरा ) की शिक्षा प्रदान नहीं 
कर सकती । तुम शान्ति, साहस, आत्मनिर्भरता तथा दूसरे 
उत्कृष्ट गुणों का वह पाठ पढ़ोगे जो भविष्य में तुमको तुम्दारे 
कतंव्य-सम्पादन के लिए सर्वथा अनुकूल बना सकेगा और 
भविष्य के गर्भ में छिपे हुए जीवन की कट्ठुता एवं कठिनाइयों का 
सामना करने की तुमको शक्ति प्रदान करेगा। 


